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Arsrapport 2021-22

Arbetsgruppens sammanséattning

Arbetsgruppen hade inte mgjlighet att sammantrada i samband med Svenska Kardiologféreningens
arsmote, utan gjorde 2021 ars deltagarforandringar i samband med ett arbetsgruppsinternat pa Noors
slott i september. | samband med detta avtackades Tord Juhlin varmt, da han efter 6 ar som ledamot
och 3 &r som ordforande valde att stiga av. Aven Anna Egerstedt, Dritan Poci, Alessio Falasca
Zamponi och Farzad Vahedi lamnade gruppen och avtackades.

Till ny ordférande utsags Anneli Svensson, som tilltradde posten 211001, efter att tidigare varit
Linkdpingsrepresentant i 3 ar. Helena Malmborg (Uppsala, under storre delen av perioden representant
i Ablationsregistret), Anette Jemtrén (tidigare KS-representant, numera lanssjukhusrepresentant/St
Goran), David Mortsell (Lund, tidningsansvarig) och Natalia Landstrom (Umea, kassor) hade alla
varit verksamma i 3 ar och fortsatter en andra mandatperiod. Under tidig host 2021 tillkom som ny
representant for Géteborg Karl-Jonas Axelsson, for Orebro Anna Bjérkenheim och som
lanssjukhusrepresentant Michael Ringborn fran Karlskrona. Ytterligare en ledamot kommer att
tillkomma, som representant for KS/Stockholm.

Arbetsgruppens moten

Arbetsgruppen har under det gangna aret sammantrétt en heldag pa Arlanda Clarion Hotell 220120
samt under ett lunch-lunch internat pa Noors slott 220905-06. Digitala konferenser har hallits i snitt
var 5:e vecka, tatare vid behov.

Utbildningsaktiviteter

Kardiologforeningens Fortbildningsdagar

Arbetsgruppens medlemmar har deltagit i Kardiologféreningens Fortbildningsdagar i februari 2022,
med dmnet “Knepiga situationer pa akuten” om breddokade takykardier (forelésare Helena Malmborg)
och formaksflimmer (foreldsare Tord Juhlin).

HRG kommer att delta aven vid fortbildningsdagarna 2023, och planeringen for detta ar igang.

Svenska Kardiovaskulara Varmatet

Till Svenska Kardiovaskulara Varmétet i Malmo i april 2022 lamnades tre symposieforslag in, varav
vi fick ett accepterat pa &mnet hemmonitorering av arytmi (saval med barbara som implanterade
device). Till Varmotet 2023 kommer fyra symposieforslag att lamnas in.

HRGs Temadagar

Tyvarr har vara uppskattade Temadagar (som tidigare hallits arligen i 3 olika regioner i Sverige;
Malmé/Lund/ Goteborg, Stockholm/Maélardalen samt Umed/Norrland) inte kunnat genomfdras under
2020 och 2021 av pandemirelaterade skal. Till var gladje kommer de nu att reaktiveras! Det har, matt i
antal anmalda deltagare, varit ett nagot lagre intresse dn pre-pandemiskt, en erfarenhet vi delar med
fler kursarrangdrer. Arets temadagar kommer att &ga rum i Stockholm pa Svenska Lakareséllskapet
5/10 och pa SUS i Lund 12/10. Antalet anmélda deltagare i Umea understeg tyvarr lagsta antal vi
beddmt kravas for genomférande och denna dag har stéllts in. Deltagarantalet &r dannu ej helt klart men
beréknas bli ca 45 personer pa respektive ort (Stockholm/Lund). Férelasare hamtas framst fran HRG
men ocksa andra kompetenta arytmologer runt om i landet. Forelasningarna spanner over ett brett
spektrum, fran fysisk aktivitet och arytmi till utredning/behandling av VES, fran deviceforelasningar
om infektioner och His-pacing/nya devicetyper till langt QT-syndrom ur olika aspekter.

Aktiviteten genomfors i samarbete med industrin genom registreringsavgifter och utstéliningsavgifter.

Nationellt utbildningsméte i elektrofysiologi — “Elfys-skolan”



HRG har tidigare arrangerat Elfys-skolan som varit mycket uppskattad, och tanken har varit att ordna
aktiviteten igen men Covid-19-pandemin har satt kappar i hjulet dven for detta. Nu startar vi Elfys-
skolan 11/10 med en SVT-modul i Lund, for att 2023 och 2024 fortsatta med formaksflimmermodul i
Goteborg resp VT-modul i Stockholm. Responsen har varit mycket god, med 14-15 anmélda
deltagare. Ansvariga fran HRGs sida ar Helena Malmborg och David Mortsell.

Patientutbildning
De webbaserade patientinformationer om bla férmaksflimmer och olika typer av device som
fardigstalldes under 2018 har uppdaterats under 2021 och finns tillgangliga pa hemsidan.

Registerarbete

HRG har representanter i de tva arytmiregistren, och under storre delen av perioden har Helena
Malmborg suttit i Ablationsregistret, nyligen har Michael Ringborg tagit 6ver detta uppdrag. | ICD-
och Pacemaker har Anneli Svensson under aret avlosts som HRG-representant av Anna Bjérkenheim.

Kommunikation

Som tidningsansvarig inkl. redaktionellt arbete som rér HRG och arytmier i tidningen Svensk
Kardiologi fungerar David Mdrtsell, och som webansvarig har Michael Ringborn avldst Anna
Egerstedt.

HRG arbetar fortlopande for att halla websidan uppdaterad med avseende pa annonsering av
utbildningar, kongresser, moten och referat fran internationella kongresser, men ocksa motesprotokoll.

Kompetenskrav och ackreditering for arytmibehandling och device-operationer

Riktlinjer om deviceimplantationer

HRG publicerade 2016 under ledning av Magnus Forsgren och Bozena Ostrowska rekommendationer
avseende deviceimplantationer och strukturerat fortbildningssystem och ackreditering. Dokumentet
har enligt tidigare avrapportering inte fatt genomslag i alla delar av Sverige, och vi har nu genomfort
en uppfdljning av resultatet, publicerad som en rapport i Svensk Kardiologi.

Kaorkort for devicerelaterad sjukvard for sjukskoterskor.

HRG har tagit initiativ till ett enhetligt Korkort fér devicekontroller/programmering for sjukskdterskor
som utfér pacemakerkontroller, nagot som hittills inte funnits. HRG har darfor for avsikt att
sammanstélla ett dokument for pacemakerskoterskor och kdrkort med enhetliga utbildnings-

och kompetenskrav. En arbetsgrupp har utarbetat materialet som presenterats i Svensk Kardiologi och
vi arbetar nu pa hur detta ska implementeras i praktiken.

Ett stort TACK till alla engagerade HRG-medlemmar, som driver HRGs arbete standigt framat!
Linkoping 220927

Anneli Svensson

Ordfoérande HRG
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