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Verksamhetsberattelse 2018

Arbetsgruppen for hjartsvikt inom VIC

Arbetsgruppen bestar av:
Jonna Norman (sammankallande), Alicja Arasimowicz, Lena Heineback, Eva Ruberg och
Helena Skoldback.

Arbetsgruppens arbete:

Under verksamhetsaret 2018 genomforde arbetsgruppen fyra Skypemoten och traffades vid
tre moten. Vid det forsta i mars, hemma hos Eva Ruberg pa Bohus-Bjorko i Goteborgs norra
skargard, planerade vi for arets utbildningsdagar. Nar vi traffades vid det Kardiovaskulara
varmotet i Stockholm fortsatte arbetet med att lara nytt, kontakta potentiella foredragshallare
och utstallare. Hjartsviktsgruppen medverkade &ven, via Jonna Norman, i ett symposium vid
Kardiovaskulara varmatet tillsammans med lékare Ola Schenstrom och kardiologen Wei Yu.

Avrets stora handelse var de Nationella utbildningsdagarna i hjartsvikt i Huddinge centrum,
Stockholm, som genomfordes pa temat ”Vard och rehabilitering vid hjartsvikt — Vilka ar
mojligheterna?” Innehallet finns publicerat i en artikel i svensk Kardiologi och foreldsarnas
bilder tillsammans med en l&angre rapport finns tillganglig under rubriken "arbetsgrupper” och
"rapporter” har pa hemsidan.

Under utbildningsdagarna hade vi &ven glédjen att introducera Lena Heineback som ny
medlem i gruppen. Lena &r specialistsjukskoterska med inriktning distriktskoterska och
arbetar inom primarvarden i Jonkdping. Vi dnskar Lena varmt valkommen i gruppen.
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