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Styrelsens årsberättelse 2018-19 
 
Svenska Kardiologföreningen är en ideell förening vars syfte i första hand är att främja 
utbildning och fortbildning av kardiologer. SvKF fungerar som sektion i Svenska 
Läkaresällskapet, nationell delförening i Europeiska Kardiologföreningen (ESC) och samverkar 
med andra specialistföreningar i Svenska Hjärtförbundet.  
 
Medlemmar 

Vi  är idag 1167 medlemmar (varav 915 betalande), inkl pensionärer. Medlemshanteringen har 
tidigare skötts av Malmö Kongress men uppgiften har under 2018 tagits över av Svenska 
läkarsällskapet.   
 

Föreningens arbete utförs av styrelse, utbildningsutskott och våra 9 arbetsgrupper (GUCH, 
Hjärtsvikt och Klaffsjukdomar, Kranskärlssjukdom, PCI och klaffintervention, Hjärtrytmgruppen, 
Preventiv Kardiologi och levnadsvanor, Translationell Kardiologisk Forskning, 
Utbildningsutskottet samt Framtidens Kardiologer (se figur nedan). Arbetsgrupperna täcker 
de kardiologiska subspecialiteterna och uppdelningen liknar den som finns inom Europeiska 
Kardiologföreningen (ESC).  Föreningen stödjer även expertgruppen Kardiologisk Intensivvård 
och samarbetar med nätverket av experter inom kardiogenetik. Årsberättelser från föreningens 
arbetsgrupper för år 2018/19 finns tillgängliga på hemsidan. Se bild 

 

Styrelsen har bestått av Stefan James, ordf; Bengt Johansson Vice ordf., Mika Skeppholm, kassör; 
Pyotr Platonov, vet sekr; Eva Mattsson, utbildn; Annica Rawn-Fisher, Lars Svennberg, övriga 
ledamöter; Martin Stagmo/ Claes Held, adj som chefredaktör tidningen.  Den har under det 
gångna året haft 7 ammanträden, inklusive ett strategimöte, plus årsmötet i samband med det 
Kardiovaskulära Vårmötet i Stockholm. Vidare har föreningen varit representerad, bland annat 
som remissinstans för Socialstyrelsen, TLV, Läkemedelsverket, Svenska Läkare sällskapet och 
Läkarförbundet. Dessutom träffar styrelsen ordf i arbetsgrupperna vid ett tillfällen under året i 
samband med ord styrelsemöte.  Representanter för styreslen (ordförande och vice ordf.) har 
deltagit i hjärtförbundet och organisationskommitten för kardiovaskulära vårmötet. 
Ordföranden har under året haft en viktig  roll i läkarsällskapets utredning för stärkt 
interndemokrati . Gruppen har lämnat förslag om ny modell för medlemskap och förnyande av 
sällskapets stadgar. 
Föreningen har deltagit aktivt i Kardiovaskulära vårmötet och ESC-mötet i Barcelona, augusti 
2018, där vi ordnade 90 hotellrum till våra medlemmar, med syfte att underlätta kontakter 
kollegor emellan under själva konferensen. Dessutom anordnades ett utbildningsmöte, ESC 



2  

highlights, under en av kvällarna, för att ytterligare öka nätverkandet (se nedan).  

Styrelsen har arbetat med att förnya föreningens stadgar i samarbete med Sv läkarförbund, Sv 
läkarsällskapet och med kontroll av samstämmighet med ESCs stadgar.  Syftet med arbetet är att 
stadgarna ska stämma med föreningens uppdrag och att de ska harmoniera med ovan nämnda 
moderföreningar. 
 
Utbildningsaktiviteter 

• I februari 2019 genomfördes föreningens Fortbildningsdagar i Stockhom, med 80 
deltagare. Programmet var högklassigt men deltagarantalet mindre än väntat. 

• För andra året i rad genomfördes en serie med nationella utbildningssymposier på 
fem olika orter i landet. Temat i år var “Hjärtsvikt”, och deltagarantalet var högt.  

• Vidare anordnades den årliga kliniskt kardiologiska forskarkursen, på Rosersberg utanför  
Stockholm. Kursen var fullbesatt, dvs 40 forskare och handledare.  
• Nätverksträff för studierektorer  samlade 21 deltagare 

• Arbetsgrupperna har dessutom ansvarat för en rad egna utbildningsaktiviteter, var 
god se respektive årsberättelse, med stort deltagande (t ex HRG, Framtidens kard).  

• Under ESC ordnade föreningen ett “ESC Highlights” mote, som attraherade fler 
deltagare än det fans plats för (ca 200).  

 

Utmärkelser 

Nylinmedaljen har tilldelats docent Ulf Thilen, Lunds Universitet och medalutdelning och Nylin-
föreläsningen planerades i samband med fortbildningsdagarna i febrari. Detta kunde inte 
genomföras och medlajen delas ut i samband med årsmötet i april 2019  

 

Specialistexamen 

Teoretiskt prov med ESC specialistexamen hölls 14 juni. 16 ST läkare deltog varav 9 blev 
godkända. Det praktiska provet arrangerades för andra året på Danderyds sjukhus med Viveka 
Frykman som  ansvarig den 8 november. Till 2019 är 49 stycken anmälda. 

Föreningen har haft deltagare med i samtliga steg i processen, från konstruktion av frågor till 
urvalsprocess och bedömning (Anna Freyschuss, Eva Mattsson). Föreningen vill behålla den 
svenska praktiska delen av examen som komplement till den teoretiska europeriska examen.  
 
Samarbete inom ESC 

• Föreningen deltager via sina experter som reviewers vid publicering an ESC´s nya 
riktlinjer. Under 2018 fungerade Ulf Näslund från styrelsen som nationell koordinator för 
riktlinjearbetet. Arbetet har tagits över av Kristina Hambraeus från 2019.  

• Föreningen har sedan 2016 aktivt “endorsat” alla ESCs riktlinjer, efter de kommit ut, 
genom att som princip acceptera dem, men låta expertis i respektive arbetsgrupp kommentera 
på vår hemsida, om svenska avvikelser eller justeringar.  

• Många medlemmar har befattningar inom ESC´s organisation och/eller deltagit i 
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framställning av vetenskapliga dokument, organisation av möten och kommittéarbete.  

• Styrelsen har nominerat delegater till ESC ´s olika kommitteer. Två medlemmar har fått 
nya uppdrag i ESCs styrelse.  Vice president C Linde, Councillor D. Erlinge 

• Styrelsen har haft representanter i vetenskapliga kommitten för Nordic-Baltic Congress, 
Juni 10-12, 2019 i Helsingfors, Finland (Pytor Platonov och Stefan James). 

• Ordf (Stefan James) deltog i ESC årliga ordförandekonferens, Nice 28-29 Januari 2019 och 
Ulf Näslund och Stefan James deltog i ESCs guideline möte för nationella föreningar samma dagar. 

 

Tidskriften svensk Kardiologi 

Under året utsågs C Held till ny redaktör. M Stagmo stannar kvar som biträdande. 
Medlemstidningen utkom med 4 nummer i pappersform. 

 

Övriga aktiviteter 

• Svenska Läkaresällskapet. Styrelsen har haft en aktiv roll i SLSs arbetsgrupp om stärkt 
interndemokrati och nya stadgar 

• Ekonomi. CASAB har inaktiverats och en översyn av investeringspolicy har gjorts. 

• Sv Läkarförbundet. Styrelsen har haft kontakter i arbetet kring nya stadgar  

• Hemsidan  har bytt plattform och ersatts av en ny. Man når hemsidan via 
www.sls.se/SVKF eller den gamla adressern www.cardio.se. D e n  tillhandahåller omfattande 
information om föreningens och arbetsgruppernas aktiviteter, kommande utbildningar inom 
kardiovaskulär medicin och relevanta länkar. 

 

Ekonomi 

Föreningen har fortsatt god ekonomi som redovisas separat. 
 

 

Uppsala 190409 

 

Stefan James (ordförande) 
 
Styrelse: Bengt Johansson Vice ordf., Mika Skeppholm, kassör; Pyotr Platonov, vet sekr; Eva 
Mattsson, utbildn; Annica Rawn-Fisher, Lars Svennberg, övriga ledamöter; Martin Stagmo/ Claes 
Held, adj som chefredaktör tidningen

http://www.sls.se/SVKF
http://www.cardio.se/
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Bild. Sv Kardiologföreningens organisation och sammanhang 

 


