
 
 
 

Protokoll Styrelsemöte IMH 
 

Tid: Torsdag 210218 

Plats: Zoom 

Närvarande: Kajsa Thulin, Anton Ihrman, Magnus Bodenäs, Eleonore Rapp, 
Christoffer Holmgren 

Dagordning 
 

1. Mötets öppnande 
2. Val av mötessekreterare - Christoffer 
3. Val av justerare – Anton och Eleonore 
4. Uppföljning årsmötet – Årsmöte föregicks av en intressant digital 

föreläsning om tendinopatier, vilken hölls av Kenneth Färnqvist. Det 
framkom önskemål från medlemmar om fler föreläsningar/event från 
IMH, vilket vi ämnar uppfylla i bästa mån. Styrelsemedlemmar och poster 
som ordförande och kassör tillsatta för 2021.. Vi planerar avtacka 
avgående kassör Ann-Christin Olsson och ledamot Gustav Öhrling. 

5. Planer för 2021 - Ambitionen är att anordna åtminstone en föreläsning 
med en framstående person inom sitt område. Vi diskuterade föreläsning 
kring långtidseffekter av Covid-19 bland idrottare, då detta är ett högst 
aktuellt ämne inom idrottsmedicinen. Möjlig föreläsare sökes bland 
skribenter från olika tidskrifter, bland annat tidskriften Idrottsmedicin. 
Om Ränneslättsturen genomförs 2021, är det aktuellt med nytt försök att 
närvara i någon form. Vidare diskuterades ett nytt försök med 
föreläsning/event riktat mot skidsporten, då vi inte kom i mål med Stina 
Nilsson under 2020. Detta has för avsikt äga rum sept/okt, innan 
säsongsstart. 

6. Övriga frågor - 
7. Planering för nästa möte – digitalt möte planeras till 25/3 kl 19.30 
8. Mötet avslutas 
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