Vardprofessioner Inom Cardiologi

Verksamhetsberiittelse 2024 och planer infor 2025
Arbetsgruppen for hjartsvikt inom VIC

Arbetsgruppen bestér av:
Jonna Norman (sammankallande), Alicja Arasimowicz, Lena Heinebdck och Anna-Karin Nordlin.

Arbetsgruppens arbete:

Verksamhetsaret 2024 genomforde arbetsgruppen for hjartsvikt fem digitala méten med gruppens alla
medlemmar deltagande. Vi hade inte mojlighet att delta fysisk pa styrelsens moéte med arbetsgrupps-
representanter i Stockholm, men Lena och Anna-Karin deltog digitalt, delar av moétet. Alicja, som
representerat VIC i RiksSvikts styrgrupp, 6verlamnade arbetsuppgiften for VIC till Jonna. Under
véren deltog Jonna i en upplédrningsfas parallellt med Alicja, pd RiksSvikt digitala styrgruppsmoten
och bada var nérvarande fysisk pé internat i Stockholm, med diskussioner om utveckling och
fordndring for att kunna 6ka tickningsgraden och sdkra RiksSvikts framtid som kvalitetsregister.

Vid det Kardiovaskulidra varmotet i Goteborg representerade Jonna och Alicja arbetsgruppen och bada
deltog vid VIC arsmote. Vid arbetsgruppens efterfoljande digitala mote, diskuterades de for gruppen
sdrskilt intressanta foredrag som framfordes under det Kardiovaskuldra varmotet 2024.

Under 2024 fokuserade gruppens arbete pa forberedelser infor planerade utbildningsdagar 16—17
oktober 2025. Vi diskuterar och undersokte mdjligheter till att kunna genomfora en hybridutbildning.
Tema utarbetades och mojliga foredragshéllare diskuterades och inledande kontakter togs. Vi sokte
dven efter kontakt med mdjlig samarbetspartner inom priméarvérden.

Planer infor 2025:

Arbetsgruppen planerar for genomforande av utbildningsdagar 16—17 oktober i Uppsala pa Temat:
Hjartsmart & Hélsa — Balans och végar till prevention vid hjartsvikt. Vi i arbetsgruppen for hjartsvikt
har bjudit in VIC nybildade primérvéardsgrupp till framtida samarbete med en forsta kontakt planerad i
samband med det Kardiovaskulédra vdrmotet i april. Vi soker aktivt efter nya arbetsgruppsmedlemmar
framst en hjértsviktssjukskdterska och dietist.
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