
Årsberättelse för Arytmigruppen 2024 

Under 2024 har det i Arytmigruppen varit gansak lugnt. Vi har haft några 
digitala möten under året, framför allt under våren. Vi har alla haft ett ganska 
ansträngt läge på våra arbetsplatser, varför vi har avvaktat med planering av 
nya utbildningsdagar.  

Gruppens medlemmar har varit stabilt under 2024. Gruppen består då av 
Hanna Pettersson, sjuksköterska Elfys Karolinska Stockholm, Sara Swartling 
sjuksköterska Elfys Danderyd, Urd Malmsten sjuksköterska Pace/ICD 
Ablationsenheten Linköping, Gunilla Lilja Pace /ICD mottagning samt operation 
Helsingborg, Arild Andervad Fysioterapeut Hjärtkliniken Malmö, samt jag själv 
Helen Blomgren sjuksköterska Arytmimottagning/Elfys Karolinska Stockholm. 

Hanna Pettersson meddelar att hon vill kliva ur gruppen i december, och jag 
börjar söka efter ersättare. 

Flera i gruppen besökte Vårmötet i Göteborg, då vi också deltog på VIC´s 
Årsmöte. 

Under vintern beslutade vi att försöka anordna nya Arytmidagar till hösten 
2025, och arbetet med att leta lokal för detta påbörjades, men vi fick ej besked 
innan årsskiftet. Avvaktar svar inför fortsatt arbete med program och 
sponsorer. 

 

Sammankallande för Arytmigruppen 

Helen Blomgren 

Arytmimottagning/Elfys  

 

 

 


