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Medlemsbrev  
 

Vi i styrelsen önskar alla medlemmar en skön och vilsam sommar. Nu strax före midsommar 

ser många fram emot en stunds ledighet och semester, men vi vill ändå påminna om sådant som 

pågår i föreningens regi och om alla spännande aktiviteter under hösten som kommer. 

Styrelsens nya medlemmar, vetenskaplig sekreterare Sigurdur Ragnarsson ifrån Lund, som är 

mötesgeneral för thoraxmötet i Lund i höst, samt Linköpings representant Christoffer Wallén 

deltar nu båda fullt ut i arbetet med oss andra.  

 

Berzelius symposium om hjärtsvikt som genomfördes i mars i Svenska Läkaresällskapets 

anrika lokaler i Stockholm, blev framgångsrikt med en stark skara föreläsare, men inte lika 

välbesökt som vi hoppades. I föreningens styrelse har vi nyligen beslutat om en ny logga för 

föreningen som kommer att rullas ut under året och presenteras på årsmötet. Vi ifrån Styrelsen 

har länge strävat efter att få till ett vetenskapligt pris till thoraxanestesiologerna som vi 

tillbringar strävsamma dagar med och också bedriver viktig gemensam forskning tillsammans 

med. Vi har nu nöjet att meddela att efter visst lobbyarbete så har dödsboet efter Viking Olov 

Björk beviljat ett stipendie på 100 000 kr för thoraxanestesiologisk forskning som kommer att 

delas ut i höst. Stipendiets namn kommer att vara ”Ingegerd och Viking Olof Björk 

Thoraxanestesistipendium” och annonseras på vår hemsida årligen. 

 

I förra medlemsbrevet påminde vi om Thoraxmötet i Lund, vecka 45, den 4–6 november 2026 

som har ett fullspäckat och fint program (https://forening.sls.se/stf/kalender/svenska-

thoraxmotet-2026). Abstract deadline är 31/8 2026. Vi i Styrelsen vill också uppmana er som 

har disputerat eller kommer att disputera under året (tidsspannet november 2025 till oktober 

2026), att anmäla detta till Sigurdur Ragnarsson, vetenskaplig sekreterare 

(sigurdur.ragnarsson@skane.se ) i föreningen, så att ni kan vara med och presentera er 

avhandling. Bästa presentation av avhandling belönas med att generöst pris (100 000 Skr) ifrån 

Viking Olov Björks arvingar. Vi påminner även om att ansöka om stipendierna ”Ingegerd och 

Viking Olov Björks stipendium” liksom ”Åke Sennings minne” som är riktade till 

thoraxkirurgisk forskning (https://forening.sls.se/stf/forskning-stipendier). 
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Påminner om den nya mötesordningen för Thoraxmötet för att passa de återkommande SATS 

mötena, som var femte år genomförs i Sverige och då antingen i Göteborg eller Stockholm. 

Detta betyder att övriga 5 universitetskliniker (Umeå, Uppsala, Linköping, Örebro och Lund) 

skall rotera i ordning däremellan. Ordningen finns nu redovisad på hemsidan 

(https://forening.sls.se/stf/vart-arbete/arsmoten) och detta års Thoraxmöte blir ju i Lund (2026), 

och nästa års blir då i Uppsala (2027), följt av Umeå (2028) och Stockholm (2029). Som vanligt 

uppmanar jag er alla att titta på hemsidan då och då (https://forening.sls.se/stf).  

 

Steningevikmöte kommer i år att gå av stapeln den 3–4/12 2026 med forskningsfokus och 

numera glädjande nog med allt fler forskningssjuksköterskor närvarande. Senaste mötet blev 

lyckat och välbesökt, och i år kommer vår nya Vetenskapliga Sekreterare prägla detta möte med 

nya idéer. Detta år vill vi särskilt att nyregistrerade doktorander, helst före halvtid, skall ges 

möjlighet att presentera sina projekt, så se till att de anmäler sig till vetenskaplig sekreterare i 

god tid och begär ledigt. Mötet är sponsrat av Hjärtlungfonden, och här kan stora som små idéer 

kring nya projekt och samarbeten dryftas, och gärna redan under tidig idé fas.  

 

Det är viktigt att ni alla tipsar nya ST-läkare på klinikerna om möjligheten att bli medlem. Vi 

vill ju gärna att alla ST-läkare skall vara medlemmar i STF, främst symboliserat i att vi gjort 

medlemskapet gratis för alla ST-läkare (liksom för alla pensionärer). Lika viktigt är det förstås 

att ni som är ST-läkare anmäler när ni blir färdiga specialister (med namn och bild så ni kan 

komplettera denna sida https://www.sls.se/STF/utbildning/nyblivna-specialister/) och då även 

börjar betala normal medlemsavgift. Ansökan görs via hemsidan (https://www.sls.se/STF/bli-

medlem/), och vi behandlar alla dessa ansökningar vid ett Styrelsemöte, och därefter meddelas 

sökande om beskedet. 

 

Glöm inte bort att trots att ni har en aktiv styrelse så är ingen medlemsförening starkare än alla 

dess medlemmar tillsammans och deras sammanlagda aktivitet, så ni som vill något, har en god 

idé, eller bara vill bidra, hör av er på något sätt!  

 

För Styrelsen,  

 
Göran Dellgren, Ordförande 
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