MTF Verksamhetsberattelse

for perioden 2025-07-01 — 2026-06-30

Inledning

MTF - Svensk Medicinteknisk Forening - dr en ideell forening for alla som &dr verksamma
inom omradet medicinteknik med forankring inom vard, akademi, industri, myndigheter,
offentlig sektor och andra relevanta aktdrer. MTF &r en sektion i Svenska Likareséllskapet.
Syftet med foreningen &r att frimja yrkesomrddets status och vetenskapliga utveckling och
samtidigt bidra till battre fOrutsittningar for forskningen och en hog nivd pa den
medicintekniska verksamheten inom hélso- och sjukvarden och industrin.

MTFs mal forverkligas bland annat genom erfarenhetsutbyte, fortbildningsverksamhet och
medverkan 1 aktuell debatt med fokus pa frigor som till exempel sdkerhet for patienter och
personal. MTF &r dven en remissinstans inom omradet.

MTF representerar Sverige i IFMBE, International Federation for Medical and Biological
Engineering, vilken &r den internationellt samlade foreningen for medicinteknisk personal.
MTF ér dven representerad inom EAMBES, European Alliance for Medical and Biological
Engineering and Science.

MTFs medlemmar arbetar med sjukvardens medicinska teknik dér sékerhet och trygghet for
patienterna dr malet. MTFs medlemmar dr saledes en viktig grupp med véxande betydelse.
Styrelsen har mot ovanstdende bakgrund formulerat f6ljande vision for MTF:

Svensk Medicinteknisk Forening gor nytta for viard, akademi och néringsliv genom att
vara en stark rost for personer som behover siker, anpassad och modern medicinsk
teknik.

Utifrdn denna vision har styrelsen definierat ett antal méal och strategier for verksamhetsaret
2025-07-01 - 2026-06-30. Sammanfattningsvis kan konstateras att vi har arbetat strukturerat
och fokuserat mot de utstidllda malen och strategierna under verksamhetsaret, bl.a. genom det
arbete som redovisas for de olika fokusgrupperna.

Foreningen

Medlemsantalet

MTF hade vid verksamhetsérets slut 773 medlemmar varav 5 hedersmedlemmar. MTF har
fem systerforeningar i Danmark, Norge, Finland, Island och Estland.

Medlems- och serviceavgiften

Medlems- och serviceavgiften har under aret varit 450 kronor for ordinarie medlem respektive
100 kr for studerande och personer som fyllt 65 ar. I avgiften ingér tidningen Dagens Medicin
1 digital form.



Styrelsen
Styrelsen har vid utgangen av verksamhetsperioden bestatt av:

Fredrik Nikolajeff (ordf)
Petter Holmgren (sekr)
Magnus Cinthio (kassor)
Frida Lindberg (ledamot)
Neda Haj-Hosseini (ledamot)
Maria Wirenstedt (ledamot)
Anders von Heijne (ledamot)
Lena Stromberg (ledamot)
Daniel Olsson (ledamot)
Henrik Mindedal (suppleant)
Viktor Stedt-Yara (suppleant)

Styrelsen har haft 9 protokollférda styrelsemdten under verksamhetsaret varav ett mote var
konstituerade mote. Styrelsen har dven haft ett strategimdte 1 form av tvadagars internat for
att lyfta strategiska fragor och diskutera den mer langsiktiga malséttningen med féreningen.

Revisorer

Revisorer har varit:

Fredrik Ohberg (sammankallande)

Tomas Jansson (suppleant)

Michael Christensson auktoriserad revisor Sonora Revision AB

Valberedning

Valberedningen har utgjorts av:
Git Eliasson (sammankallande)
Siw Fredriksson

Tomas Camnell

Ekonomi

Foreningen har en god ekonomi. Vid ingdngen av ridkenskapséret var det egna kapitalet (dvs
ungefar den ackumulerade summan av vara tidigare ars vinster) drygt 1.2 Mkr. Féreningen
har dock inte som dndamal att ldgga pengar pa hog utan det skall komma medlemmarna till
godo. Men infor tider dér regionerna och andra aktdrer har borjar hélla 1 pengarna dr det bra
att ha buffert for att kunna técka upp i fall MT-dagarna eller kursverksamheten inte ger vinst.
Foéreningens professionella skdtsel innebir ocksa kostnader. Arets negativa resultat (ca -160
kSEK) dr mindre dn budgeterat och beror pd Medicintekniksdagarna gett storre inkomster 4n
budgeterat. Den digitala prenumerationen av Dagens Medicin till féreningens medlemmar har
under manga ar varit foreningens storsta utgift. Efter en medlemsundersokning beslutade vi
oss att sdga upp avtalet och prenumerationen l6per ut september 2026.

De redovisade intdkterna fran kursverksamheten ar ligre dn foregdende ar. Detta beror delvis
pa ett minskat intresse frdn regionerna till f6ljd av ett anstrangt ekonomiskt ldge, men ocksa
pa att intdkterna frén en sent genomford kurs inte hann administreras fore bokslutet och darfor
redovisas som kortfristiga kundfordringar

MTFs Kansli

Foreningens kansli har under aret hanterats av Moa Blomberg pa SLS. Moa har bland annat
tagit fram grafiskt material sdsom kursintyg och kursinbjudningar och bistatt med utskick av
nyhetsbrev. Moa har dven fort protokoll vid styrelsemdten och skott foreningsmailen. Kansliet



ansvarar dven for kontinuerlig uppdatering av MTFs hemsida samt utskick av montermaterial
till Medicinteknikdagarna.

Fokusgrupp Medicinteknikdagarna

Syftet med fokusgruppen ar att utveckla Medicinteknikdagarna strategiskt for att utoka
deltagande pa konferensen och ytterligare stirka denna som ett attraktivt moétesforum for alla
intressenter av medicinteknik. I fortséttningen ér ett storre deltagande av akademi och regioner
och 1 foljd av den utstillare, kvarstdende utmaningen dven om stegvisa forbéttring har
astadkommits.

Fokusgruppen arbetar kontinuerligt under verksamhetsaret bl.a. med foljande aktiviteter:
e Genomfora arlig konferens och planer for kommande ars konferenser
o Uppdatera kokboken infor ndsta ars MTD
o Effektivisera ekonomin och dirmed deltagaravgift
o Fortsétta med att optimera och effektivisera administration kring konferensen
o Fortsitta samverkan med andra likartade konferenser i Norge och Danmark

Planen under kommande aret ar att:

» Genomfora den arliga konferensen och planera for kommande érs konferenser.

* Fortsatta utveckla mer malgruppsanpassade aktiviteter och specifika spar som ér relevanta
for MT-ingenjorer, forskare och néiringslivet.

» Oka interaktionen mellan olika malgrupper, det vill séiga ingenjdrer, akademi och niringsliv.
* Bredare regional spridning av deltagare fran varje sjukvardsregion.

« Oka engagemanget fran styrelsen och vetenskapsridet i programarbetet samt i den externa
kommunikationen for att locka fler deltagare.

* Verka for sankta deltagaravgifter for att géra konferensen mer tillgénglig for malgrupperna.
* Erbjuda kraftigt rabatterade biljetter till studenter som en investering i framtida deltagande
och engagemang.

Medicinteknikdagarna 2025- Uppsala

Strategisk arbete:

Under éret arbetet med programmet skede under sjdlva konferensorganisation och
programkommittéerna. Justering av ekonomin var sirskilt i fokus, genom att anlita
Akademikonferens som kongressbyrd, samt att effektivisera mdtena, logikostnader, antal
gratis biljetter och andra mindre kostnader. Programmet fortsatt pa tidigare format dvs tre
spar: MT i klinisk vardag, MT-science, MT-innovation. Aven ett extra pass infordes for korta
utstillare presentationer. Programmet var tidigt publicerad innan sommaren for att 6ka
mojlighet for deltagande av region anstéllda.

Konferensen:

Malsittningen med Medicinteknikdagarna &r att under tva dagar kunna inspirera och erbjuda
intressanta plenarforeldsningar, senaste nytt inom MT-omrédet, paneldiskussioner,
leverantdrs- samt forskningspresentationer. MTD &r en viktig métesplats for medicinsk teknik
som Svensk Medicinteknisk Forening (MTF) arrangerade for 22:e géngen 13-15 oktober,
2025 1 Uppsala med Akademiska Universitetssjukhuset/Region Uppsala och Uppsala
Universitet som vérdar och tema ”Samverkan 6ver grianser for medicinteknisk innovation”.
Moteslokalen var Uppsala Konsert & Kongress.

Vid arets MT-dagar 392 deltagare och cirka 55 utstéllare och 7 innovatorer samlades for att
ta del av ett omfattande program med tre spér. Plenar foredragen var som nedan:



* Prof. Florian M. Thieringer, University Hospital Basel
* Prof. Elisabeth Epstein, Karolinska Institutet

Reception mingel dgde rum i Uppsala Konsert och Kongress. Arets middag hélls pa Norrlands
Nation som kan beskrivas som en norrldndsk herrgard beldgen mitt 1 Uppsala city. Dér bjods
gésterna pad en trerdtters middag av vdlsmakande modern svensk mat med norrldndska
influenser. For underhallningen stod studenter fran flera nationer.

Tre kurser inom “EKG for medicintekniker” och " Grunder inom IT-nétverksstruktur for
Medicintekniker” och ” PRRC for specialanpassningar 1 regionerna” anordnades dagen innan
konferensen (se detaljer under kursverksambhet).

Ekonomin: 100 tSEK bidrag beviljades av Virldklass Uppsala for MTD2025. En ansdkan
skickades dven till FORTE som avslogs. MTDs 6verskott exklusive kurser landade pa 549
292 SEK darav 439 433,60 kr blev MTFs andel.

IFMBE priser

IFMBE-MTF priser under Medicinteknikdagarna 2025 i Uppsala tilldelades:

» Bista forskningsforedrag - Evdokia Karamouzi fran KTH holl foreldsningen: Geometry
Reconstruction of Arteriovenous Fistula Configurationscerebral perfusion..

* Bista kliniska foredrag - Stefan Johansson & Thilia Nyberg frdn Funktionsritt Skéne holl
foreldsningen: Etisk guide for utveckling och implementering av vélfardsteknik.

» Bista poster - Per Gustav Magnus Jonsson fran Region Visterbotten Medicinsk teknik
presenterade en poster om Emboless®, ny avluftnings-kammare minskar luftlackaget fran
MT-utrustningar in i patienters blodomlopp.

Fokusgrupp Kursradet

Kursverksamheten har dven under 2025 haft utmaningar med minskad efterfragan pa
traditionella utbildningar. Den negativa utvecklingen inleddes under pandemin och har
dérefter fortsatt. Under de efterfoljande &ren har manga regioner haft begrinsade mojligheter
att avsitta bade tid och ekonomiska resurser for kompetensutveckling, vilket bidrog till ett
minskat deltagande 1 utbildningar. Trots att de ekonomiska forutsdttningarna pa méanga hall
dérefter har forbéttrats har efterfragan pd kurser inte aterhdmtat sig. En mojlig forklaring ér
den okade anvidndningen av Al-baserade verktyg och littillgéngliga digitala
informationskaéllor, vilket gor att manga i storre utstrackning soker kunskap pa egen hand
istillet for att delta i traditionella utbildningar. Sammantaget har detta medfort att flera
annonserade kurser har behovt stéllas in pa grund av for fa anmélda deltagare.

De kurser som genomfordes i samband med Medicinteknikdagarna 2025 kunde diremot
hallas enligt plan och hade god uppslutning. Under aret genomfordes dven den digitala kursen
Medicin for tekniker — Mdnniskokroppens struktur och funktion med fysisk tentamen.

Genomforda kurser under ret:
e Medicin for tekniker — Mdnniskokroppens struktur och funktion
e Grunder inom IT-ndtverksstruktur for medicintekniker
e EKG for medicintekniker
e PRRC for specialanpassningar i regionerna

Kursradet fortsatter att folja utvecklingen och arbeta for att anpassa kursutbud och
utbildningsformer efter medlemmarnas behov och forutséttningar.

Fokusgrupp Vetenskap och internationellt nitverkande



Syfte

Fokusgruppen skall blicka framét och peka ut vilka internationella trender som finns pa
omradet, foresld strategier for hur MTF kan arbeta for att stirka svenska medicinteknisk
forskning, fora dialog med beslutsfattare och delta i den forskningspolitiska debatten, fora ut
kunskap om medicinteknisk forskning till samhéllet, och inspirera unga minniskor till
medicinteknisk forskning.

Aktiviteter
Foreningens vetenskapliga rad har under aret haft foljande sammanséttning:

Andreas Fhager, Chalmers (sammankallande)
Maria Tenje, Uppsala universitet

Hékan Gustafsson, Linkdpings universitet
Per Augustsson, Lunds universitet

Maria Asplund, Chalmers

Under verksamhetsaret har MTF:s Vetenskapliga Rad fortsatt sitt arbete for att stirka
medicinteknisk forskning, innovation och samverkan mellan akademi, sjukvard och
ndringsliv. Ett sdrskilt fokus har varit de regulatoriska utmaningar som forsvarar kliniska
provningar vid svenska ldrosdten, och ddrmed vdgen fran forskning till patientnytta.

Radet har bedrivit aktiv opinionsbildning genom tre debattartiklar som belyst hinder for
svensk medicinteknisk innovation och presenterat forslag pa forbittrat regulatoriskt stod,
tydligare processer for kliniska provningar och ett 6kat ansvar for universiteten att stodja
forskare 1 innovationsprocessen. En av debattartiklarna publicerades i Dagens Industri den 24
april 2026. Syftet med debattartiklarna ar att bidra med forskningsbaserade perspektiv i
samhiéllsdebatten, oka forstaelsen for medicinteknikens betydelse for framtidens hilso- och
sjukvérd samt forbéttra forutsédttningarna for innovation och implementering av ny teknik.
Genom att synliggora hinder och foresla 16sningar vill radet bidra till att fler innovationer nar
varden.

Parallellt har radets ledamoter bedrivit intern paverkan vid sina respektive larosdten genom
dialog med universitetsledningar, innovationskontor och andra stodfunktioner for att
uppmarksamma behovet av bittre organisatoriskt stéd for medicinteknisk forskning och
kliniska provningar. Ett dterkommande budskap har varit att regulatoriska fragor inte kan
hanteras av enskilda forskare ensamma. Universitet och ldrosdten behdver bygga upp
professionella stodfunktioner med regulatorisk kompetens och projektledning. Radet har
sarskilt framhallit behovet av projektledare som kan stodja forskare genom hela processen,
fran regulatorisk planering till klinisk prévning och nyttiggérande.

Radet har dven verkat for 6kad samverkan mellan universitet, sjukvard, myndigheter och
innovationsaktorer for att minska gapet mellan forskning och klinisk tilldmpning.

Under verksamhetsédret vilkomnade Vetenskapliga Rédet dven Daniel Olsson, Karolinska
Sjukhuset, som ny medlem. Daniel tillfor vérdefull kompetens inom medicinteknisk
kvalitetssékring, regulatoriska fragor och standardisering, vilket ytterligare stirker rddets
arbete for béttre forutséttningar for medicinteknisk innovation.

Fokusgrupp Nitverkande och nationell samverkan



Syfte
Genom samarbete med andra intressenter sa som nationella foreningar och tillverkare verka
for att 6ka kunskapen och villkoren for sdker och effektiv anvindning av MTP 1 varden.

Aktiviteter

Sedan flera r har vi etablerat en informell grupp med en representant fran fem
foreningar/organisationer inom MT:

Swedish Medtech; SAMTIT; LIMT; MTF och Apotekarsocietetens sektion for MT - som
traffas ett par ggr/termin. Detta samarbeta har fortsatt under verksamhetsaret, med tvd moten
per termin under vilka gemensamma fragor diskuteras.

Inom detta samarbete anordnades dessutom ett initialt méte om hur man skulle kunna
forbattra utvdardering av usability/UX vid upphandling av medicinteknisk utrustning holls
2025-10-01 hos Swedish Medtech. Till métet inbjods dven en representant frén vardera SIS,
Chalmers; SBU, Liakemedelsverket och Karolinska Institutet - for att enbart diskutera
usability. Vi utgick fran ISO 62366 som beskriver hur man jobbar med usability under
utveckling av MT-produkter (synkroniserat med risk management), men att bredda
perspektivet till att inkludera UX och 1 stéllet synkronisera med alla de olika stegen och
faserna i en LOU- upphandling.

Hur utviarderar man anvéndbarhet nér man jamfor olika offererade produkter pa ett
ndgorlunda objektivt sitt? Vilka metoder passar for vilka typer av upphandling/produkter?
Hur planerar man for detta? Vilka anvéindarfall &r viktigast? Dessutom titta pa fler roller &n
anvindare/vardpersonal - som patienter (som ju allt storre utstrdckning &r anviandarna t.ex. vid
vard i hemmet - bara 1 Region STHLM finns det 30 000 patienter med andningsstod i hemmet,
varav 300 med respirator); och maintenance-usability for underhall/service-personal.

Motet var mycket givande och en bra grund for fortsatt arbete, men vi hann inte med detta
under varterminen.

Fokusgrupp Kommunikation

Syfte

Gruppen ska utveckla och implementera former for kommunikation som pa ett tydligt och
effektivt sitt informerar MTFs medlemmar och andra intressenter om foreningens
verksamhet och aktiviteter.

Mal med MTF:s kommunikation;

Oka MTF:s interaktion med

* Medlemmarna

* Véirden

» Akademin

* Naringsliv

* Andra liknande foreningar

» Aktivt synliggora foreningens arbete och aktiviteter
» Oka vir spridning av kunskap

Aktiviteter

Fokusgruppens ambition under verksamhetsaret 2025-2026 har varit att fortsétta
implementera former f6r kommunikation och pé ett tydligt och effektivt sétt informera
foreningens medlemmar och andra intressenter om foreningens arbete och aktiviteter.



Nedan f6ljer aktiviteter som har gjorts genom kampanjer pa LinkedIn, nyhetsreportage pa
MTF.se samt e-postutskick till medlemmarna.

Aktiviteter och kommunikationsstod

- MTFs fokusgrupper for Stipendier och priser har fatt stod. Under viren

2026 genomfordes en LinkedIn-kampanj for att locka till fler nomineringar till MTF-priset
och Erna Ebelings pris. I kampanjen ingick dven att publicera portritt av tidigare ars
pristagare pa hemsidan.

- MTFs Vetenskapliga rddet har fatt stod med en debattartikel, publicerad i Dagens Industri,
samt ett antal efterféljande fordjupningsartiklar publicerade pd MTFs hemsida.

- MTFs kursrad har fétt stod med annonsering av kurser pa hemsidan samt poster pd
LinkedIn. Kommunikationsinsatser kring samarbetet med Nerality har ocksd gjorts via
hemsida, nyhetsbrev och LinkedIN.

- En ny broschyr och film kring féreningen lanserades under hosten 2025. En film om MTD
lanserades i1 borjan av 2026. Filmer och broschyr har tagits fram i samarbete med JS Sverige.

Forvaltning av webbsidan
Hemsidan uppdaterades i borjan av 2026 med en engelsk oversittning. Under aret har dven
nyheter, portrétt av pristagare, och debattartiklar publicerats pa webbsidan.

Nyhetsbrev till medlemmar

Arsplanen for nyhetsbrev som skickats till medlemmarna i e-postformat ir fyra stycken,
jamnt fordelat dver aret, 1 likhet med foregdende ar. Arbetet har gatt enligt plan med ett
utskick per kvartal:

Sociala medier/LinkedIn
2022- 09- 10 1243 foljare
2023- 09- 10 1681 foljare
2024 -10-01 2015 foljare
2025-10-03 2347 foljare
2026-08-27 2775 foljare

Okning under verksamhetsret
428 nya foljare (+18% procent)
Antalet inldgg uppgar till 54 stycken (sept 25 — aug 26).

MT-dagarna

Kommunikationsgruppen fungerar som stod till MT-dagarnas kommitté och har hjdlpt till
med monterplanering och visst kommunikativt stod. MT-dagarna gruppen har sjélva
uppdaterat den separata hemsidan samt gjort utskick till medlemmarna.

Medlemsundersokning

I borjan av 2026 genomfordes dven en medlemsundersokning kring forménen att som medlem
kunna ldsa Dagen Medicin. Bakgrunden till undersokningen var att avtalet med tidningen 16pt
ut och att kostnaden for ett nytt avtal 6kat. 156 st medlemmar svarade pé enkéten och av dom
ansag 74% att tidningen inte var tillriackligt viktigt for att motivera en h6jd medlemsavgift.

Certifieringskommittén
Certifieringskommittén har under verksamhetsperioden haft féljande sammanséttning:
Bjorn Erik Erlandsson (sammankallande)



Siw Fredriksson
Hans Johansson
Caroline Hagstrom
Git Eliasson

MTF:s Certifieringskommitté beslutar om certifiering enligt:
e MEDICINSK CIVILINGENJOR/TEKNISK MASTER
e MEDICINSK INGENJOR/KANDIDATEXAMEN
e MEDICINTEKNISK BASNIVA

Under verksamhetsdret har certifieringskommittén haft ett aktivt och engagerat dr med fokus
pa att sékerstélla kvalitet och réttssékerhet i certifieringsprocessen. Kommittén har
sammantritt vid 4 tillfdllen och behandlat 6 ansdkningar om certifiering.

Kommittén har dven arbetat med att identifiera forbattringsomraden 1 certifieringsprocessen
och overgatt till att digitalisera vissa delar av processen samt utnyttja MTFs kansli for
signering och distribution av godkénda certifikat.

Remisser

Vi har 1 ar fatt ta del av 6ver 40 remisser, de som vi bedomer ar relevanta for MTF svarar vi pa. Exempel
pé remisser som vi tagit stillning 4r EU:s forordningar om medicintekniska produkter (Eudamed),
barnakutsjukvérd samt sterilisiering av sjukvardsprodukter.

Stipendier och priser

Erna Ebelings pris

Erna Ebelings pris till frimjande av forskning och utveckling inom medicinteknik tilldelades
2025 Cecilia Persson vid Uppsala universitet, se mer om motivering och intervju hér:

https://forening.sls.se/mtf/stipendium-och-priser/erna-ebelings-pris/pristagare/2025-cecilia-
persson

Beslut om pristagare publicerades i juni 2025 och priset delades ut under MT-dagarna 2025.

MTFs pris for framstiende insatser inom medicinteknik i sjukvirden

Syftet med priset dr att ge ett erkédnnande till en person som gjort framstaende insatser inom
medicinteknik i svensk hélso- och sjukvérd. Bedomningskommittén ska rikta in sig pa insatser
som exempelvis har okat patientsékerheten, fatt en tydlig tilldampning i varden och/eller givit
andra tydliga avtryck i den dagliga verksamheten.

Pristagare for ar 2025 blev Mikael Rehnstrom vid Region Skane, se mer om motivering och
intervju hér:

https://forening.sls.se/mtf/stipendium-och-priser/mtf-priset/mtf-priset-2025-mikael-
rehnstrom

Beslut om pristagare publicerades i juni 2025 och priset delades ut under MT-dagarna 2025.
Jacobson-Obergs fond for stod till pedagogiska insatser inom medicinteknik

Till fonden har under verksamhetsperioden en ansdkan inkommit som avslogs med
motivering att den inte ansags tillrdcklig uppfylla kriterierna for fonden.



MTTFs stod till resor
Under éret har 6 ansokningar om resebidrag inkommit varav 3 beviljats.

Internationellt deltagande och samverkan

Ordforande for MTF é&r invald som Councillor inom EAMBES och deltar aktivt i mdten med
foretradare for andra europeiska medicintekniska séllskap samt arbetar specifikt med fragor
som ror utbildning, kompetensforsérjning och karridrbyggande inom medicinteknik pa den
internationella arenan.

Kontakt sker dven regelbundet med IFMBE och diskussioner pagar om mdojligheterna for

Sverige att ansoka om virdskap for den globala vérldskongressen gemensamt inom
medicinteknik och sjukhusfysik som halls vart fjarde &r.
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