
ÅRSBERÄTTELSE 2024/25 - ARBETSGRUPPEN FÖR AKUT HJÄRTSJUKVÅRD OCH ISCHEMI 

Under detta år har de stora händelserna i gruppen varit att vi bytt ordförande och breddat vår 
inriktning. Anna Holm har avgått och även lämnat gruppen. Undertecknad har tagit över som 
ordförande och Elin Good har gått in som ny gruppmedlem. Ända sedan hösten 2024 har vi 
diskuterat att bredda gruppens uppdrag då vi de sista åren haft en bred kompetens och mycket 
fokus på akut hjärtsjukvård, hjärtintensivvård och hjärtstopp. Vi har nu bytt namn till 
Arbetsgruppen för Akut Hjärtsjukvård och Ischemi. För att ytterligare täcka dessa områden har 
vi även lagt till en adjungerad Thorax anstesiolog.  

Övergripande aktiviteter i kronologisk ordning 

September 2024  
Arbetsgruppsmöte två dagar i Stockholm med gemensam middag.  

• Symposieförslag till vårmötet och fortbildningsdagarna 2025  
• Artikel till Läkartidningen sammanfattning av de nya ESC riktlinjerna för Kroniskt koronart 

syndrom  
• Program och planering av Update Kranskärl januari 2025 
• Anna Holm meddelade att hon kommer avgå som ordförande och ersättas av 

undertecknad  
 

Januari 2025 
Kort arbetsgruppsmöte med middag (firade av Anna Holm). Byte av ordförande. 

• Update kranskärl 20 januari: Kranskärl i obalans - det vulnerabla placket 
• Mycket uppskattat med alltifrån en imaging med CT kranskärls historia till den nya 

fotonräknande CTn, relevanta kliniska SCAPIS frågeställningar, behandling samt hur man 
bygger ett bra CTkranskärlsteam. 
 

Februari 2025 - Fortbildningsdagarna – arbetsgruppens session 

• Instabila infarktpatienter – vart ska de vårdas? Upp i luften, till storstan - vad är vår 
vårdplan? Tre presentationer med STEMI i olika kontexter och hjärtstopp. Geografiskt 
perspektiv från Norrland till Skåne och landsbygd till småstad.   
 

April 2025 – Vårmötet 
Kort arbetsgruppsmöte med middag 

• Endast en session av arbetsgruppens inskickade accepterades. ”Mina största 
Kardiologiska misstag.” Mycket uppskattat och med ett lite annorlunda perspektiv. 
Arbetsgruppens medlemmar var aktiva som föreläsare och moderatorer på andra 



sessioner. 
 

Feb-mars 2025 

• Stipendie för ACVC kongressen. Tyvärr bara 1v framförhållning. Hann få i 6 ansökningar 
varav 3 valdes ut (en kom för sent). Detta år täckte stipendiet bara kongressavgiften.  
 

Våren 2025 och fortlöpande 

• AVCV möten (bara Moa) och spridning av enkät om Hjärtintensivvård i Sverige. Deadline 
15e oktober. Resultatet kommer publiceras i EHJ Acute Cardivacsular Care.  
 

Augusti/september 2025 

• Artikel till Svensk Kardiologi med beskrivning av den nya arbetsgruppen. Kommer 
publiceras i nästa nummer (nr 2025).  
 

September 2025  

Arbetsgruppsmöte två dagar i Stockholm med gemensam middag. Adjungerad THIVA läkare 
med på Teams under delar av mötet. 

• Symposieförslag till vårmötet och fortbildningsdagarna 2026  
• Program och planering av FOKUS Akut hjärtsjukdom januari 2026 
• Anna Holm meddelade att hon kommer avgå som ordförande och ersättas av 

undertecknad  
                                        

Medlemmar: 
Moa Simonsson (ordförande), Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm 
Ellinor Bergdahl (sekreterare), Norrlands Universitetssjukhus, Umeå 
Sara Bentzel, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg 
Josef Dankiewicz. Skånes Universitetssjukhus, Lund 
Ludvig Elfwen, Södersjukhuset, Stockholm 
Elin Good, Universitetssjukhuset i Linköping, Linköping 
Elin Falås, Falu Lasasett, Falun 
Kasper Andersen Akademiska sjukhuset i Uppsala 
Bengt Redfors (adjungerad thoraxanestesiolog), Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg 
 

 

                                                             


