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Verksamhetsberättelse 2018 
 
De olika professionerna som finns representerade i arbetsgruppen är 
sjuksköterskor, sjukgymnaster och en dietist.  
 
Arbetsgruppens målsättning är: 
• Att skapa ett nationellt nätverk för de legitimerade yrkesgrupper, som 
arbetar med sekundärprevention av patienter med genomgången 
kranskärlssjukdom. 
• Att genom detta nätverk bedriva utbildning samt ge tillfälle till utbyte 
av kunskap och erfarenheter som ökar kompetensen och därmed 
förbättrar omhändertagandet och rehabiliteringen av denna 
patientgrupp. 
• Att höja sekundärpreventionens status inom kardiologin. 
 
Under året har gruppen arbetat med att förbereda för utbildningsdagar i 
januari 2019. 
Vi har haft 2 stycken fysiska möten, första tillfället en dag under våren i 
Göteborg. Andra tillfället var efter sommaren. Då träffades vi under ett dygn 
hemma hos en av oss i gruppen. Vi har även haft flertalet telefonmöten och 
regelbunden kontakt över mail och mesenger. 
 
Två av gruppmedlemmarna deltog i det kardiovaskulära vårmötet i 
Stockholm. Huvudsyftet där var att etablera kontakt med sponsorer inför 
den kommande utbildningen. 
 
Framöver kommer det ske en del förändringar i arbetsgruppen då några av 
medlemmarna ska sluta. Under 2019 kommer vi jobba för att skapa en ny 
tvärprofessionell arbetsgrupp. 
 


