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Ledamöter 
Valberedningens förslag till styrelse som valdes in i samband med årsmötet april 2024 
Zacharias Mandalenakis avgår som ledamot och ersätts av Carl Bergman, Göteborg 
Raluca Jumatate avgår som ledamot och registerhållare Swedcon och ersätts av Bengt Johansson, 
Umeå  
Karin Olander, Göteborg  
 
Möten 
Styrelsemöten under 2023: Fyra digitala möten och ett fysiskt årsmöte i samband med 
kardiovaskulära vårmötet 2023. 
 
Kardiovaskulära vårmötet 2023 
Vi hade två symposier inskickade inom området ACHD: 

• Fokus på höger kammare hos vuxna patienter med medfödda hjärtfel: förläsare Raluca 
Jumatate, Ellen Ostenfeld samt Peter Eriksson. Moderatorer Carl Meurling och Anna 
Werther-Evaldsson. 

• Graviditet och hjärtsjukdom: föreläsare Eva Mathsson, Emma von Wowern samt Erik 
Hedström. Moderatotorer: Joanna Hlebowicz och Zacharias Mandalenakis. 
 

Kardiovaskulära vårmötet 2024 
Vi hade tre symposier inskickade inom området ACHD: 

• Att åldras med ett medfött hjärtfel, onsdag den 17:e april kl 14.10-15.10 
Moderatorer: Camilla Sandberg, Umeå och Sandra Karlström, Umeå 
Vuxna med medfödda hjärtfel en befolkning, Zacharias Mandalenakis, Göteborg 
Kognitiv funktion hos vuxna med medfödda hjärtfel, Elise Liljekvist, Psykolog, Lund 
Är våra vuxna med medfödda hjärtfel skörare än sina friska jämnåriga? Bengt 
Johansson, Umeå 

• Klaffsjukdom – ett sus genom livet, onsdag den 17:e april kl 14.10-15.10 
Moderatorer: Johan Ljungberg, Umeå, och Eva Tamas, Linköping 
Medfödda klaffel – Joanna Hlebowicz, Lund 
Medelålderns klaffel hos män och kvinnor – Bahira Shahim, StockholmDet åldrade 
hjärtats klaffel – Magnus Bäck, Stockholm 

• Tips och trix vid uppföljning av vuxna med medfödda hjärtfel, torsdag 18:e april kl 
11.40-12.40 
Moderatorer: Edit Nagy, Stockholm och Emma Galos, Uppsala 
Ergospirometri, Henrik Mosén, Lund 



MR undersökning Caroline Berntsson, Göteborg 
EKO undersökning Kristina Torngren, Lund 

 
 
Fortbildningsdagarna 2023 
Under Fortbildningsdagar den 9-10 feb Marina Tower Stockholm höll Joanna Hlebowicz (Lund) en 
timmes föredrag om Viktiga faktorer och prognos hos vuxna med medfödda hjärtfel - En utmaning 
för varje kardiolog. Zacharias Mandalenakis var moderator. 
Fortbildningsdagarna 2024 
Under Fortutbildningsdagarna den 8-9 feb Marina Tower Stockholm höll Eva Furunäs (Göteborg) en 
timmes föredrag om Medfödda hjärtfel att upptäcka i vuxen ålder. Joanna Hlebowicz var moderator.  
 
Kurser 
ACHD-kurs, våren 2023, Stockholm. 
Guch In Real Life (G-IRL) kurs, 25 - 29 september 2023, Göteborg. 
 
Nationella ACHD utbildningsdagarna, 16-17/11, 2023 i Umeå 
Lyckat möte med sammanlagt hade vi 45 deltagare från hela Sverige. I år hade vi tema Transposition.  
 
Swedcon 
Bengt Johansson tog över ansvar för hela SWEDCON och Raluca Jumatate blev ansvarig för GUCH-
delen som registerhållare.  
 
Ekonomi 
Arbetsgruppen har under året 2023 fått ett bidrag från SvKF på ca 60 000 kr (oförändrat jmf med 
tidigare) som huvudsakligen gått till utbildningsdagarna i Umeå. 
 
Artiklar Svensk Kardiolog 
Svensk Kardiologi nr 2, 2023, Reserapport EuroACHD, Frida Wedlund.  
Svensk Kardiologi nr 2, 2024, Rapport från arbetsgrupp vuxna med medfödda hjärtfel. Nationellt 
möte för Svenska Kardiologföreningens arbetsgrupp Vuxna med medfödda hjärtfel hölls i Umeå den 
16-17 november 2023 med temat "Transposition" 
 
Övrigt 2023 
Organiserade nationella digitala ACHD journal club med fokus på fallbeskrivningar och nya artiklar.  
Umeå, Bengt Johansson  17/2  
Stockholm, Peder Sörensson         12/5 
Lund, Joanna Hlebowicz                  22/9 
 
 
För arbetsgruppen vuxna med medfödda hjärtfel 19 september 2024 
 
/Joanna Hlebowicz, Ordförande 
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