
Svenska Kardiologföreningens arbetsgrupp i Translationell kardiologisk 
forskning - Årsberättelse 2025 

 
Bakgrund 

Arbetsgruppen bildades på uppdrag av Kardiologföreningens ordförande hösten 2014 med 
syfte att öka kunskapen om och stärka den translationella kardiovaskulära forskningen i 
Sverige. Arbetsgruppen är sammansatt för att få representation av experter inom olika 
forskningsområden av betydelse för translationell forskning med såväl experimentella som 
kliniska forskare. Gruppen har genom denna sammansättning hög kompetens och stor 
erfarenhet av studier fokuserade på frågeställningar rörande sjukdomsmekanismer, ny 
diagnostik och nya behandlingsprinciper. 

Nuvarande sammansättning av gruppen är Bruna Gigante, Stockholm(ordförande), Andreas 
Edsfeldt Malmö/Lund, Gustav Smith, Göteborg/Lund;Christina Christersson, Uppsala; Daniel 
Andersson Stockholm, Annika Winbo Umeå, Björn Redförs Göteborg, samt Henrik Isackson, 
Uppsala. 

 
Möten och aktiviteter 2025 
Arbetsgruppens genomförde två fysiska arbetsgruppsmöten under året: den 9 april i 
anslutning till vårmötet i Malmö och den 8 september i Göteborg. I tillägg till detta har 
gruppen haft digitala möten. Vid dessa möten diskuterades och planerades arbetsgruppens 
aktiviteter såsom planeringen och genomförandet av symposier på Kardiovaskulära 
Vårmötet, deltagande i Kardiologföreningen utbildningsaktiviteter och anordnande av egna 
symposier med fokus på translationell kardiologi. 

1) Kardiovaskulära vårmötet 2025: Årets Kardiovaskulära vårmöte ägde rum i Malmö. 
Arbetsgruppen ansvarade för 4 sessions under vårmötet, med bred translationell 
spännvidd från livstidsperspektiv för klaffsjukdomar till mekanismer och behandling för 
fetma. 

2) Vid Fortbildningsdagarna 2025 anordnade arbetsgruppen en session med 
EntelaBollano från Göteborg om inflammation och hjärtkärlsjukdom. 

3) Arbetsgruppen har ordnat ett symposium med titeln Translational Symposium on 
Diabetic Cardiovascular Disease – From Disease Mechanisms to Clinical Care med 19 
föreläsare representerande universitetssjukhusen i Uppsala den 26 Mars 2025. 

4) Arbetsgruppen börjat planera under för ett symposium med titeln Translational 
Symposium on Novel cardiovascular therapies med nationella och internationella 
föreläsare. Mötet planeras hållas i Malmö den 19 Mars 2027. 

5) Arbetsgruppens medlemmar har under året även representerat Sverige och varit aktiva i 
arbetsgrupper inom ESC och säkerställer därmed internationella perspektiv på translationell 



kardiologi, och en av gruppens medlemmar har utsetts till att bli ordföranden för 
arbetsgrupper inom ESC. 

 

 
Arbetsgruppens ledamöter 
Arbetsgruppens sammansättning har förändrats under året. Nya ledamoter är Andreas och 
Daniel (2025) samt Annika och Björn (2026) 
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