
Årsberättelse 2026 
Arbetsgruppen för Digital Hälsa 

Medlemmar 
Helge Brandberg, Stockholm, ordf Johan Sundström, Uppsala 
Helen Sjöland, Göteborg, vice ordf Sigrid Nilsson, Linköping 
Erik Sunnefeldt, Örebro, sekr Emma Svennberg, Stockholm 
Pyotr Platonov, Lund Jesper Hessius, Västerås 
Maria Sakalaki, Göteborg Linda Johnson, adj, Lund 

Bakgrund 
Arbetsgruppen för Digital Hälsa bildades 2024 med syftet att föra samman, engagera och utbilda 
föreningens medlemmar i hur digital hälsa bäst tillämpas inom kardiologin.  

Verksamhet under året 

Styrelsemöten 
Under året har sex styrelsemöten ägt rum (251216, 260113, 260212, 260310, 260414, 260519) 
samt ett frukostmöte i anslutning till Kardiovaskulära Vårmötet 2026. Arbetsgruppen har även 
haft ett lunch-till-lunchinternat i Stockholm, 6–7 november, 2025 samt ett heldagsmöte i 
Stockholm, 10 september 2026. Utöver ordf och vice ordf har vi fördelat följande poster: sekr 
(Erik Sunnefeldt), utbildningsansvarig (Maria Sakalaki), internatansvarig (Erik Sunnefeldt och 
Maria Sakalaki), ESC-ansvarig (Emma Svennberg). Vi har även etablerat en plattform för vår 
kommunikation och filhantering (Teams, WhatsApp samt Miro). 

Arrangerande av symposier och utbildningar 
Under arbetsgruppens seminarium vid Fortbildningsdagarna anordnades en procon-debatt 
avseende AI-EKO (Kambiz Shahgaldi och Odd Bech-Hansen, modererat av Johan Sundström). 
Under Kardiovaskulära Vårmötet 2026 i Stockholm anordnade arbetsgruppen ett seminarium, 
”AI i kardiologins tjänst – från klinik till juridik” med Helen Sjöland, Erik Sunnefeldt, Helge 
Brandberg som moderatorer och föreläsare samt de inbjudna talarna Lena Forsberg och Katja de 
Vries (jur.dr). 



Artiklar Svensk Kardiologi 
Arbetsgruppen har bidragit med flera artiklar i Svensk Kardiologi, bland annat om AI och digital 
hälsa, juridiska och regulatoriska aspekter av AI i sjukvården samt en rapport från ESC 
Digital & AI Summit 2025. Delar av arbetsgruppen har även sammanställt en rapport från 
ESC Congress 2026 i München med fokus på AI inom kardiologin, vilken ännu inte 
publicerats. 

Nordic Baltic Congress 2027 
Representanter från arbetsgruppen, Maria Sakalaki och Helge Brandberg, har under året deltagit i 
planeringsmöten för NBCC 2027 och bidragit till framtagandet av symposieförslag inom digital 
hälsa och AI. Maria Sakalaki har även varit delaktig i marknadsföring och nätverksaktiviteter 
kopplade till kongressen vid ESC Congress 2026. 

Internationella samarbeten och ESC-engagemang 
Under året har arbetsgruppen, utöver NBCC-arbetet, stärkt sitt internationella engagemang inom 
digital hälsa och AI. Vi har bidragit till uppstarten av ESC CardioAI Network, ett europeiskt 
nätverk för utbildning, forskning och samverkan inom AI och digital kardiologi. Svenska 
Kardiologföreningen representeras i nätverket av Helge Brandberg och Johan Sundström. Helge 
Brandberg utsågs i september 2026 även till medlem i ESC AI Gateway (tidigare ESC Committee 
for Digital Cardiology & AI) för mandatperioden 2026–2028. Såväl ESC CardioAI Network som 
ESC AI Gateway har uppstartsmöten i samband med ESC Digital & AI Summit, Basel 11–13 
november, som vi deltar vid. 

Bistått SvKF:s styrelse 
Arbetsgruppen har bistått styrelsen i frågor rörande digital hälsa och AI. Under året utarbetade 
gruppen bland annat ett remissvar till Sveriges läkarförbunds policy för vårdinformationssystem 
och hälsodata, där behovet av långsiktiga investeringar i digital infrastruktur, interoperabilitet, AI 
och anpassning till EHDS lyftes fram.  

Sammanfattning och framtidsplaner 
Under det gångna året har arbetsgruppen ytterligare etablerat sin roll inom Svenska 
Kardiologföreningen genom utbildningsinsatser, remissarbete och ett ökat internationellt 
engagemang. Under kommande år planeras fortsatt arbete med utbildning inom AI och digital 
hälsa, utveckling av symposier till Fortbildningsdagarna och Kardiovaskulära Vårmötet samt 
stärkt internationell samverkan genom NBCC, ESC AI Gateway och ESC CardioAI Network. 
Fokus kommer fortsatt ligga på kunskapsspridning, implementering av AI i klinisk praxis och 
internationellt erfarenhetsutbyte. 

 

För arbetsgruppen Digital Hälsa, 2026-09-22 

Helge Brandberg, ordförande 


	Arbetsgruppen för Digital Hälsa
	Medlemmar
	Bakgrund
	Verksamhet under året
	Styrelsemöten
	Arrangerande av symposier och utbildningar
	Artiklar Svensk Kardiologi Arbetsgruppen har bidragit med flera artiklar i Svensk Kardiologi, bland annat om AI och digital hälsa, juridiska och regulatoriska aspekter av AI i sjukvården samt en rapport från ESC Digital & AI Summit 2025. Delar av arbe...
	Nordic Baltic Congress 2027
	Internationella samarbeten och ESC-engagemang Under året har arbetsgruppen, utöver NBCC-arbetet, stärkt sitt internationella engagemang inom digital hälsa och AI. Vi har bidragit till uppstarten av ESC CardioAI Network, ett europeiskt nätverk för utbi...
	Bistått SvKF:s styrelse

	Sammanfattning och framtidsplaner

