
                             

    

 

                                     Protokoll Teamsmöte 230417 

 

Deltagare: Lars Svennberg, Mattias Ekström, Jessica Persson, Anna Egerstedt, Clas Held 

Anmält förhinder: Anna Norhammar, Annica Ravn-Fischer 

       

                                                                     

1. Val av protokollförare och justeringsmän. 
Anna för protokoll och Mattias justerar. 

 

2. Uppföljning efter fortbildningsdagarna. 
Blev väldigt bra och uppskattat av deltagarna. Verkar vara fler deltagare detta året än 
föregående år (ca 130 deltagare). 
 

3. Uppdaterad hemsida.  
Efter genomgången av den gamla hemsidan på hotell Kristina, Sigtuna den 19/10 har 
Anna och Mattias skrivit om hemsidan och uppdaterade informationen på. Vi har 
minskat ner informationen en hel del och delat upp innehållsförteckningen för att man 
lättare ska hitta. Det som är kvar är att lägga upp artiklar som vi publicerat. Lars 
uppmärksammar oss på ett fel där det står att preventionskursen kommer genomföras 
och inte har genomförts. Anna ordnar detta. 
 

4. Juni 2023 kommer nordiska näringsrekommendationer - senast uppdaterade 2012 
(NNR-2012). Oklart vem/vilka som är sakkunniga i Sverige och remissinstans. Senast 
uppdaterade info finna att läsa på Livsmedelsverkets hemsida. Uppdatering av NNR – 
NNR 2023 (livsmedelsverket.se) 
Mattias bevakar när rekommendationerna kommer ut och vi kan skriva en artikel 
svensk kardiologi och sikta på septembernumret. Kanske ngt som ska lyftas på 
vårmötet eller fortbildningsdagarna? 
 

5. Jonas Oldgren har mailat ut om att uppmana kollegor att åka till Nordic-Baltic 
Congress of Cardiology 2023 i Reykjavik. Man kommer kunna söka resestipendie via 
kardiolgföreningen. Mattias mailar ut detta så får alla medlemmar i arbetsgruppen vb 
till kollegor. 

 

 

https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad/naringsrekommendationer/uppdatering-av-nnr-nnr-2023
https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad/naringsrekommendationer/uppdatering-av-nnr-nnr-2023


6. Internat 
Förslag på datum för internat är 26-27 sept. Anna bokar mailar ut datum om alla kan 
Anna bokar hotell Skansen i Båstad för lunch till lunch möte.  

 
7. Nästa möte  

22/5 2023 kl 16 på Zoom. Mattias skickar ut länk och agenda. Alla ombeds tänka på 
uppslag till fortbildningsdagarna till det mötet. 

 

 

Sekreterare: Anna Egerstedt 202-04-17 

 

Justerare: Mattias Ekström 2023-04-17 

 


