
Verksamhetsberättelse 2025 och planer inför 2026 

Arbetsgruppen för primärvård inom VIC 

Arbetsgruppen består av: Anna Olsson (sammankallande), Åsa Mobaeck och Lena Skytt.  

Arbetsgruppens arbete:  

Verksamhetsåret 2025 genomförde arbetsgruppen för primärvård fem digitala möten med 
gruppens medlemmar deltagande. Vi har diskuterat hur vi kan skapa ett nätverk av 
hjärtsjuksköterskor som arbetar med hjärtpatienter inom primärvården. Anna Olsson deltog 
som föreläsare på Hjärtsviktsdagar i Uppsala i oktober 2025 som hjärtsviktsgruppen anordnade. 
Vi närvarade även på Kardiovaskulära vårmötet i Malmö i april 2025. 

Planer inför 2026: Arbetsgruppen planerar att träffas på Kardiovaskulära vårmötet i Stockholm i 
april. Då vi har tappat 3 medlemmar söker vi nu aktivt efter nya arbetsgruppsmedlemmar, främst 
en hjärtsjuksköterska och fysioterapeut. Vi kommer att närvara på State of the Heart i Malmö i 
december 2026 och bidra med föredrag. 
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