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Xl Svenska Kardiovaskulara Varmétet arrangeras av Svenska Hjartforbundet

- Svenska Cardiologforeningen « Svensk forening fér Thoraxradiologi

« Svensk forening for Klinisk Fysiologi » Svensk Thoraxkirurgisk forening

« Svensk forening for Thoraxanestesi och Intensivvard
och
« Svensk Barnkardiologisk forening « Svensk forening for Diabetologi

- Svensk forening for Hypertoni, Stroke och Vaskular Medicin «VIC - Vardpersonal inom Cardiologi

Bild: Bo Gyllander
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VALKOMMEN

Inom den kardiovaskuldra familjen har vi likheter, gemensamma mal,
skillnader och skiljaktigheter; nagra star varandra nira, andra verkar i
storre enskildhet. En ging om aret kommer vi tillsammans for att lira av
varandra, debattera och umgas. For det 11:e aret i rad arrangerar det
Svenska Hjirtférbundet ett Kardiovaskulirt Varmote!

Organisationskommittén har arbetat fram ett skiftande och rikhaltigt
innehall f6r alla som arbetar inom hjirt-kirlsjukvird, omvéirdnad,
forskning, industri och utveckling. Malsittningen har varit att erbjuda
motesdeltagarna  intressevickande symposier och  vetenskapliga
framtridande, med mojlighet for de olika specialiteterna att belysa
varandra. Forskningen stdds med presentationer, priser och stipendier.
Det Kardiovaskulira Virmétet dr ett forum for likaren och
sjukskéterskan; for forskaren och klinikern; f6r den erfarne som avser
vidga sin kunskap och fér nykomlingen som vill tilligna sig en grund.

I 4r hills Varmotet i Nordens 4ldsta universitetsstad med sammankomst
vid torget och fest pa slottet. Det Kardiovaskulira Varmétet har
utvecklats till det storsta svenska métet i sitt slag med hog kvalitet och
ett stort deltagande. Utvecklingen haller i sig.

Varmt vilkomna till Uppsalal

Ulf Lockowandt
Ordférande, organisationskommittén 2009




ORGANISATIONSKOMMITTE

Organisationskommitté 2008

Inger Hagerman
Ulf Lockowandt
Eva Nylander
John Pernow

Per Tornvall
Thomas Kahan
Stefan Agewall
Daniel Holmgren
Jan Engvall

Jan van der Linden

Henrik Jénsson
Olov Duvernoy
Michael Alvarsson
Mona Schlyter

Eva Swahn
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Link6ping
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Oslo
Goteborg
Link6ping
Stockholm

Tund
Uppsala
Stockholm
Malmé

Link6ping

Lokala kommittén 2008
Mona Schlyter (ordférande)

Henrik Joénsson
Margret Leosdottir
Ellen Ostenfeld
Erik Rydberg

Ordférande

1:e vice ordférande

2:e vice ordforande

Foregiende ordférande

Sv. Cardiologféreningen

Svenska Hypertonisillskapet

Sv. Férening f6r Medicinsk angiologi
Svensk Barnkardiologisk férening
Sv. Foérening f6r Klinisk fysiologi

Sv. Férening f6r Thoraxanestesi
och Intensivvard

Sv. Thoraxkirurgisk férening

Sv. Férening f6r Thoraxradiologi
Sv. Férening f6r Diabetologi

VIC Virdpersonal inom Cardiologi
Svenska Hjirtférbundet
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Kongressbyra

Malmé Kongressbyra, Norra Vallgatan 16, 211 25 Malméo
www.malmokongtessbyra.se, info@malmokongtessbyra.se
tel: 040-25 85 50, fax: 040-25 85 59

Kontaktpersoner SKV 2008:
Projektledare Johanna Seger, tel: 040-25 85 51
Projektledarassistent Jenny Johansson, tel: 040-630 81 02

Registrering- & informationsdisk

Personal fran Malmé6 Kongressbyré finns pa plats alla dagar.

Oppettider:

Onsdag 23 april  08.30-20.00
Torsdag 24 april  08.00-18.30
Fredag 25 april ~ 08.30-13.00

Plats

Malmé Missan, St Varvsgatan 15, 201 25 Malmo
www.malmomassan.se, tel: 040-690 85 00, fax: 040-690 85 01

Bildtestrum

Oppettider:

e Onsdag 09.00-19.00 ¢ Torsdag 07.30-18.00 ¢ Fredag 08.00-13.00
Presentationer ska limnas in till tekniker i Bildtestrummet Kivik pa
plan tva senast 3 timmar fore presentationen.

Taxi
Taxi Skdne 040-330 330
MiniTaxi 040-97 97 97

Taxi Kurir 040-70 000




INFORMATION - BUSSTIDER

Specialchartrade bussar:

Under X Svenska Kardiovaskulira Virmotet kommer det att gi specialchartrade
bussar mellan MalmoMissan och Malmé Centrum, samt till Luftkastellet.

Platser i centrala Malmo dar bussarna hamtar och lamnar:
* Gustav Adolfs Torg

* Riadhuset/Stortorget

* Radisson SAS Hotel

* Slagthuset/Comfort Hotel

Onsdag 22/4

KI111.15 Frin centrum till MalméMissan
K119.00 Fran MalmoMissan till centrum
Torsdag 23/4

K108.00 Frin centrum till Malm6Missan
K117.30 Fran Malm6Missan till centrum
K119.30 Frin centrum till Luftkastellet
K123.30 Fran Luftkastellet till centrum
Fredag 24/4

K108.30 Frin centrum till Malm6Missan
K113.00 Frin Malm6Missan till centrum, via Malmé Centralstation

Kommunala bussar:

Stadsbuss nr 2 kor mellan Malmé centrum/Centralstationen till MalmoMissan
var 10:e minut. Bussen stannar pa Lilla Varvsgatan, cirka 75 meter fran missans
huvudentré. Hallplatsen heter ”Missan”.
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SIDOMOTEN

Onsdagen den 22 april
tid:

08.30-12.00
09.00-13.00
10.00-11.00

10.00-12.00

10.00-12.00

10.30-11.45

11.00-13.00
11.00-13.00
11.00-13.00
11.30-13.00

mote:
Svensk Barnkardiologisk férening
VIC (avhandlingar)

Svenska Cardiologféreningens arbetsgrupp
f6r Simulering

Svenska Cardiologféreningens arbetsgrupp
foér specialistexamen

Svenska Cardiologféreningens arbetsgrupp
for GUCH

Svenska Cardiologféreningens arbetsgrupp
for Karnskarlssjukdom

Svenska Cardiologféreningen Hjirtcentrum
Klinisk Fysiologi (arsméte)
HLR-radet

Svensk Foérening for Thoraxanestesi
och Intensivvard

Torsdagen den 23 april

tid:

12.00-13.00
12.00-14.00
12.20-13.20

midte:
Svensk Thoraxkirurgisk férening
Svenska Cardiologféreningen

Svenska Cardiologféreningen (arsméte)

lokal:
Landskrona

Kristianstad

Styrelserummet

Lund

Viken

Helsingborg
Smygehuk
Ystad

Simrishamn

Styrelserummet

lokal:
Malmé
Viken
K1



WERKOFORELASNING 2009

Professor John M Murkin foreldser om:
" Neurological outcomes after cardiac surgery:
What have we learned and where do we go from here?"

Torsdag, 23 april kl. 14.30, Stora salen

John M Murkin, MD, FRPCP

Professor, Department of Anesthesiology and
Perioperative Medicine

Director of Cardiac Anesthesia Research
University Hospital, London, Ontario, Canada

Dr. Murkin is Full Professor of Anesthesia-Academic, and Director of Cardiac Anesthesio-
logy Research at University Hospital, University of Western Ontario, in London, Ontario,
Canada. Since 1984 he has been involved in clinical studies assessing cerebral physiology
during cardiopulmonary bypass. In the mid 1980’ his clinical studies of cerebral blood
flow and cerebral metabolism during differing pH management strategies were seminal in
establishing the primacy of alpha-stat during adult moderate hypothermic CPB, and in de-
monstrating the role of cerebral emboli in the genesis of postoperative neurological and
cognitive impairment. His current investigations are assessing the role of cerebral oximetry
in improving neurological and cognitive outcomes after cardiac surgery as well as studying
the role of phenotype in susceptibility to end-organ injury after cardiac and vascular sur-
gery. He has authored more than 125 peer-reviewed papers, 15 book chapters and 150
scientific abstracts. He is principal author of two Consensus Statements on parameters for
cognitive testing after cardiac surgery as well as co-author on Consensus Statements invol-
ving neuroprotection and inflammation during CPB. He is founder of the international
multidisciplinary meeting dealing with brain injury after cardiac surgery, Outcomes, now
held annually.

Dr. Murkin is a founding member and past President of the Cardiovascular and Thoracic
Section of the Canadian Anesthesiologists’ Society. In addition, he is a founding member
of the Society for Intravenous Anesthesia. Dr. Murkin also serves on the Editorial Board
of the Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia and on the Editorial Boards
of Cardiovascular Engineering and Heart Surgery Forum. A past recipient of the Dean’s
Award for Excellence, for the past two decades he has been continuously grant funded by
the Medical Research Council of Canada/Canadian Institute for Health Research or the
Heart and Stroke Foundation of Canada, in addition to receiving numerous industry-based
study grants.
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Onsdag 23/4

SAL:

13.00 - 14.00

K1 -200 platser

UPDATE: Vad gor sockret med fettet
egentligen? Hypertoni och kardiovaskulér risk —
gor vi tillrackligt?

Scania — 1000 platser

Komplett revaskularisering vid PCl och CABG,
hur viktigt ar det?

14.10-15.10

PFIZER: Kvalitetssakring inom hjartsjukvarden
- en sjalvklarhet med viss svarighet

15.40-16.40

Ar det dags att inféra nya ultraljudstekniker i
den dagliga rutinen?

Beta-blockerare vid kardiovaskular sjukdom:
modernt eller féraldrat?

K2+K3-.

VIC - Key note e

VIC - Att leva m¢

Framtidens anti
vid kérlssjukdor

Torsdag 24/4

16.50-17.50

08.30-09.30

Nar bor mitralinsufficiens opereras?

Vilken stamcell ska kunna reparera ett brustet
hjarta?

UPDATE: Cardiac PET-CT

Trippelbehandling (Waran, ASA och clopidog-
rel) efter PCl. Om? N&r? Hur Lange?

VIC - Informatio
persperktiv

HJARTROND: M

10.00-11.00

ICD for primérprevention av plotslig dod:
Riskstratifiering idag

En hjartinfarkt &r en hjartinfarkt ar en hjartin-
farkt?

11.10-12.10

BOEHRINGER INGELHEIM: Hur skall man bast
blockera RAS hos riskpatienter med hypertoni?

13.20-14.20

14.30-15.30

Fria foredrag

INVIGNING & WERKO FORELASNING:
Akut kranskarlssjukdom - ett tillstdnd med
oanade mojligheter

Behdvs simulatc
som sysslar mec

VIC: Att som pa

Fria foredrag (V:

Fredag 25/4

09.00-10.00

Akut stroke och samtidig hjartinfarkt, en under-
skattad vanlig och allvarlig kombination

Kardiologiska register - férdelar, nackdelar,
osakerheter.

10.45-11.45

NOVARTIS: Reninhdmning. Ny verkningsmekanism
- nya mojligheter?

11.55-12.55

Graskalebestamning i karotisplack- en ny
riskmarkor.

kanskt och skandinaviskt perspektiv

UPDATE: Hjartkirurgins framtid? — ur ett ameri-

16.00-17.00 | Kranskérlssjukdom - Nya nationella riktlinjer Hotline Invasiv behandl|
och ESC guidelines - vad ar nytt? Vad férandrar kan kirurgen res
praxis?

17.20-18.20 | POSTERSESSION 1 POSTERSESSION 2 POSTERSESSION

VIC - Primér och

UPDATE: VIC - A




330 platser

Kockum - 200 platser

Hur handldggs “vanliga” GUCH-diagnoser?

Gripen - 200 platser

Livsstil och prevention 2008 - hur gar vi vidare?

2d hjartsvikt

ORION PHARMA: Is it possible to keep the
heart failure patients out of hospital for longer
periods?

BOEHRINGER INGELHEIM: Antikoagulation vid
formaksflimmer — nya mojligheter

-inflammatoriska behandling
n - dr den redan har?

Sémnapné, en behandlingsbar kardiovaskular
riskfaktor

Bicuspid aortaklaff- bagatellartat bifynd eller
spannande syndrom

n och utbildning ur olika

itt hjarta har brustit

Att designa, finansiera och publicera en
vetenskaplig studie

3 och 4D cardiac imaging, leksak fér nérdar eller
kliniskt anvandbart?

rer inom utbildning av lakare
I hjartat?

UPDATE: Modern behandling av kronisk hjart-
svikt — hur genomféra? Bild och funktionsdiag-
nostik av medfédda hjartfel

Enkammarhjartan - fran foster till farbror

Livesandning
Transkateter behandling av aortastenos

tient medverka i behandling

SANOFI AVENTIS: Trombocythdmning vid akuta
koronara syndrom - komplexa patientfall

ACTELION: Pulmonell Hypertension
~frén tidig diagnos till tidig behandling

ardvetenskap)

ing av formaksflimmer - vad
pektive kardiologen erbjuda?

Fria foredrag

Diabetes och hjartat - aktuellt 2008

IVIC

sekundar prevention

POSTERSESSION 3

HJARTROND: Ischemisk mitralisinsufficiens
- utredning, kirurgisk behandling och
uppfoljning av en svart sjuk patientgrupp

Fria foredrag

Hur olika kan en ekoundersékning bedémas?
Hur fel kan det bli?

Kardiovaskular protektion vid diabetes

tt leva med LVAD

SANOFI AVENTIS: Hur ska vi handldagga vara
patienter med formaksflimmer?

ELILILLY: Effektivare trombocythdmning i teori
och praktik

LVAD som destinationsterapi

Cardiovascular effects of adaptation to hypoxia
- the Chacaltaya high altitude expedition




PROGRAM: 22/4 onsdag, férmiddag

13.00 - 14.00 UPDATE Komplett revaskularisering vid PCl och
CABG, hur viktigt &r det?
Vad gor sockret med fettet . o
egentligen? Moderatorer: Joakim Alfredsson, Linkdping,
9 gen: Elisabeth Stéhle, Uppsala
En uppdatering om blodfettnivaer och . S
betydelsen av LDL respektive HDL-kolesterol Evidensléget?
vid diabetes. Lars Grip, Goteborg
Paolo Parinii, Stockholm Komplett eller culprit vid akut kranskarls-
. . - sjukdom?
Hyeertgm c?.Ch Ifardlovaskular risk Fredrik Scherstén, Helsingborg
- gor vi tillrackligt?
Peter Nilsson, Malmd Hybridbehandling med PCl och CABG,
en vag framat?
Anders Jonsson, Stockholm
14.10-15.10 PFIZER:
Kvalitetssakring inom hjartsjuk-
varden - en sjalvklarhet med viss
svarighet.
Moderatorer: Roland Carlsson, Karlstad,
Angelo Modica, Ostersund
KAPRIS - Kvalitetssakring av hjart-karlsjuka
patienter p& Ostersunds sjukhus.
Angelo Modica, Ostersund
PECIA - ett kvalitetsprojekt for PCI patienter i
Varmland.
Roland Carlsson, Karlstad
Hjartjournalen
Staffan Sandgren, Boras
Vad ar kvalitet inom hjartsjukvarden och hur
ska den varderas?
Bertil Lindahl, Uppsala
15.10-15.40 Kaffepaus — besok i utstaliningen




PROGRAM: 22/4 onsdag, formiddag

K2+K3

Kockum

Gripen

VIC - Key note lecture

Moderatorer: Eva Billing, Uppsala,
Mona Schlyter, Malmo

Fysisk traning vid hjartsjukdom — en Gver-
sikt av studier samt blick mot framtiden
Asa Cider, Géteborg

Evidens for hjartrehabilitering
- en kunskapsgenomgang
Bengt Fridlund Vaxjo

Intervention vid hjartsvikt/arytmier
- en kunskapsoversikt
Anna Strémberg Linkdping

Hur handldggs “vanliga”
GUCH-diagnoser?

Moderatorer: Bengt Johansson,
Umed, Eva Furends, G6teborg

Overféring frén barnkardiologi
till GUCH
Kerstin Lundblad, Géteborg

GUCH epidemiologi
Peter Eriksson, Géteborg

Hur handldggs vanliga GUCH
diagnoser?
Johan Holm, Malmé

Livsstil och prevention 2008
- hur gar vi vidare?

Moderatorer: Claes Held, Uppsala,
Maj-Lis Hellenius, Stockholm

Prevention i det nya millenniet
- har vi gjort ndgra framsteg?
Euroaspire samt Guidelines 2007
Joep Perk, Oskarshamn

Fysisk aktivitet, bil- och TV-innehav
och risken for hjartinfarkt. Nya data
fran INTERHEART-studien

Claes Held , Uppsala

Hur lyckas béattre med livstilsfor-
andringar? Erfarenheter fran ett
primarvardsprojekt i Norrbotten
Margareta Eriksson, Lulead

VIC - Att leva med hjartsvikt

Moderatorer: Karin Johansson, Goteborg,
Bengt Fridlund, Vaxjo

Depression vid hjartsvikt - hur vanligt,
hur farligt, hur behandla?
Peter Johansson, Linkdping

Hur upplever narstdende till patient med
hjartsvikt sin livssituation?
Jan Martensson, Jonkdéping

Hur upplever patienter med hjartsjukdom
palliativ vard och déende?
Anna Stromberg, Linkdping

ORION PHARMA

Is it possible to keep the
heart failure patients out of
hospital for longer periods?

Moderatorer: Ulf Dahlstrom,
Linkoping, Lars Lund, Stockholm

Can increased monitoring of heart
failure patients make them feel
better?

Ulf Dahlstrom, Linkoping

How can we improve QoL and
functionality in patients with severe
chronic heart failure, when tablets
are not enough.

J Parissis, Athens, Greece

Discussion

BOEHRINGER INGELHEIM
Antikoagulation vid formaks-
flimmer - nya mojligheter

Moderatorer: Marten Rosenqvist,
Stockholm, Viveka Frykman,
Stockholm

Nya nationella riktlinjer i teori och
praktik (5 min)
Peter Nilsson, Malm&

Antikoagulationsbehandling i
dagens verklighet
Leif Friberg, Stockholm

Internetbaserad Warandosering
och kvalitetskontroll
Camilla Nilsson, Malmé

Kommande koagulationsham-
mande ldkemedel
Lars Wallentin, Uppsala

Diskussion

Kaffepaus — besok i utstallningen




PROGRAM: 22/4 onsdag, eftermiddag

: K1 Scania
15.40-16.40 Ar det dags att inféra nya ultraljuds- Beta-blockerare vid kardiovaskuldr
tekniker i den dagliga rutinen? sjukdom: modernt eller foraldrat?
Moderatorer: Lars-Ake Brodin, Stockholm, Moderatorer: Kristina Bodegard, Stockholm,
Jan Engvall, Linképing Ronnie Willenheimer, Malmé
VévnadsDoppler - verktyg for klinik och Har beta-blockerare nagon plats vid modern
forskning behandling av hypertoni och det metabola
Reidar Winter, Stockholm syndromet?
Thomas Kahan, Stockholm
Varfor skall vi anvanda tredimensionell
ekokardiografi? Nar, var och hur ska beta-blockerare anvandas
Kambiz Shaghaldi, Stockholm vid ischemisk hjértsjukdom, vansterkammar-
dysfunktion och svikt?
Speckel tracking - Reproducerbart och bra Maria Schaufelberger, Géteborg
kvantifieringverktyg?
Aristomenis Manouras, Stockholm Beta-blockerares plats vid profylax och
behandling arytmier?
Velocity vector imaging, nytt bra satt att Viveka Frykman, Stockholm
illustrera hjartdynamik.
Maria Eriksson, Stockholm
16.50-17.50 Nar bor mitralinsufficiens opereras? UPDATE
Moderatorer: Eva Mattsson, Stockholm, Jan Moderatorer: Marianne Boijsen, Géteborg,
Liska, Stockholm Jens Sorensen, Uppsala
Experimentella markérer for identifiering Cardiac PET-CT
av tidig vansterkammardysfunktion vid Sami Kajander, Abo, Finland
mitralinsufficiens
Carl Johan Carlhall, Linképing/Stanford
Non-invasiv bedémning for att optimera
timing vid mitralkirurgi
Maria Eriksson, Stockholm
Tidig operation for patienter med
mitralisinsufficiens
Henrik Ahn, Linkoping
18.00 Vélkomstmingel i utstéllningslokalen
» Musikunderhallning av Swing of Sahara-




PROGRAM: 22/4 onsdag, eftermiddag

K2+K3

Kockum

Gripen

Framtidens anti-inflammatoriska
behandling vid karlssjukdom
- arden redan har?

Moderatorer och introduktion: Lena
Jonasson, Linkdping, Isabel Gongalves,
Malmo

Anti-leukotriener — astmamedicin
mot hjértinfarkt
Magnus Béck, Stockholm

TNF-alfa-blockad mot hjartinfarkt
Stefan Jovinge, Lund

Att vaccinera mot hjartinfarkt
Jan Nilsson, Malmo

Sémnapné, en behandlings-
bar kardiovaskular riskfaktor

Moderatorer: Jonas Spaak, Stock-
holm, Eva Swahn, Linkdping

Sémnapné, prevalens och fysiologi
Jonas Spaak, Stockholm

Sémnapné som riskfaktor for
hypertoni och stroke
Thomas Mooe, Ostersund

Psykosociala aspekter av sémnapné
Anders Brostrom, Linkoping

Somnapné och hjartsvikt, effekter
av behandling
Jonas Spaak, Stockholm

*

Bicuspid aortaklaff —
bagatellartat bifynd eller
spannande syndrom

Moderatorer: Eva Nylander,
Linkoping, UIf Thilén, Lund

Varfor blir den bicuspida
aortaklaffen stenotisk?
Lars Wallby, Linképing

Varfor blir den bicuspida
aortaklaffen insufficient?
Eva Tamas, Linkdping

Aortasjukdom och bicuspid
aortaklaff — nar skall man operera
och hur?

Anders Franco-Cereceda,
Stockholm

VIC - Information och utbildning
ur olika persperktiv

Moderatorer: Jan Martensson, Jonk&ping,
Henrik Jonsson, Malmo

Fran hopp och férvantan till ovantad
dod i samband med hjartkirurgi

- de narstaendes perspektiv

Bodil Ivarsson, Lund

KLIV in i apparatvéarlden! Filmer 6kar
patientsakerheten inom hjartsjukvarden
Catharina Mdiller-Ahlgren, Lund,

Per Jounger, Lund

Se och Lar! - Film som redskap for att hoja
kvaliteten inom hjartsjukvarden
Ulla Gunnarsson, Lund

Att designa, finansiera och
publicera en vetenskaplig
studie

Moderatorer: John Pernow, Stock-
holm, Eva Swahn, Linkoping

Hur skall jag planera en klinisk studie?
Marten Rosenqvist, Stockholm

Hur lyckas jag med en projekt-
ansokan?
Annika Rosengren, Goteborg

Hur publicerar man en vetenskaplig
artikel?
Karl Swedberg, Géteborg

*

Enkammarhjartan
- fran foster till farbror

Moderatorer: Per Larsson, Uppsala,
Solweig Harling, Halmstad

Perinatalperioden och barnaaren
Per Winberg, Stockholm

Kirurgiska synpunkter
Boris Nilsson, Géteborg

Vuxna med enkammarhjartan
Ulf Thilén, Lund

Vélkomstmingel i utstéllningslokalen
» Musikunderhallning av Swing of Sahara




PROGRAM: 23/4 torsdag, formiddag

SAL: K1 Scania
08.30-09.30 Vilken stamcell ska kunna reparera Trippelbehandling (Waran, ASA
ett brustet hjarta? och clopidogrel) efter PCI.
2 Nar? 5 ?
Moderatorer: Christer Sylvén, Stockholm, Om? Nér? Hur léinge?
Karl-Henrik Grinnemo, Stockholm Moderatorer: Patrik Thydén, Malma,
Karin Astrém Olsson, Géteborg
Benmaérgsceller
Goran Dellgren, Stockholm Trippelterapi, en 6versikt
Hakan Wallén, Stockholm
Embryonala stamceller
Stefan Jovinge, Lund Synpunkter pa trippelterapi ur en
) PCl-operatérs 6gon.
Hjartprogenitorceller Johan Nilsson, Umed
Christian Danielsson, Stockholm
Hur ser det ut i verkligheten?
Erfarenheter fran Riks-HIA
Jonas Persson, Stockholm
09.30- 10.00 Kaffepaus - besok i utstéllningen
10.00-11.00 ICD for priméarprevention av plotslig En hjartinfarkt ar en hjartinfarkt ar

dod: Riskstratifiering idag

Moderatorer: Christina Fluur, Linkdping,
Johan Brandt, Lund

Priméarpreventiva studier och
subgruppsanalyser
Carina Blomstrom-Lundqvist, Uppsala

Ar elektrokardiologiska undersékningar
av vérde?
Lennart Bergfeldt, Goteborg

Gammal och sjuk: ICD &nda?
Steen Jensen, Umea

en hjartinfarkt?

Moderatorer: Eva Swahn, Linkdping,
Tomas Jernberg, Stockholm

Universal definition of myocardial infarction.
Presentation of new guidelines from ESC
Kristian Thygesen, Aarhus, Danmark

Forhojda troponiner i olika kliniska
sammanhang
Bertil Lindahl, Uppsala

Forhojda troponiner trots avsaknad av
uppenbar ischemisk hjartsjukdom
Emil Pantev, Helsingborg




PROGRAM: 23/4 torsdag, formiddag

K2+K3

Kockum

Gripen

HJARTROND: Mitt hjarta har brustit

Moderatorer: Géran Matejka, Géteborg,
Nondita Sarkar, Stockholm

Takotsubo kardiomyopati — epidemiologi
och patofysiologi
Karin Schenck-Gustavsson, Stockholm,

Kliniska erfarenheter av Takotsubo
kardiomyopati i Vastra Gotaland
Elmir Omerovic, Gteborg,

Neurohormonell hjarttoxicitet
- kort historik
Finn Waagstein, Géteborg

3 och 4D cardiac imaging,
leksak for noérdar eller
kliniskt anvéandbart?

Moderatorer: Elisabeth Stahle,
Uppsala, Olov Duvernoy, Uppsala

Eko
Reidar Winter, Stockholm

CcT
Anders Persson, Linkdping

MR
Jan Engvall, Linkdping

Liveséndning

Moderator: David Erlinge, Lund

Update av transkateter behandling
av aortastenos
Leif Thuesen, Skejby

ECHO-fynd vid transkateter
inldggning
Anders Roijer, Lund

Kirurgens syn pa transkateter
inldggning av aortaklaff inkl
scoring system

Johan Nilsson, Lund

Diskussion och fragor

Operatorer:

Jan Harnek, Lund,
Goran Olivecrona, Lund,
Per-Ola Kimblad, Lund

Kaffepaus — besok i utstallningen

Behovs simulatorer inom utbild-
ning av lakare som sysslar med
hjartat?

Moderatorer: Per Tornvall, Stockholm,
Karin Malmgqvist, Stockholm

The role of simulators in training
clinical skills
Anthony Gallagher, Irland

Results from training skills in coronary
angiography using simulators
Ulf Jensen, Stockholm

UPDATE

Moderator: Per Winberg,
Stockholm

Modern behandling av kronisk
hjartsvikt — hur genomfora?
Karl Swedberg, Géteborg

Bild och funktionsdiagnostik av
medfédda hjartfel - magnetkamerans
och datortomografins plats och
mojlighter i diagnostiken

Marika Lidegran, Stockholm

(Fortsattning)

Liveséndning




PROGRAM : 23/4 torsdag

11.10-12.10

K1

Scania

BOEHRINGER INGELHEIM
Hur skall man bast blockera RAS hos
riskpatienter med hypertoni?

Moderatorer: Lars Rydén, Stockholm, Karin
Manhem, Géteborg

Aktuella svenska och europeiska riktlinjer for
hypertonibehandling
Peter Nilsson, Malmdo

Gamla och nya farmakologiska véagar att
blockera RAS
Thomas Kahan, Stockholm

Behandling av den kardiovaskuldra
hogriskpatienten - nya ron
Tord Juhlin, Malmé

12.10-13.20

Lunch - besok

i utstéllningen

13.20-14.20

Fria foredrag

Moderatorer: Per Tornvall, Stockholm,
Karin Astrom-Olsson, Goteborg

Low risk of sudden cardiac death in a Swedish
LQT1 founder population
Annika Winbo, Umea

Ablation of AV Nodal Reentry Tachycardia
Results in 2.830

Patients During 10 Years, 19972006

Per Insulander, Stockholm

Acute and Long-term Outcome of Cryoabla-
tion in Typical

Atrioventricular Nodal Reentrant Tachycardia
Hamid Bastani, Stockholm

Right ventricular lead positioning does not
influence the benefit of cardiac resynchroni-
zation therapy in patients with heart failure
and atrial fibrillation

Folke Ronn, Umea

The effects of a fire department led early
defibrillation program the SALSA study
Jacob Hollenberg, Stockholm




PROGRAM: 23/4 torsdag

K2+K3

Kockum

Gripen

VIC:
Att som patient medverka i
behandling

Moderatorer: Eva Drevenhorn,
Malmég, Eva Hagglund, Stockholm

Kan yoga lindra symptom?
Inger Ekman, Goteborg

Typ-D personlighet och foljsamhet till
behandling
Anders Brostrém, Linképing

Patienters uppfattning om hypertoni
och dess behandling
Karin Kjellgren, Goéteborg

SANOFI AVENTIS
Trombocythamning vid akuta
koronara syndrom - komplexa
patientfall.

Moderatorer: Pelle Johnsson, Lund,
Nondita Sarkar, Stockholm

Aldre kvinna med multipla riskfaktorer
och nagot nedsatt njurfunktion
Claes Held, Uppsala

60-arig man med polyvaskular
sjukdom
Birgitta Sigvant, Karlstad

Samtidig indikation for Waran
Hakan Wallén, Stockholm

Diskussion

ACTELION

Pulmonell Hypertension

- fran tidig diagnos till tidig
behandling

Moderatorer: Inger Hagerman,
Stockholm, Bengt Ullman, Stockholm

Introduktion av moderator: Vanligt
symptom. Ovanlig diagnos. PAH
patientfall

Hogerhjartat och ekokardiografi
- vad man ser (och inte ser) vid
ekokardiografisk bedomning av
hogerhjartat

Johan Holm, Malmé

Early detection and treatment

- crucial to improve the prognosis
for patients with PAH

Gerry Coghlan, London, Great Britain

Hjartkateterisering vid pulmonell
hypertension - behovs det?
Bengt Ullman, Stockholm

Lunch - besok i utstallningen

Fria foredrag (Vardvetenskap)

Moderatorer: Dan Malm, Jonkdping,
May Blom, Stockholm

Strain Analysis using Magnetic Reso-
nance Imaging can Independently
Identify Affected Vessel After Acute
Coronary Syndrome

Helen Sonesson, Lund

Interim analysis of the Procedure for Op-
timal Pacemaker Program -POPP- Study
Karin Strindl6v-Carlsson, Lund

Effects of nurse-based versus patient-
based selection of information technique
in patients with chronic heart failure
Monica Rydell Karlsson, Stockholm

Prospective registration of infections
related to cardiac rhythm management
devices What information may we
obtain?

Karin Wedmark, Lund

Comparison of Patients Undergoing
Enhanced External Counterpulsation
and Spinal Cord Stimulation for
Refractory Angina Pectoris

Susanne Bondesson, Kristianstad

Fria foredrag

Moderatorer: Ronnie Willenheimer,
Malm®, Anette Rickenlund, Stockholm

The Cardiac Fatigue Phenomenon after
Endurance Exercise Involves Repolari-
sation Abnormalities in Healthy

Elderly Runners

Anders Sahlén, Stockholm

Central factors are the major contri-
butors to maximal work capacity in
normal subjects and athletes
Katarina Steding, Lund

Ambulatory pulse pressure predicts
cardiovascular events in patients with
peripheral artery disease better than
conventional blood pressure variables
Per Skoglund, Stockholm

Occasional stress blood pressure predicts
future development of hypertension
Wilhelm Ridderstrale, Goteborg

Delayed Enhancement MRI Overestima-
tes Myocardial Infarct Size in the Acute
Phase of Reperfused Ischemic Injury
Andreas Otto, Lund

Fria foredrag

Moderatorer: Henrik Jénsson,
Lund, Lena Jonasson, Linkdping

Why have Coronary Heart Disease
Mortality rates in Sweden halved
between 1986 and 2002?

Lena Bjorck, Géteborg

Electrocardiographic estimate of
ischemic acuteness is superior to
time from pain onset for predicting
myocardial salvage in patients
undergoing primary percutaneous
coronary intervention

Henrik Engblom, Lund

Five year follow-up of adults with
Single Ventricle in Europe
David Larsson, Lund

Prophylactic fibrinogen concentrate
infusion reduces bleeding after
coronary artery bypass surgery:

a prospective randomized study
Martin Karlsson, Géteborg

Postoperative atrial fibrillation
begets atrial fibrillation
Anders Ahlsson, Orebro




PROGRAM: 23/4 torsdag, eftermiddag

14.30-15.30 Invigning och Werkoféreldsning
Akut kranskarlssjukdom - ett tillstand med
oanade mojligheter
Lars Wallentin, Uppsala
Priser och stipendieutdelning
Utdelning av Lennart Hanssons Minnesfonds
forsknings- och utvecklingsstipendium 2008
15.30- 16.00 Kaffepaus — besok i utstallningen
16.00 - 17.00 Kranskarlssjukdom — Nya nationella Hotline
r|kt||7njer oc"h"ESC gU|deh,n7eS - vad ar Moderatorer: Stefan Agewall, Oslo, Norge,
nytt? Vad forandrar praxis? Inger Hagerman, Stockholm
mgﬂi:wa;z:g I’Set:)ecrkir:)l?:jon, umes, PCl eller CABG vid huvudstamsstenos?
' Nondita Sarkar, Stockholm
Rgv;askularisering - med vilken metod och ENHANCE. Har ezetimibe nagon plats vid
nare b lipidbehandling?
Lars Grip, Goteborg Arne Martinsson, Stockholm
Antit:rom_{)otiska lakemedel i praktiken Okar behandling med kalcium/ D-vitamin
Mattias Tornerud, Stockholm incidensen hjartkarlsjukdom hos &ldre
kvi ?
Sekundarprevention - till vilket pris? A;II;rt]:Fc’);lmér Stockholm
Stefan Thorsén, Helsingborg !
Senaste nytt vid hypertonibehandling!
ACCOMPLISH, HYVET, ONTARGET.
Thomas Kahan, Stockholm
17.00-17.20 Latt ostbuffé uppdukad infor postersessionerna
17.20-18.20 POSTERSESSION 1 POSTERSESSION 2
Moderator: TBD Moderator: Jan Engvall, Link6ping
Body fatness and body fat distribution related | Prevalence and prognostic impact of QRS
to risk factors for CVD in children prolongation in patients with Heart Failure
Magnus Dencker, Malmo with Normal Ejection Fraction
Juliane Jurga, Stockholm
Determinants of increasing pulse pressure
during 26 years'follow-up, as a marker of arte- | High reproducibility of cardiac biomarker
rial stiffness and early vascular ageing (EVA) release in response to endurance exercise
Arash Mokhtari, Malmé Anders Sahlén, Stockholm
Lifetime Cost effectiveness of primary Velocity Tracking, a new user independent
preventive implantable cardiac defibrillators method of bedside detecting myocardial
in Sweden ischemia
Frieder Braunschweig, Stockholm Carl Westholm, Stockholm
Festmiddag pa Luftkastellet




PROGRAM: 23/4 torsdag, eftermiddag

K2+K3

Kockum Gripen

Kaffepaus - besok i utstallningen

Invasiv behandling av formaksflim-
mer - vad kan kirurgen respektive
kardiologen erbjuda? *

Moderatorer: Géran Kéllner, Stockholm,
Catharina Lundberg, Stockholm

Erfarenhet av Cox’s maze operation i Sverige.

Anders Albage, Stockholm

Percutan kateterbehandling av
formaksflimmer.
Jonas Schwieler, Stockholm

Kirurgiska ablationsmetoder mot
formaksflimmer.
Henrik Scherstén, Goteborg

Halsorelaterad livskvalitet efter RF ablation.

Ulla Walfridsson, Linkoping

Hur olika kan en ekounder-
sokning bedomas? Hur fel
kan det bli?

Diabetes och hjdrtat
- aktuellt 2008

Moderatorer: Peter M Nilsson,
Malmé, Margrét Ledsdéttir, Malmo Moderatorer: Anita Svahn, Upp-

sala, Johan Landelius, Uppsala
Glukometabola rubbningar och kar-

diell funktion i befolkningsstudier.
Margrét Le6sdottir, Malmo

Kvalitetssakring av ekokardiografi
internationellt-utbildning, reprodu-
cerbarhet, referensvéarden

Finns diabetisk kardiomyopati? Reidar Winter, Stockholm

Vad beror detta tillstand pa?
Martin Magnusson, Malmo Svenska aktiviteter inom kvalitets-
sakring av ekokardiografi

Riskfaktorkontroll hos diabetiker 0dd Bech-Hanssen, Géteborg

efter hjartinfarkt?

Anna Norhammar, Stockholm Erfarenheter av extern kvalitets-
sakring av kérldiagnostik
Madeleine Lindqvist, Stockholm

Latt ostbuffé uppdukad infor postersessionerna

POSTERSESSION VIC

Moderator: Jonna Norman, Géteborg

The effect of low dose dobutamine stress
on Myocardial Performance Index in
patients with heart transplants and
healthy volunteers

Margareta Scharin Tang, Géteborg

Insulin resistance independently predicts
renal dysfunction: a potential link to
cardiovascular disease?

Elisabet Nerpin, Falun

Health care professionals practice
regarding information and counselling on
sexual life after Myocardial Infarction. A
Swedish national survey

Bodil Ivarsson, Lund

POSTERSESSION 3

Moderator: Lena Jonasson, Linkdping

Patients with coronary artery syndrome have increased expression of
Endothelin (ETB) and Angiotensin-1 (AT-1) receptors in the smooth muscle
cells in resistance arteries

Ivan Dimitrijevic, Lund

Immunostimulatory effects by simvastatin
Isabel Goncalves, Malmo

Tissue plasminogen activator release in hypertension is not improved by
acute lowering of blood pressure
Wilhelm Ridderstrale, Géteborg

Festmiddag pa Luftkastellet




PROGRAM: 24/4 fredag

09.00 - 10.00 Akut stroke och samtidig hjartinfarkt, Kardiologiska register - fordelar,
en underskattad vanlig och allvarlig nackdelar, osékerheter.
kombination Moderatorer: Magnus Janzon, Linképing,
Moderatorer: Ann Charlotte Laska, Stock- Stella Cizinsky, Orebro
holm, Thomas Kahan, Stockholm

RIKS-HIA
Akut stroke komplicerad av hjartinfarkt ur UIf Stenestrand, Linkdping
kardiologens perspektiv
Mikael Dellborg, Goteborg SCAAR
Stefan James, Uppsala
Akut hjartinfarkt komplicerad av stroke ur
strokespecialistens perspektiv Paneldiskussion.
Mia v Euler, Stockholm Annika Rosengren, Goteborg, Ann
Samnegard, Stockholm och foreldsarna
Optimal sekundérprevention och uppféljning.
Anders Gottsater, Malmo

10.00-10.45 Kaffepaus — besok i utstallningen

10.45-11.45 NOVARTIS: Reninhdmning.
Ny verkningsmekanism
- nya mojligheter?
Moderator: Jan Ostergren, Stockholm
Reninhdmning - fran forskning till klinik
Jan Ostergren, Stockholm
Hjartsvikt och reninhdmning
Inger Hagerman, Stockholm
Diabetesnefropati och reninhdmning
Lars Weiss, Karlstad
Diskussion
Jan Ostergren, Stockholm

11.55-12.55 Graskalebestamning i karotisplack UPDATE
~en ny riskmarkdr. Moderator: Lars Wiklund, Goteborg
Moderatorer: Lars Lind, Uppsala, Stefan
Agewall, Oslo, Norge Hjartkirurgins framtid? - ur ett amerikanskt,
Ekotéthet hos karotisplack - en studie av och skandinaviskt perspektiv.
64-ariga kvinnor med diabetes och olika Gosta Pettersson, Cleveland, Ohio, USA
grader av glukostolerans.

Caroline Schmidt, Goteborg

Diabetes och ekotathet i carotisplack i Malmé.
Gerd Ostling, Malmo

Olika riskfaktorer for storlek och ekotéthet

pa karotisplack.

Jessika Andersson, Uppsala

Ekotéthet i intima-mediekomplexet

- en ny riskmarkor.

Martin Wohlin, Uppsala

*

Lunchpase vid utgang




PROGRAM: 24/4 fredag

K2+K3

Kockum

Gripen

VIC - Primér och sekundar
prevention

Moderatorer: Malin Schlyter
Wallenstad, Lund, Mona From
Attebring, Goteborg

Hjartpatienters uppfattning om
sina hjartmediciner i relation till
foljsamhet till behandlingen

Mona From Attebring, Géteborg

Fysisk tréning som kardiovaskuldr
prevention och behandling
Asa Cider, Goteborg

Tobaksprogram och samarbete
Pelle Johansson, Stockholm

HJARTROND: Ischemisk mitralis-
insufficiens - utredning, kirurgisk
behandling och uppféljning av

en svart sjuk patientgrupp
Moderator: Staffan Bjessmo, Stockholm
Ischemisk mitralisinsufficiens

- medicinska aspekter

Lars Lund, Stockholm

Kirurgisk behandling av ischemisk
mitralisinsufficiens
Truls Myrmel, Tromsd, Norge,

Ekokardiografisk diagnostik vid

ischemisk mitralisinsufficiens
Maria Eriksson, Stockholm

Kardiovaskular protektion vid
diabetes

Moderatorer: Mona Landin-Olsson,
Lund, Michael Alvarsson, Stockholm

ASA eller inte ASA - det ar fragan?
Hans Johnsson, Stockholm

Ar glitazonerna farliga for hjartat?
Bjorn Eliasson, Géteborg
Diabetesnefropati - en tickande kardio-

vaskuldr bomb?
Ole Torffvit, Lund

Kaffepaus — besok i utstallningen

UPDATE:
VIC - Att leva med LVAD

Moderatorer: Lotta Jansson,
Linkdping, Birgitta Hillberger,
Malmo

Behandling med LVAD
Hans Granfeldt, Linkdping

Traning med LVAD
Lotta Jansson, Linkoping

Petras berattelse - film

SANOFI AVENTIS: Hur ska vi
handldagga vara patienter med
formaksflimmer?

Moderator och inledning: Carina
Blomstrom Lundqvist, Uppsala

Symtom och livskvalitet. Hur ska vi
vérdera patienter med formaksflimmer?
Anna Nergardh, Stockholm

Icke farmakologiska behandlings-
mojligheter

Jonas Schwieler, Stockholm
Lakemedel fér prevention och

behandling - gammalt och nytt
Lennart Bergfeldt, Goteborg

Interaktiv diskussion med hjélp av
patientfall

ELI LILLY: Effektivare trombocyt-
hamning i teori och praktik.

Moderatorer: Lars Wallentin, Uppsala,
Lena Jonasson. Linképing

Battre trombocythdmning med nya
P2Y12 hdmmare
Agneta Siegbahn, Uppsala

Leder effektivare trombocythamning till
battre kliniska resultat?
Fredrik Scherstén, Helsingborg

Balans mellan skydd mot blodpropp
och risk for blédning
David Erlinge, Lund

Diskussion ang framtidsperspektiv for
trombocythdmning vid kranskarls-
sjukdom

Lars Wallentin, Uppsala

LVAD som destinationsterapi

Moderatorer: Laila Hellgren-Johansson,
Uppsala, UIf Kjellman, Géteborg

Vilka patienter kan komma i fraga for
LVAD?
Lars Lund, Stockholm

Vilka pumpar kan anvandas for
destinationsterapi?
Peter Svenarud, Stockholm

Hur bedéms optimal terapi med EKO
hos patienter med LVAD?
Eva Nylander, Linkoping

Cardiovascular effects of adapta-
tion to hypoxia - the Chacaltaya

high altitude expedition

Moderatorer: Géran Radegran, Lund
och Bengt Saltin, Copenhagen, Denmark

Introduction, Géran Radegran, Lund

Sympathetic neural adaptations to
chronic hypoxia
Jim Hansen, Copenhagen, Denmark

Why is exercise heart rate reduced
after adaptation to chronic hypoxia
Rob Boushel, Quebec, Canada

Matching systemic circulation with
metabolic demands in chronic hypoxia
J.A.L. Calbet, Gran Canaria, Spain

Discussion - concluding remarks and
future perspective
Bengt Saltin, Copenhagen, Denmark

Lunchpase vid utgang




SOCIALT PROGRAM

Bild

Onsdag 23/4 kI 18.00
Valkomstmingel

Var trevliga Vilkomstmingel hlls

Bild © Carina Gran

i utstdllningen pa Malmoé Missan.
Hir triffar Ni vinner, kollegor och
industrirepresentanter. Det bjuds
pa en skdnskinspirerad mingeltallrik
med regionala produkter och
underhallning av trion Swing of
Sahara frin Képenhamn.

Ingar i kongressavgiften

Torsdag 24/4 kl 07.20
Poweryoga i Kungsparken

Denna mjuka introduktion till
poweryoga ger dig energi som
ricker hela dagen! K1 07.20 triffas
vi utanfér Casino Cosmopol i
Kungsparken. K1 07.30-08.00 kor
vi ett pass med fokus pd stryka,
stretchning och kontrollerad
djupandning, Instruktéren
tillhandahaller mattor.

Kléadsel: 16sa, lediga kldder

Ingdr i kongressavgiften. Ingen foranmailan
krdps. Obs! 1Vid regn stills aktiviteten in.




SOCIALT PROGRAM

Torsdag 24/4 kl 17.00
Postersessioner med ost & vin

Infér de modererade poster-
sessionerna vid postertorget dukar
vi fram en trevlig ost- och vinbuffé.

Ingar i kongressavgiften

Torsdag 24/4 kI 19.30
Festmiddag Luftkastellet

Pa vackra Luftkastellet, som ligger precis vid
Oresund, samlas vi for att fira Varmotets
10-arsjubileum med en 3-rittersmiddag

och festlig underhéllning,

Kldsel: Uppklidd
Pris: 450:-

Bild © Carina Gran
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€D Svenska
'V HjARTFORBUNDET

Tl

Xll Svenska Kardiovaskulara Varmotet
21 - 23 april 2009, Goteborg

Viktiga datum:
Deadline for abstract 1 februari
Lag avgift fram till den 15 mars



SVENSKA
HJARTFORBUNDET

«@an och
SUI TG C IO HIUITT OV UTION U IOJURY UG DU T U i iy y SUiiuiueisiormer fOr

svenska specialistféreningar engagerade i hjartsjukvard.

Forbundet arbetar genom att utéka samarbetet inom saval praktisk sjukvard som
utbildning och forskning. Férbundet dgnar sig sdrskilt &t att eliminera konflikter och
att bredda kompetensen inom gransomrdden mellan de olika specialiteterna.

Svenska Hjartférbundets specifika uppgifter ar:
 att arrangera det arligen dterkommande Svenska Kardiovaskuldra Varmotet
* att skapa utbildning, kompetenskrav samt certifiering fér omraden inom
hjart-sjukvarden
att verka fér samarbete i forsknings- och sjukvardsutveckling mellan
specialiteterna
att verka for forbattrad kvalitet inom hjértsjukvérden

Svenska Hjartforbundets styrelse:

Ordférande Eva Swahn eva.swahn@lio.se

Vice ordférande

Skattmdastare/sekreterare  Marcus Carlsson marcus.carlsson@klinfys.lu.se

Specidalistféreningar i Svenska Hjartforbundet:

* Svenska Cardiologféreningen

» Svensk férening for Klinisk Fysiologi

* Svensk férening for Thoraxanestesi och Intensivvard
* Svensk férening fér Thoraxradiologi

 Svensk Thoraxkirurgisk forening

Arbetsgrupper inom Svenska Hjartférbundet:

* Hjdrtintensivvard: Lars Algotsson lars.algotsson@skane.se

» Cardiac Imaging: HAkan Arheden hakan.arheden@skane.se
e Arytmi: Johan Brandt johan.brandt@skane.se
 Simulatorer: Per Tornvall per.tornvall@karolinska.se
e GUCH: Eva Furends eva.furenas@vgregion.se
* Ekokardiografi: Eva Nylander eva.nylander@lio.se

Har du fragor om Svenska Hjariférbundet?
vand dig till styrelsen — eller 1&s mer p& www.sweheart.se

Vill du s6ka Svenska Hjartférbundets stipendier?
L&as mer pd www.sweheart.se
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