
Årsberättelse 2024 
Arbetsgruppen för Digital Hälsa 

Medlemmar 
Helge Brandberg, ordf, Stockholm Johan Sundström, Uppsala 
Helen Sjöland, vice ordf, Göteborg Erik Sunnerfeldt, Örebro 
Martin Lindholm, Örebro Emma Svennberg, Stockholm 
Henrik Löfmark, Stockholm Jesper Hessius, adj, Västerås 
Pyotr Platonov, Lund Linda Johnson, adj, Lund 
Maria Sakalaki, Göteborg  

Bakgrund 
Arbetsgruppen för Digital Hälsa bildades under våren 2024 med syftet att föra samman, engagera 
och utbilda föreningens medlemmar i digital hälsa bäst tillämpas inom kardiologin.  

Verksamhet under året 

Styrelsemöten 
Efter SvKF:s styrelse beslut om mandat att bilda arbetsgrupp 240303 skapades denna formellt vid 
ett konstituerande möte 240307 med beslut om roller och mötesstruktur. Därefter har tre 
styrelsemöten ägt rum (240522 och 240904) samt ett fysiskt möte ”kick-off” 240414 i anslutning 
till Kardiovaskulära Vårmötet. 

Kardiovaskulära vårmötet och ESC Congress 
Under Kardiovaskulära Vårmötet anordnade arbetsgruppen, tillsammans med arbetsgruppen 
Framtidens Kardiologer, ett seminarium under Kardiovaskulära Vårmötet: ”Dr A. Intelligens – 
din nya kollega på kliniken” där deltagare i arbetsgruppen agerade moderatorer och föreläsare. 
Seminariet fokuserade på grundläggande teori om artificiell intelligens och exempel hur det 
skulle kunna implementeras i kardiologens vardag. Under SvKF:s arrangemang ”ESC 
Highlights” under ESC Congress, London föreläste Linda Johnson (adj medlem i arbetsgruppen) 
om AI-detektion av förmaksflimmer. 

Presentation på hemsida och i Svensk Kardiologi 
Arbetsgruppen har med hjälp av redaktör Claes Held fått möjlighet att presentera sitt syfte och 
kommande arbete med artikel i Svensk Kardiologi (juni 2024). Komprimerad information, samt 
närmare bakgrund om medlemmarna har publicerats på Kardiologföreningens hemsida. 

Bistått SvKF:s styrelse 
Arbetsgruppen har också bistått styrelsen i frågor Digital Hälsa, exempelvis om vilken roll AI har 
inom kardiologi eller synpunkter på hälsoappar. 



Sammanfattning och framtidsplaner 
Under sitt första halvår har arbetsgruppen för Digital Hälsa format arbetsgruppen, genomfört 
seminarier och bistått styrelsen i frågor rörande Digital Hälsa. 28–29 November 2024 planeras 
lunch-till-lunch internat i Stockholm för att planera verksamheten vidare, men redan nu planeras 
inskick med förslag på seminarier under Fortbildningsdagarna, Kardiovaskulära Vårmötet samt 
Nordisk-Baltiska kongressen (Köpenhamn). Vidare har vi blivit inbjudna att föreläsa under den 
teoretiska kurs Framtidens Kardiologer anordnar samt utforskar möjligheten att skapa 
forskningsstipendium inom området Digital Hälsa. 

 

För arbetsgruppen Digital Hälsa, 2024-09-02 

Helge Brandberg, ordförande 
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