Protokoll Arsméte Idrottsmedicin Hogland

Tid: Tisdag 2023-02-21

Plats: Racketcentrum JOonko6ping

Narvarande: Anton Ihrman, Bjorn Alkner, Johannes Jernberg, Jesper Lofgren, David
Thorell, Medina Sarajlic, Christoffer Holmgren samt Eleonore Rapp och Magnus Bodenés
via lank.

Dagordning

1. Motet forklaras dppnat.

2. Val av motesordférande: David Thorell.

3. Val av sekreterare: Christoffer Holmgren.

4. Val av justerare: Anton lhrman och Eleonore Rapp.
5. Dagordningen faststalls.

6. Arsmotet konstateras stadgeenligt utlyst, kallelse har skickats ut via kansliet till
medlemmarna cirka 1 manad innan moétet samt att arsmotet aviserats i sociala medier.

7. David Thorell presenterar verksamhetsberattelse for 2022.

Styrelsen for 2022 bestod av: Ordférande David Thorell, Kassor Medina Sarajlic samt
ledamoter Anton Thrman, Bjorn Alkner, Johannes Jernberg, Jesper Lofgren,
Christoffer Holmgren, Eleonore Rapp och Karim Hotek.

IMH hade under 2022, 73st betalande medlemmar. | samband med arsmétet for 2021 holl
Oskar Sward en forelasning med tema langdskidakning. Under 2022 genomfordes
ytterligare tva forelasningar. 8/6 forelaste Jacob Gudiol om traningslara och 4/12 holl
Jessica Norrbom en forelasning om vetenskapliga svar pa halsomyter. Styrelsen har haft
fem protokollférda méten under 2022. Kommunikation har framst skett i intern grupp.

8. David Thorell presenterar verksamhetsplan for 2023.

Da stora delar av styrelsen byts ut samt att tva av de nya medlemmarna ej ar pa plats sa
tas punkten verksamhetsplan upp vid nasta styrelsemoéte. Malsattning att férsoka anordna
tva forelasningar under 2023

9. Ekonomisk berattelse 2022 presenteras av kassor Medina.

Arets intékter landade pa 10 200,87 kr bestdende av medlemsavgifter och inkomster fran
forelasningar. Utgifterna for aret var 10 863,58, vilket gav ett rorelseresultat pa -662,71 kr.
Summa eget kapital (inkl vardeférandring fonder) 220 448,67 kr.

Fo6r mer information se bifogad ekonomisk beréattelse for 2022.

10. Revisionsberattelse. Annika Lyckséter anlitades som revisor foér 2022 och
revisionsberattelse presenteras av Bjorn Alkner.

Redovisningen har upprattats i enlighet med god revisionssed varfor resultatrékning och
balansrakning faststalls.



Reflektioner:
- Vi behdver se over adresser till foreningen da dessa varierar i olika handlingar.
- Andring av stadgarna under punkt 10 att det skall vara minst 1 revisor och inte 2 i
féreningen.

11. Styrelsen beviljas ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2022.

12. Valberedningens forslag till styrelse 2023 presenteras av Magnus Bodenas.

Infor 2023 avgar kassor Medina samt ledaméterna Anton, Christoffer, Eleonore, Jesper
och Johannes.

Valberedningens forslag ar enligt féljande; David Thorell féreslas bli omvald som
ordférande. Till ledamoter foreslas Bjorn Alkner, Andreas Bergander och Emil Rydell
Hdogelin.

Posten kassor ar dock vakant och valberedningen har dar inget forslag pa person. Om
kassorsposten stalls vakant ar valberedningens forslag att vanda sig externt.

13. Val av styrelse for 2023. Ordférande David Thorell. Ledamoter: Bjorn Alkner, Andreas
Bergander och Emil Rydell Hogelin.

Gallande kassorsposten far styrelsen konstituera sig och presentera ett alternativ vid nasta
styrelsemote.

14. Val av revisorer for 2023: Anton Ihrman och Jesper Lofgren valjs som revisorer.

15. Val av valberedning for 2023: Christoffer Holmgren, Eleonore Rapp och Johannes
Jernberg valjs till valberedning.

16. Faststallande av medlemsavgift for 2023, medlemsavgiften behalls oférandrad om 150
kr.

17. Inga motioner har inkommit till styrelsen.
18. Styrelsen har i nulaget ingen Ovrig information.
19. Ovriga fragor:
«  Uppdatering av stadgar bor goras infor nasta arsmote.
«  Forslagsvis publiceras handlingar sa som stadgar for IMH pa SFAIMS hemsida.

»  Kontaktperson till skatteverket och Swedbank behdver ses 6ver.

20. Avtackning av avgaende styrelseledamoter planeras i samband med nagon av
kommande forelasningar.

21. Arsmotet forklaras avslutat.

Vid pennan: Christoffer
Justerare: Anton och Eleonore



