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Arsberattelse frén styrelsen 2013

Svenska Cardiologfdreningen ar en ideell foérening med cirka 1100 medlemmar, vars syfte i
forsta hand ar att framja utbildning och fortbildning av kardiologer. Det huvudsakliga arbetet
utfors av styrelse, utbildningsutskott och 7 arbetsgrupper. Arbetsgrupperna for GUCH,
Hjartsvikt och Klaffsjukdomar, Kranskérlssjukdom, PCI, Hjartrytmgruppen, Preventiv
Kardiologi och levnadsvanor samt Framtidens Kardiologer. Arbetsgrupperna tédcker samtliga
kardiologiska subspecialiteter. Preventiv Kardiologi har ett bidrag fran Socialstyrelsen som
frigor arbetstid for ordférande Anna Kiessling. Framtidens Kardiologer bestar av ST-lakare
eller nyligen féardiga specialister som redan har varit valdigt vardefulla i att skapa framtidens

kardiologutbildning.

Styrelsen har under det gangna aret haft 10 sammantraden, exklusive arsmotet i Goteborg i
samband med det Kardiovaskulara Varmaétet. Vidare har foreningen varit representerad, bland
annat som remissinstans, inom Socialstyrelsen, TLV, Lé&kemedelsverket, Svenska

Lékaresallskapet och Lakarférbundet samt Europeiska Cardiologféreningen (ESC).

Foreningen har deltagit aktivt i Kardiovaskuldara varmotet och ESC-motet i Barcelona. Vi
ordnade 40 hotellrum som alla blev bokade, s& att vara medlemmar latt kan traffas under

konferansen och utbyta erfarenheter.

Vidare anordnades den Kardiologiska kliniska forskarkursen, den har gangen i Rosersberg
och var véldigt uppskattad. Arbetsgrupperna har dessutom haft egna aktiviteter, var god se

respektive arsberdttelse.

Vi har lyckats fa Socialstyrelsen att besluta att aterinratta Kardiologi som grundspecialitet och
Utbildningsutskottet har darfor fatt arbeta intensivt med den nya malbeskrivningen bade for
Kardiologi och for basblocket av internmedicin som ska ingd i alla internmedicinska

specialiteter.

Foreningen har under aret gett ut 4 nummer av tidskriften Svensk Cardiologi lett av

redaktéren Christer Hoglund. Vi har fornyat hemsidan www.cardio.se sa att den &r mer


http://www.cardio.se/

lattarbetad och 6verskadlig. Christer Hoglund pensionerar sig som redaktor i var och Martin
Stagmo har rekryterats som ny redaktér. Enormt stort tack till Christer for 15 ar som redaktor,
webside ansvarig och fotograf!

Vi har aktivt godként ett stort antal av ESC’s guidelines och skrivit svenska kommentarer.
Vara arbetsgrupper tar ocksa fram guidelines fran svenska Cardiologféreningen i viktiga

kliniska fragor som vi sprider via var hemsida och via andra medier.

En bok med behandlingsriktlinjer har utarbetats for Akuta koronara syndrom. Den
faktagranskas nu av Arbetsgruppen for kranskérlssjukdom. En bok om hjartsvikt ar under
utveckling. Tanken &r att dessa ska vara ett stod for alla kliniker i landet. S& smaningom ska
de finnas pa hemsidan och som app i telefoner. Pa sa satt kan vi forbattra omhandertagandet
av hjartpatienter.

Vi har tat kontakt med Socialstyrelsen om utformningen av de nya Nationella Guidelines. Vi
har lamnat forslag pa experter inom olika kardiologiska &mnen och aven forslag pa kliniska

amnen som bor tas upp och de har anvant vara forslag.

Vi har genomfort en Nationell forelasningsserie, Nationella Utbildningssymposier (NUS) i
Klinisk Kardiologi med en forsta serie om fem féreldsningar om ”Antitrombotisk
behandling”. Dessa blev mycket uppskattade. Vi hoppas att konceptet ska upprepas i olika
amnen. En liknande forel&sningsserie har ordnats parallellt i arrytmibehandling.

Vi har genomfort Fortbildningsdagar, den har gangen osponsrat i Salen. Mycket uppskattat

och valdigt bra féreldsningar.

Vi har beslutat att infora sjalvrapporterade CME poéng, dar vi rekomenderar att man bor
tillagna sig minst 40 poang per ar. Detta ska underlatta for vara medlemmar att stalla krav pa
sin arbetsgivare att fa vidareutbildning.

Utarbetat behandlingsriktlinjer for trombocythdmmande lakemedel.
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