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Medlemsbrev  
 

 

Trots en tveksam och kall vår har vi nu drabbats av en fullt blommande sommar. Syrenen har 

nästan blommat över före studentexamen inträffar som ett tecken på klimatförändringar, och 

aldrig var ju blomningen för ett par decennier sedan som den är nu. Vår förening och alla våra 

kollegor står nu inför en sommar och kommande semester, för många en tid för avkoppling 

men även kontemplation. Kanske dags att ansöka om ett stipendium? Eller söka ledigt för 

Thoraxmötet i Örebro i höst? Eller varför inte det Skandinaviska Thoraxmötet på Island, och ni 

hittar länkar till alla dessa möten på hemsidan (https://www.sls.se/STF/kalender/). 

 

 Det händer spännande saker i vår föreningen, varför vi i Styrelsen nu skriver ett medlemsbrev 

till er alla. Redan nu behöver vi alla tänka på att detta år kommer Svenska Thoraxmötet vara 

som brukligt är i vecka 45, eller närmare bestämt den 5–7 november och i Örebro. En lokal 

arbetsgrupp har skapat ett mycket fint och spännande program. Vi hoppas att ni nu planerar för 

att delta vid detta möte och ”abstractdeadline” är den 24 augusti. Som vanligt kan man skicka 

in abstract som även presenterats på andra möten i närtid. Vi i Styrelsen vill också uppmana er 

som har disputerat efter förra mötet (tidsspannet sept. 2024 till okt. 2025), att anmäla detta till 

Farkas Vanky, Vetenskaplig Sekreterare (farkas.vanky@regionostergotland.se) i föreningen, så 

att ni kan vara med och presentera er avhandling. Bästa presentation av avhandling belönas med 

att generöst pris (100 000 Skr) ifrån Viking Olov Björks arvingar. Vill också påminna om att 

söka stipendierna ”Åke Sennings minne” och ”Ingegerd och Viking Olov Björks Stipendiet”, 

för detaljer kring dessa utlysningar se hemsidan (https://www.sls.se/STF/forskning--

stipendier/), och med sista datum för ansökan den 10 augusti. 

 

Vi har i Svensk Thoraxkirurgisk Föreningens (STF) styrelse också bestämt att vi kommer att 

arrangera ytterligare ett Berzelius symposium med fokus på hjärtsvikt under våren 2026. Dessa 

symposier är ett utmärkt pedagogiskt alternativ för inte bara ST-läkare utan även alla andra som 

önskar en uppdatering inom ett helt område och det tidigare Berzelius symposiet om endokardit 
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finns att titta på via hemsidan (https://www.sls.se/STF/vart-arbete/berzelius-symposium-om-

infektios-endokardit/). Vår Utbildningssekreterare Sofia Grudemo har även skapat ett nytt 

videobibliotek (https://www.sls.se/STF/videobibliotek/) på hemsidan, som är värt ett besök och 

där man kan hitta intressant och lärorikt innehåll.  

 

Vi kommer också att ha ett Steningevik möte i december med som vanligt forskningsfokus, och 

vi uppmuntrar också medlemmarna att inkomma med förslag till innehåll dessa dagar 

(https://www.sls.se/STF/kalender/steningevik-2024/). Detta forum är ju skapat för att öka 

främst forskningssamarbetet i Sverige, och har ju resulterat i flera mycket viktiga initiativ. 

Mötet är sponsrat av Hjärtlungfonden, och här kan stora som små idéer kring nya projekt och 

samarbeten dryftas, och gärna redan under tidig idé fas. Det är också viktigt att komma ihåg att 

alla kan ta med sig en forskningssjuksköterska om detta finns tillgängligt på enheten på 

föreningen bekostnad.  

 

Ta en titt då och då på vårt kalendarium (https://www.sls.se/STF/kalender/) som vi försöker 

hålla så uppdaterad som möjligt. Vi tycker även ni med jämna mellanrum skall gå in och titta 

på hemsidan som helhet i er egen förening (https://www.sls.se/STF/) och vi tar tacksamt emot 

tips rörande alla förbättringar och förändringar av dessa sidor så de gör nytta för er alla. Tipsa 

gärna om kurser vi kan lägga upp i kalendariet eller andra saker som kan göra hemsidan bättre. 

 

Det är viktigt att ni alla tipsar nya ST-läkare på klinikerna om möjligheten att bli medlem. Vi 

vill ju gärna att alla ST-läkare skall vara medlemmar i STF, främst symboliserat i att vi gjort 

medlemskapet gratis för alla ST-läkare (liksom för alla pensionärer). Lika viktigt är det förstås 

att ni som är ST-läkare anmäler när ni blir färdiga specialister (med namn och bild så ni kan 

komplettera denna sida https://www.sls.se/STF/utbildning/nyblivna-specialister/) och då även 

börjar betala normal medlemsavgift. Ansökan görs via hemsidan (https://www.sls.se/STF/bli-

medlem/), och vi behandlar alla dessa ansökningar vid ett Styrelsemöte, och därefter meddelas 

sökande om beskedet. 

 

För Styrelsen,  

 

 
Göran Dellgren, Ordförande 
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