Arsberéttelse frén styrelsen 2015

Svenska Kardiologféreningen ar en ideell férening med aktuellt cirka 1260 medlemmar,
vars syfte i forsta hand &r att framja utbildning och fortbildning av kardiologer. SvKF
fungerar som sektion i Svenska Lakareséllskapet, nationell delférening i Europeiska
Kardiologféreningen (ESC) och samverkar med andra specialistféreningar i Svenska
Hjartforbundet.

Foreningens huvudsakliga arbete utfors av styrelse, utbildningsutskott och numera 8
arbetsgrupper  (GUCH, HjartRytmGruppen, Hjartsvikt ~ och Klaffsjukdomar,
Kranskarlssjukdom, PCI och Klaffintervention, Preventiv Kardiologi, Translationell
Kardiologisk Forskning samt Framtidens Kardiologer) (se figur nedan). Arbetsgrupperna
tacker ett brett spektrum av subspecialiteter inom kardiologin och uppdelningen liknar den
som finns inom Europeiska Kardiologféreningen (ESC). Framtidens Kardiologer bestar av
ST-lékare eller nyligen fardiga specialister. Foreningen stodjer dven en expertgrupp

Kardiologisk Intensivvard och samarbetar med natverket av experter inom Kardiogenetik.

Styrelsen har under det gangna aret haft 11 sammantraden, exklusive arsmotet i samband
med det Kardiovaskulara Varmatet i Orebro. | september holls ett heldagsmoéte tillsammans
med arbetsgruppernas ordféranden. Vidare har foreningen varit representerad, bland annat,
som remissinstans for Socialstyrelsen, TLV, Lakemedelsverket, Svenska Lékareséllskapet och
Lakarforbundet samt ESC.

Foreningen har aktivt deltagit i Kardiovaskulara varmotet och ESC-motet i London dar vi
ordnade 80 hotellrum till vara medlemmar, sa att de latt kunde traffas under konferensen for
att utbyta erfarenheter. Vidare medverkades i organisation av det Nordisk Baltiska

Kardiologmotet i juni 2015.



Foreningens Fortbildningsdagar anordnades februari 2015 med nédra 100 deltagare i
Stockholm och februari 2016 med ca: 60 deltagare i S&len. Medan Stockholmsmotet
genomfdordes med stod av sponsorer organiserades motet i Sélen (optimerad inlérning genom
mojlighet till fysisk aktivitet) helt oberoende av externt stod. Dessa “update”-moten fyller en
viktig funktion inom kardiologisk fortutbildning. Ambitionen &r att dven i fortsattningen

anordna arliga Fortbildningsdagar alternerande i Stockholm och pa vinterort.

For tredje aret i rad genomfordes en serie med nationella utbildningssymposier pa fem olika
orter i landet. Temat i ar var prevention. Vidare anordnades den uppskattade kliniskt
kardiologiska forskarkursen, den har gangen i Rosersberg norr om Stockholm.
Arbetsgrupperna ansvarade dessutom for en rad egna utbildningsaktiviteter, var god se
respektive arsherattelse. Foreningens utbildningar var generellt véalbesokta och aterkopplingen

via deltagarenkéter var genomgaende positiv.

Resultaten av en medlemsenkét om utbildningssituationen redogjordes i Svensk Kardiologi.
Det framkom att det manga ort saknas en policy for finansiering och ledighet for fortbildning.
Sedan dess beddms att utbildningssituationen har forsdmrats med anledning av ekonomiska
problem inom sjukvarden och det nya LIF avtalet. Styrelsen ser med oro pa utvecklingen
inom utbildningen och skrev till Socialstyrelsens generaldirektor Olivia Wigzell i fragan.
Brevvaxlingen dr utlagt pa hemsidan. Foreningen har infort ett system med
sjalvrapporterade CME poang som enkelt kan sammanstallas via en modul pa hemsidan.
Rekommendationen ar att man bor tilligna sig minst 80 podng per ar. Detta system ska
underlatta for vara medlemmar att dokumentera sina utbildningsaktiviteter och att stalla krav
pa arbetsgivarna att fa vidareutbildning. Systemet har uppmarksammats hos ett antal andra

specialistforeningar.

SVvKF har aktivt deltagit i Socialstyrelsens omarbetning av foreskrifterna om
specialiseringstjanstgéring dar Kardiologi aterinrattas ~ som basspecialitet.
Utbildningsutskottet har arbetat intensivt med den nya malbeskrivningen bade for Kardiologi
och det internmedicinska basblocket och har varit initiativtagare for avstimningsmdéten med

de andra specialistféreningarna inom internmedicin.

Atta medlemmar har avlagt féreningens specialistexamen som genomférdes i Linkdping.

Stort tack till Lena Jonasson och medarbetare som ansvarade for examinationen!

Foreningen har under aret gett ut fyra nummer av tidskriften Svensk Kardiologi,
framgangsrikt editerad av chefredaktoren Martin Stagmo. Vi har vidareutvecklat hemsidan



www.cardio.se som bland annat tillhandahaller omfattande information om foreningens och

arbetsgruppernas aktiviteter, kommande utbildningar inom kardiovaskuldr medicin och

relevanta lankar.

Vi har varit valrepresenterade i Socialstyrelsens arbete med nya behandlingsriktlinjer for
hjartsjukvard vars slutgiltiga version sléapptes i oktober. Foreningens experter har agerad som
reviewer vid publicering an ESC’s nya riktlinjer. Dartill har publicerad ett

behandlingskompendium om akuta koronara syndrom.

SvKF samarbetar och engagerar sig pa olika plan inom ESC. Manga medlemmar har
befattningar inom ESC’s organisation och/eller deltagit i framstallning av vetenskapliga
dokument, organisation av méten och kommittéarbete. Bland annat dar Francesco Cosentino
(kassor) och Gunnar Olsson (radgivare) medlemmar i ESC’s styrelse. Sverige deltog i "ESC
atlas of cardiology” och presenterade en sammanfattning om arbetet med prevention i landet
pa ESC’s hemsida.

Foreningens aktiviteter, framforallt kursutbudet, hat ytterligare Okat senaste aren vilket
medfor en kraftig arbetsbelastning av inblandade personer. For att avlasta styrelsen och
arbetsgrupperna med administrativa arbeten och for att skapa forutsattningar att ytterligare
kunna véxa behover foreningen ett kansli. Olika modeller har undersokts av styrelsen och vi
har enats om att tillsammans med andra foreninger representerade i Hjartférbundet inratta ett
kansli i samarbete med Lé&karesallskapet vilket ska ske under 2016.

Foreningen har god ekonomi som redovisas separat.
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Styrelse: Christina Christersson, Stella Cizinsky, Eva Straat, Mats Borjesson, Niklas Ekerstad,
UIf Nasslund, Martin Stagmo (adj., redaktér)
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Arbetsgrupper

GUCH

HjartRytmGruppen (HRG)
Hjartsvikt och klaffsjukdomar
Kranskarlssjukdom

PCl och klaffintervention

Preventiv kardiclogi

Translationell kardiologisk forskning
Framtidens kardiologer
Utbildningsutskottet

Expertgrupper
* Kardiell intensivvard
» Kardiogenetiskt natverk
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