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"Mitt medfodda hjartfel paverkar inte bara mitt hjarta

Nationella utbildningsdagar fér vardprofessioner inom kardiologi

Medfodda hjartfel

6-7 februari 2020

Skandiasalen, ”Gamla” Astrid Lindgrens Barnsjukhus, Stockholm

”»

Torsdag 6/2
8.30-9.00 Kaffe och registrering
9.00-9.20 Introduktion och presentation VICs arbetsgrupp for medfédda
VIC hjartfel
Hjartebarnsfonden, Peter Nordqvist
9.20-9.50 "Mitt ofodda barn har ett hjartfel” Per Winberg, Barnkardiolog
Fosterkardiologi Stockholm
9.50-10.20 ”Vad hdnder nu? Hur gar vi vidare?” Linda Lagnefeldt, Barnsjukskoterska,
-Information till familjen Stockholm
Benstréickare och frukt
10.20-10.50 | ”"Vem behdover stéd och hur vet vi det” Anneli Sandqvist-Wiklund, Psykolog,
Aktuella utvarderingsinstrument” Stockholm
11.00-12.30 LUNCH
12.30-13.15 | Det var inte bara ett hjartfel” Josephine Wincent,
Hjartfel i kombination med andra ST-lakare Klinisk Genetik, Stockholm
diagnoser
13.15.13.45 Neuropsykiatriska diagnoser och UIf Ergander Barnkardiolog,
lakemedel Barnshjartcentrum Stockholm
13.45-14.10 | Vilken ratt har vi till st6d?” Karin Nordstrom, Fysioterapeut
Nationella uppféljningsprogram Stockholm och Ann Asp,
Barnsjukskoterska, Lund
14.10-14.40 | ”Hur ar forberedelsen till Asa Burstrom,
vuxensjukvarden” Specialistsjukskoterska,
Transition Barnhjartcentrum, Stockholm
14.40-15.15 FIKA
15.15-16.00 | ”Jag vill bilda familj...” Eva Mattsson, Kardiolog, GUCH
Graviditet vid hjartsjukdom -Case Stockholm
16.00-16.30 | Pagaende forskning Camilla Sandberg, Fysioterapeut
Umea
16.30-17.00 | Identifiera kunskapsluckor Camilla Sandberg, Fysioterapeut
Umea
18.30 Kursmiddag Elite Hotel Carolina Tower,

Eugeniaviigen 6, Solna



http://www.v-i-c.nu/index.

Fredag 7/2

9.30-10.00 ”Sa har upplever jag min tillvaro” Malin Berghammer,
PRO Specialistsjukskoterska,
Goteborg
10.00-10.30 ”Min ork racker inte till” Linda Ternrud,
Fatigue vid komplexa medfédda hjarta Specialistsjukskoterska, GUCH,
Lund
10.30-11.00 "Varfor behoéver jag skota mina tander”” UIf Ergander Barnkardiolog,
Gallande riktlinjer kring endokarditprofylax Barnshjartcentrum Stockholm
11.00-12.30 LUNCH
12.30-13.00 "Hur paverkas min kropp efter en Linda Ashman-Kré6nstrom,
hjartoperation” Fysioterapeut, GUCH Goteborg
Kroppslig paverkan efter en CoA
13.00-13.30 ”Ar det nagon idé att jag tranar?” Eva Rylander-Hedlund,
Fysisk aktivitet och traning vid Barnldkare Astrid Lindgrens
enkammarcirkulation Barnsjukhus
13.30-14.00 "Har jag lika mycket muskler och lika starkt Camilla Sandberg

skelett som andra?”
Kroppsammansattning hos personer med
komplexa medfédda hjartfel

Fysioterapeut, Umed




14.00-14.30 Utbildningar och konferenser inom
barnkardiologi och GUCH, Utvirdering, Quiz

14.30- Avslutning

Observera att programmet ér prelimindrt och férdndringar kan féorekomma
Sponsorer:

A
SIEMENS .-, BA\E(ER

v v 13
Hjartebarns . i rineers

fonden

Stefan och Martina Ranks donation




	”Mitt medfödda hjärtfel påverkar inte bara mitt hjärta”

