
 
Verksamhetsberättelse 2022 och planer inför 2023 

Arbetsgruppen för hjärtsvikt inom VIC 
 

Arbetsgruppen består av: 
Jonna Norman (sammankallande), Alicja Arasimowicz, Lena Heinebäck och Anna-Karin Nordlin, 
samt Eva Ruberg som officiellt har avgått, men är kvar som vilande resurs. 
 
Arbetsgruppens arbete: 
Verksamhetsåret 2022 har varit ett år för återhämtning för oss i hjärtsviktsgruppen, efter allt arbete 
med gemensamma utbildningsdagar tillsammans med den Sekundärpreventiva arbetsgruppen. 
 

Verksamhetsåret 2022 inleddes med ett Skypemöte 220112 med den sekundärpreventiva gruppen. 

Följt av VIC styrelsemöte tillsammans med arbetsgrupperna 220201 Jonna och Marianne Björegren 

Hjärtsviktsgruppen möte 220214 via TEAMS Alicja, Lena, Anna-Karin och Jonna 

Hjärtsviktsgruppen möte 220427 via TEAMS Alicja, Lena, Anna-Karin och Jonna 

Hjärtsviktsgruppen möte 220928 via TEAMS Alicja, Lena, Anna-Karin och Jonna  

Arbetsgruppens medlemmar hade inte möjlighet att medverka vid det Kardiovaskulära vårmötet, men 
lämnade in Verksamhetsberättelse för 2021, reviderade texten på hemsidan och höll kontakt via mail 
och telefon, i ärenden som behandlades under året. 

Arbetsgruppen granskade även och lämnade in synpunkter på reviderade text i RiksSvikt broschyren 
”Att leva med hjärtsvikt”, som var ute på remiss i mars 2022. 

Under 2023 planerar vi att arbeta tillsammans inför State of the Heart den 25-27 oktober, och Alicja 
Arazimowics är vår representant i styrgruppen.  
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