
      
 

Protokoll 260116 
Plats: Clarion Hotel Arlanda 

 
Deltagare (fysiskt): Anna Björkenheim (AB), Erik Benedik (EB), Hanna Lenhoff (HL), 
Henrik Almroth (HA), Karl-Jonas Axelsson( KJA) och Ulrika Reistam (UR).  
Deltagare (digitalt): Michael Ringborn (MR), Tina Tanha (TT). 
Förhinder: Johan Hopfgarten (JH). 
 

1) Välkomna – mötets öppnande (AB). 
 

2) Val av protokollförare och justeringsmän 
Sekreterare: HA. 

Justering: UR, KJA.  
 

3) Föregående protokoll: Allmän genomgång. Temadagen i ekonomisk balans. Eventuellt 
överskott till SvKF. Tre vårmötessymposier accepterade.  

 
4) Rapport Paceregistret (AB) : Nuläge: Representanter från universitetssjukhus. Förslag 

om utökat deltagande av representanter från ”icke-universitetssjukhus”. 
 

5) Rapport Ablationsregistret (MR): Inget nytt. 
 

6) Rapport Svensk Kardiologi (HL): Nästa deadline 11/3 (rekapitulering från 
Arlandamötet), därefter 4/5 och 14/9. Utfyllnad? – Kommentar: intressant artikel, t.ex. 
CAAN-AF. 

 
7) Rapport Hemsidan (MR): Layouten är fix. Innehåll kan uppdateras. 
 
8) Rapport Sociala medier LinkedIn (TT): Alla som accepterat inbjudan kan lägga upp 

inlägg. I övrigt skickas förslag till TT för administration. Innehållsförslag enligt nedan. 
Lagom och relevant information: 

* HRG:s egna aktiviteter (temadagar, reklam HRG, etc). 
* ESC  (slides bl.a via AB; t.ex. information från EHRA, möten etc). 
* Olika sjukhusaktiviteter/händelser. 
* Kliniska fall (EKG). 

 
9) NBCC 2027 (EB): (Nordic-Baltic Cardiology Congress), Göteborg.  

 
*Geografisk spridning mellan talare eftersträvas. Primärt tas beslut om a) ämne, 
därefter följt av b) föreläsare.   
* Digitala träffar varannan månad; hitills ca 2 timmar per session. 
* Mötet: Planeras 40 sessioner, 3 parallella spår, varav 3 sessioner för arytmi  

(föredrag, presentationer 3x20 min, pro/con) + 2x3 moderatorer. 
* Arytmigruppen består av representanter från åtta länder, 1-3 representanter. 
*Mål: Program preliminärt klart till ESC i augusti 2026.  
 
HRG:s sessionstankar: Device, ablation + ett mjukare ämne.  

 
10) Upplägg nästa Temadag:  ”Akuta jourproblem som rör arytmi”. 

*Preliminärt Läkaresällskapet, Karolina Widerströmsalen, 18/11 (vecka 47).   
*Teoretisk och praktisk del som följer varandra. 
*Ämnen: ICD-terapiavstängning /  MR – omprogrammering akut /  

Extern pacing /temporär pacing / Esofagus-EKG / Elektrisk storm / EKG-fall. 



*Teori övrigt:  
MR och device - evidence för skada, hur påverkar strålning? 
Elektrisk storm och komplikationer till arytmiingrepp.  
Graviditet och akut arytmi, preexciterat FF.  

 
Uppgifter: AB: Kontakt med deviceindustrin: Finns intresse/möjlighet till 
sponsring, programmerare etc.  
  AB: Alternativa lokaler via MKON AB. 

HL: Preliminärbokar Läkaresällsällskapet Karolina W och 
kontrollerar extra utrymme för praktiska sessioner. 

 
Övrigt: Eventuellt tidigareläggs heldeldagsmötet till dagen innan temadagen, dvs. 17/11. 
Föreläsningar via HRG. 
 

11) Praktisk nationell CIED-certifiering? (HL) Bordlägges tills vidare. Stor arbetsinsats  
med tveksam nytta. 

 
12) Utbildningsfrågor och statusrapport arytmiinventering: (TT, AB):  

Förslag om punktprevalensmätning patienter av patienter till allmän 
arytmimottagning, elkonverteringar, devicemottagning och ablationsingrepp,  

 
13)  Övriga frågor: 

 
a. Uppföljning: Patientinformation och rekommendationer om fysisk aktivitet vid 

förmaksflimmer (svar från Ulla W):  text revideras i linje med synpunkter (via AB 
till MR).  

 
b. Uppföljning: Eventuell inkludering av vena cava superiorsyndrom i 

patientinformation om deviceimplantation: text revideras under ”senare 
komplikationer” HL. 

 
c. Information från möte med EHRA (12/1): Toppstyrt, 2 möten årligen mot avgift. 

Diskussion kring ESC Atlas – contributors. Inbjudan till EHRA Summit  med temat 
”diversity and inclusion.” HRG avstår från deltagande. 

 
d. Information om nationell granskare för 2027 ESC Guidelines for the management 

of syncope and cardiovascular autonomic disorders: arbetet pågår, person är 
nominerad. 

 
e. Möte med SvKF:s styrelse och övriga arbetsgruppsordförande 6/2: Frågor att ta 

upp? AB är på plats i anslutning till Fortbildningsdagarna. Avseende SvKF:s 
önskemål om digitala utbildningar via lunchmöte:  föreläsarna från 
Fortbildningsdagarna ställer upp. 

 
f. Eventuell återkoppling: Åtgärdskoder för leadless pacing från David Mörtsell är 

inskickade; ny kod tidigast 2027. 
 

g. Uppslag till framtiden: MR och device, körkort och device. 
 

14)  Nästa möte: Digitalt 2026-03-02. 


