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Styrelsemöte nr 1 år 2025, 27 jan, kl 16.30-17.45   

Plats: ZOOM 

 

 

Närvarande från styrelsen 
Anna Norhammar, ordförande, KI/St Göran 

Tomas Jernberg, vice ordförande, KI/Danderyd  

Ellen Ostenfeld, kassör, SUS, Lund 

Joanna Hlebowicz-Frisen, vetenskaplig sekreterare, SUS, Lund  

Gabriel Arefalk, ledamot, Uppsala/Blekingesjukhuset 

Erik Thunström, ledamot, Sahlgrenska/Östra sjukhuset 

 

Adjungerad: Claes Held, redaktör, Akademiska Sjukhuset 

 

Protokoll 
1. Ordförande förklarade mötet öppnat.  

2. Dagordningen godkändes. 

3. Till sekreterare valdes Gabriel Arefalk och till justerare valdes Ellen Ostenfeld. 

4. Föregående protokoll rekapitulerades och godkändes.    

5. Information/rapporter: 

a. Ordförande:  

• Möte har ägt rum med Hjärtförbundet angående Nordisk-Baltisk 

kardiologkongress 2027 med förslag om att slå samman det med 

vårmötet presenterades. Farhågor och fördelar diskuterades, men 

möjligen skulle ett tvådagarsmöte under tisdag och onsdag kunna vara 

aktuellt. Beslut kommer ske i samband med Hjärtförbundets årsmöte i 

mars månad. 

• Jonas Ludvigsson vid Läkarförbundet har ställt sig positiv till våra 

föreslagna utbildningsteman hösten -25 och våren -26 (hjärta och 

mental ohälsa, respektive kardio-onkologi). Förslag om att de ges som 

lunchwebinarier eller halvdagsutbildningar. 

• Johan Engdahl mfl har planerat för ett symposium kring ”Hjärna – 

Hjärta” som kommer äga rum 251117. Kardiologföreningen ställer sig 

bakom förslaget och Joanna Hlebowicz-Frisen kommer representera 

styrelsen. 

• Förfrågan om ny arbetsgrupp ”Kardiogen chock/hjärtstopp” har 

inkommit, vilket diskuterades kort. Ämnet, i gränslandet mellan 

kardiologi och intensivvård samt mellan flera arbetsgrupper, är 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

yc
ke

l: 
12

8V
A-

S1
ZA

P-
0S

O
H

2-
2T

8E
7-

58
ZO

6-
7E

KG
B

http://www.sls.se/svkf


Sida 2 av 3 

 

angeläget. Styrelsen har inte en klar åsikt än i frågan, men 

rekommenderar varmt medlemmarna att ta del av ”Karolinska 

cardiogenic chock days” den 4-5 juni.  

• Representant för patientföreningen för HCM har inkommit med förslag 

om en workshop som förmöte till vårmötet 2026. Principiell diskussion 

fördes om hur man ska hantera förslag från patientföreningar. 

Styrelsens generella åsikt är att föreslagna ämnen bör ges i vanlig regi 

som en del av vårmötet, och värderas enligt ordinarie förslags- och 

urvalsrutin. Representanten informeras.  

• Det är dags för nomineringar till ESC medaljer. Ett fletal lämpliga 

kandidater diskuterades. Ett observandum är att en kandidat endast 

kan nomineras till en utmärkelse en gång. 

• Zoomlänkar tlll kommande års styrelsemöten har skickats ut av Moa. 

b. Kassör: 

• Översiktlig budgetgenomgång kring bl.a. medlemsintäkter, 

stipendieutgifter och hur arbetgruppernas nyttjande av medel skiljer 

sig åt. Varje arbetsgrupp har f n 60 000 SEK/år till förfogande. Det 

identifieras ett behov att detta specificeras till arbetsgrupperna. 

Aktivitet bör dock premieras och möjlighet ska finnas till att skjuta till 

medel vid goda utbildningsidéer.  

• Det är lyft önskemål om resebidrag från vissa arbetsgrupper som kan 

allokeras för internationella möten/kongresser. Detta kan övervägas 

ha med i en ny budgetpost för kommande budget. Kommer diskuteras 

med arbetsgrupperna. 

• Budgetmässigt siktas på ett underskott år 2024 för att jämna ut 

senaste årens överskott, som uppkom under covidpandemin och den 

därmed minskade aktiviteten dessa åren. För år 2025 siktas på ett 0-

resultat. 

• Likviditeten är mycket god (f n drygt 8 miljoner) och merparten står på 

ett konto utan ränta. Styrelsens förslag är att sätta så stor andel av 

dessa medel på ett räntebärande sparkonto. Kontot ska vara möjligt 

att nyttja utan extrakostnader. Kassör och ordförande undersöker 

vidare. 

c. Facklig sekreterare:  

• Ej närvarande, men har låtit meddela att samtliga arbetsgrupper är 

kallade till de kommande fortbildningsdagarna där planering och 

program är klart. 

d. Vetenskaplig sekreterare: 

• Nationellt kardiologiskt forskarmöte kommer preliminärt äga rum i 

Tylösand v 43, den 23-24/10. Ambitionen är att variera sig geografiskt 
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och förhoppningsvis kan val av ort resultera i att fler från Skåne och 

Västra Götaland kan delta detta år. Potentiella programpunkter 

diskuterades löst (RRCT, SCAPIS mm), men programmet är än så länge 

i sin linda. 

e. Redaktör Svensk Kardiologi: 

• Redaktörerna låter meddela att de har ”massor av idéer” till 

kommande nummer. Aktuellt nummer kommer belysa AI ur olika 

aspekter. Deadline är 11/3 och numret kommer publiceras i början av 

april. Efterföljande nummer planeras till innan midsommar och 

kommer bl.a. involvera rapport från vårmöte och ACC. 

6. Övriga ärenden 

• Kardiologföreningen har tillsammas med MKON bokat hotell Madrid 

Elba Acalán för medlemmarnas räkning i samband med ESC i Madrid i 

år (100 rum). Lokalisation och förbindelser i förhållande till flygplats, 

kongressområde och stadskärna förefaller gynnsamma. Förslag att 

även kardiologföreningens version av ESC Highlights äger rum på 

samma hotell, sedan de har faciliteterna. Detta bifalles. 

7. Nästa styrelsemöte är planerat till strax efter Fortbildningsdagarna den 7/2 kl 13 – 

14.30 tillsammans med arbetsgrupperna. Ställe: Elite Hotel Maritime Tower och på 

Zoom).  

8. Ordförande förklarade mötet avslutat. 

 

 

…………………………………………………… 

Vid protokollet  

Gabriel Arefalk 

 

 

……………………………………………………..  ……………………………………………………….. 

Justeras    Justeras 

Anna Norhammar (ordförande)  Ellen Ostenfeld 
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Detta dokument är försett med ett kvalificerat elektroniskt sigill som innehåller 
ett certifikat och en tidsstämpel från en kvalificerad tillhandahållare av betrodda 
tjänster.

Så här verifierar du dokumentets äkthet:
När du öppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det är 
certifierat av Penneo A/S. Detta bekräftar att dokumentets innehåll 
förblir oförändrat sedan tidpunkten för undertecknandet. Bevis för de 
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjälp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings 
verktyg för digitala signaturer.

Signaturerna i detta dokument är juridiskt bindande. Dokumentet är signerat genom Penneo™ för 
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Ellen Ostenfeld
Justeringsperson
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  2025-02-06 16:35:39 UTC   Penneo system     94.191.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2025-02-06 16:35:39 UTC   GABRIEL AREFALK   94.191.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                         
  2025-02-06 16:35:40 UTC   Penneo system     94.191.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2025-02-06 16:35:51 UTC   GABRIEL AREFALK   94.191.xxx.xxx    The signer signed the document as Sekreterare                                                 
  2025-02-07 13:05:19 UTC   Penneo system     xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "ANNA NORHAMMAR" at "anna.norhammar@ki.se"       
  2025-02-08 13:08:23 UTC   Penneo system     xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "ANNA NORHAMMAR" at "anna.norhammar@ki.se"       
  2025-02-09 13:14:14 UTC   Penneo system     xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "ANNA NORHAMMAR" at "anna.norhammar@ki.se"       
  2025-02-10 13:15:16 UTC   Penneo system     xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "ANNA NORHAMMAR" at "anna.norhammar@ki.se"       
  2025-02-11 13:16:26 UTC   Penneo system     xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "ANNA NORHAMMAR" at "anna.norhammar@ki.se"       
  2025-02-12 13:17:21 UTC   Penneo system     xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "ANNA NORHAMMAR" at "anna.norhammar@ki.se"       
  2025-02-13 10:01:55 UTC   ANNA NORHAMMAR    2.248.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                         
  2025-02-13 10:01:56 UTC   Penneo system     2.248.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2025-02-13 10:02:43 UTC   Penneo system     2.248.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2025-02-13 10:02:43 UTC   ANNA NORHAMMAR    2.248.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                         
  2025-02-13 10:02:44 UTC   Penneo system     2.248.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2025-02-13 10:02:56 UTC   Penneo system     2.248.xxx.xxx     The document signing process was completed                                                    
  2025-02-13 10:02:56 UTC   ANNA NORHAMMAR    2.248.xxx.xxx     The signer signed the document as styrelseordförande                                          
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