
ONSDAG 25 APRIL
A2 A4 C2 C3

09.50-10.50

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

14.10-15.10

15.10-15.55

15.55-16.55

17.05-18.05

18.05-20.00

TORSDAG 26 APRIL
08.00-09.00

09.10-10.10

10.10-10.30

10.30-11.30
     

11.40-12.40  

12.40-13.10  

13.10-14.10

14.20-15.10

15.20-16.20

16.30-17.30

17.30-18.10  

FREDAG 27 APRIL
09.00-10.00

10.00-10.45

10.45-11.45

11.55-12.55

12.55-13.20

SWEDEHEART-symposium 

Invigning   &  Werköföreläsning 
Framtidens hjärtpatient – ny spelplan för kardiologin

 Välkomstmingel i utställningen med förtäring

Fria föredrag

 Kaffe i utställningen

Fria föredrag Fria föredrag Fria föredrag

Schlyter & Fridlundföreläsning

 Postermingel i utställningen med förtäring 

Vifor: Behandling av återkommande hyperkalemi 
när både hjärtat och njurar sviktar

Flimmerablation - för lite eller för mycket?

Indikation för pacemaker

Registerbaserad randomiserade kliniska prövningar 
(RRCT) – en hyllad svensk innovation

Trombektomi vid stroke - ska kardiologer rycka ut 
(proppen)?

Är frisk mutationsbärare frisk?

Bedömning av pulmonell hypertension. 
Diagnostiska modaliteter och dess möjligheter

Stenosvitier. Uppdaterade riktlinjer och 
kvalitetssäkrade metoder

Hur sjukt är det att svimma?

ICD behandling efter DANISH

Ekokardiografi för alla? Förbättrad 
funktionsdiagnostik eller farliga felbedömningar?

Ett paradigmskifte för arbetsprovmetoden

Den dilaterade högerkammaren - en diagnostisk 
utmaning

Kinderegget på datortomografen

Uppdatering om PFO -trots allt inte ett ofarligt fynd

Förebyggande av förvärvad ohälsa vid medfödda 
hjärtfel

Missa inte en akut hjärtinfarkt

Syrgasbehandling vid hjärtinfarkt – var står vi nu?

Tips vid differentialdiagnostik av akuta koronara 
syndrom

 Lunch i utställningen & tid för föreningsmöten 12.10-12.55

Vägen till hjärtat går via njurarna

Hjärtinfarkt utan signifikanta stenoser (MINOCA) - 
en diagnostisk utmaning.

Lunch i utställningen 

Kaffe i utställningen & modererade postersessioner 14.40-15.10

Stabil kranskärlssjukdom - optimera medicinsk 
behandling eller gå på angio direkt?

Grab-N-Go Lunch

Kronisk total ocklusion-öppna eller låta bli?

Full revaskularisering - Vacklande evidens eller 
ostadiga riktlinjer?

Kaffe i utställningen

e-hälsa – nu tar vi oss an nya visioner och arbetssätt

 Neuromuskulära hjärtmuskelsjukdomar- doldisar

Diuretika, från tyckande till vetande

 Kaffe i utställningen

Går det att förebygga hjärtsvikt? 
Aldrig för tidigt, och sällan för sent!

Multisjuklighet hos våra sköra hjärtsviktpatienter: 
Hur ska vi hantera ?

Cellterapi – lost in translation?

2018 04 15 MKON

Kardiovaskulär komorbiditet vid reumatisk 
sjukdom. Hur skadlig är inflammationen?

Akut och svår hjärtsvikt, när studier saknas men 
patienterna finns.

Är jag tillräckligt kompetent för min titel?

Acute interventions after cardiac arrest Hur ofta har du missat en hjärtamyloidos och är det 
viktigt att ställa rätt diagnos?

VES: från snäll till elak Att prata om sex efter hjärtinfarkt

Nytt om endokardit

Måttlig/uttalad, symptomatisk/asymptomatisk 
klaffinsufficiens - hur länge ska vi gissa?

Sanofi: PCSK9-hämmarna ett år efter 
introduktionen: Var står vi nu?

Bayer: Vaskulär protektion – antikoagulation vid 
kranskärlssjukdom med eller utan förmaksflimmer

MSD: NOAK i klinisk vardag- de tuffa frågorna du 
söker svar på

AstraZeneca: Den kardiovaskulära högriskpatienten 
– nya utmaningar och behandlingsalternativ

Boehringer-Ingelheim: Multidisciplinärt bemötande 
av riskpatienter

Bristol-Myers Squibb, Pfizer, Sanofi: Nya svenska 
data - antikoagulantia & antiarytmika vid förmaks-
flimmer

Novartis: Hjärtsviktsbehandling med ARNI- vad 
har vi lärt oss, hur går vi vidare? Paneldiskussion 
med sviktläkare och sjuksköterskor

Amgen, Novo Nordisk: Är tiden inne för ett holis-
tiskt snarare än ett glukocentriskt omhändertagan-
de av den kardiovaskulärt sjuke diabetespatienten?

Pulmonell Hypertension - Riskstratifiering vid 
olika fenotyper och ålder

Livet efter Hjärttransplantation - Vad är normalt?

Hjärna - hjärta - sinne

Mindfulness- Ett livsverktyg för hjärtpatienter 
och oss själva

Stå upp för fysisk aktivitet

En medelålders hösäck söker dig och vill 
springa ett långlopp – hur agerar du?

Kardiologiska kontroverser om kost.....



ONSDAG 25 APRIL

SAL & TID A2 A4 C2 C3

09.50-10.50

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

14.10-15.10

15.10-15.55

15.55-16.55

17.05-18.05

18.05-20.00

Lunch i utställningshallen & Tid för föreningsmöten kl. 12.10-12.55

Välkomstmingel i utställningen

Invigning av 20:e Kardiovaskulära vårmötet
Ordförande SKV Lena Jidéus, Uppsala
Ordförande SHF Per Tornvall, Stockholm

Utdelning av Stenestrandstipendiet
Tomas Jernberg, Uppsala

Werköföreläsning
Framtidens hjärtpatient – ny spelplan för kardiologin
Annika Rosengren, Göteborg

Eftermiddagsfika i utställningshallen

Flimmerablation - för lite eller  för mycket?
Moderatorer: Viveka Frykman - Kull, Stockholm, 
Mårten Rosenqvist, Stockholm

Uppdatering nya studier och riktlinjer
Carina Blomström-Lundqvist, Uppsala

Långtidresultat efter flimmerablation
Anders Englund, Stockholm

Hur är det att vara remittent?
Viveka Frykman-Kull, Stockholm

Indikation för pacemaker
Moderatorer: Per Blomström, Sundsvall, Lena Jidéus, Uppsala
 
Pacemaker på ovanlig indikation
Jon Erik Jonsson, Stockholm
 
Skillnader mellan Socialstyrelsen och ESC riktlinjer
Elena Sciaraffi, Uppsala
  
Finns regionala skillnader i Sverige?
Fredrik Gadler, Stockholm

Trombektomi vid stroke - ska kardiologer rycka ut (proppen)?
Moderatorer: Elias Johansson, Umeå, 
Christina Sjöstrand, Stockholm

Pro - kardiologer ska rycka ut proppen
Fredik Calais, Örebro

Con - kardiologer ska inte rycka ut proppen
Patricius Brower, Stockholm

Förslag från Nationella Programrådet Stroke
Lars Rosengren, Göteborg

Bedömning av pulmonell hypertension. Diagnostiska 
modaliteter och dess möjligheter
Moderatorer: Lena Juntti Larsson, Luleå, 
Aristomenis Manouras, Stockholm

Hjärtkateterisering; vem skall utredas? 
Aristomenis Manouras, Stockholm
MR; när är det dags för klinisk praxis? 
Ellen Ostenfeld, Lund
Arbetsekokardiografi; varför, när och hur?
Kambiz Shahgaldi, Luleå

Stenosvitier. Uppdaterade riktlinjer och kvalitetssäkrade 
metoder
Moderatorer: Eva Maret, Stockholm, Farkas Vanky, Linköping

Hur ska vi bedöma aortastenoser? 
Carl Meurling, Lund

Hur bra är vi på att mäta rätt?
Sinsia Gao, Göteborg

Mitralklaffstenos- svårt eller lätt att åtgärda?
Niels Erik Nielsen, Linköping

Hur sjukt är det att svimma? 
Moderatorer: Sara Svedlund, Göteborg
Carina Blomström-Lundqvist, Uppsala

Syncope och hjärtsjukdom 
Artur Fedorowski, Malmö

Synkope hos kvinnor 
Markus Lindenberger, Linköping

Synkope, cerebral oximetri och hjärtsvikt 
Erasmus Bachus, Malmö

ICD behandling efter DANISH
Moderatorer: Elena Sciaraffi, Uppsala, Per Blomström, Sundsvall

Kan vi lita på våra riktlinjer?
Frieder Braunschweig, Stockholm

Vad läkare vet och inte vet 
Annika Kinch Westerdahl, Stockholm

Subkutan ICD- när kan det vara ett alternativ?
Peter Magnusson, Gävle

Ekokardiografi för alla? Förbättrad funktionsdiagnostik eller 
farliga felbedömningar?
Moderatorer: Carl Meurling, Lund, Eva Nylander, Linköping
Certifiering, körkort, kursverksamhet- Vad talar vi om och vart är vi på väg? 
Meriam Åström Aneq, Linköping
Extern kvalitetssäkring av ekokardiografi med Equalis
Eva Maret, Stockholm
Kardiologens perspektiv
Sofia Sunnerud, Linköping
Anestesiologens perspektiv
Roman Aroch, Umeå

Den dilaterade högerkammaren - en diagnostisk utmaning
Moderatorer: Tomas Jernberg, Stockholm, 
Åse Johnsson, Göteborg

Högerkammarsjukdom
Per Lindqvist, Umeå 

Lungsjukdom och kronisk lungemboli 
Kerstin Cederlund, Stockholm

Medfödda hjärtfel med tyngdpunkt på shuntar
Caroline Berntsson, Göteborg

Kinderegget på datortomografen
Moderatorer: Tomas Bjerner, Uppsala, Bengt Johansson, Umeå

Godbiten, kranskärlsdiagnostik
Ellen Ostenfeld, Lund

Leksaken, det rörliga hjärtat
Olov Duvernoy, Uppsala

Överraskningen, oväntade bifynd
Caroline Berntsson, Göteborg

Förebyggande av förvärvad ohälsa vid medfödda hjärtfel
Moderatorer:  Camilla Sandberg, Umeå, Per Kvidal, Uppsala

Förvärvad hjärtsjukdom vid medfödda hjärtfel
Maria Fedchenko, Göteborg
Fysiskt aktiv som vuxen med medfött hjärtfel – 
”Som att balansera på slak lina”
Annika Bay, Umeå
Muskelfunktion och muskelträning vid GUCH
Linda Ashman Kröönström, Göteborg

Missa inte en akut hjärtinfarkt 
Moderatorer: Sune Forsberg, Stockholm, 
Emma Hag, Jönköping
Nya metoder att rädda liv! SMS Livräddning och Drönare
Mattias Ringh, Stockholm
Att få en andra chans – erfarenheter från patienter som 
överlevt hjärtstopp
Ann-Sofie Forslund, Luleå

Fördröjningstider vid hjärtinfarkt hos patienter med diabetes
Karin Hellström Ängerud, Umeå

Syrgasbehandling vid hjärtinfarkt – var står vi nu? 
Moderatorer: Per Tornvall, Stockholm, Lena Jonasson, Linköping

DETO2X-AMI: Studieresultaten och betydelsen i klinisk praxis
Robin Hofmann, Stockholm

Syrgasens mjuka krafter: Om smärta, oro och illamående
David Sparv, Lund

Rutinsyrgasbehandling dödar inte – men skadar den trots allt? 
Joakim Alfredsson, Linköping

Tips vid differentialdiagnostik av akuta koronara syndrom
Moderatorer: Per Tornvall, Stockholm, 
Christina Ekenbäck, Stockholm

Hur kan man skilja myokardit från hjärtinfarkt?
Peder Sörensson, Stockholm

På vilka sätt kan förmaksflimmer ge upphov till bröstsmärtor 
och troponingstegring?
Emma Svennberg, Stockholm

Hur kan man skilja takotsubo från hjärtinfarkt?
Elmir Omerovic, Göteborg

Diuretika, från tyckande till vetande
Moderatorer: Krister Lindmark, Umeå, 
Gordana Tasevska-Dinevska, Malmö

Vad har vi för evidens bakom diuretika?
Hans Persson, Stockholm

Epidemiologiska aspekter på diuretika 
Pär Parén, Mölndal

Diuretikaresistens
Ola Vedin, Uppsala

Sanofi: PCSK9-hämmarna ett år efter introduktionen: 
Var står vi nu?
Moderatorer: Olov Wiklund, Göteborg Mattias Ekström, 
Stockholm
Alirokumab efter hjärtinfarkt: Hjälper det? 
Emil Hagström, Uppsala

PCSK9-hämmarna bekräftar LDL-principen: Ja eller Nej? 
Stefan Thorsén, Helsingborg

Från forskning till praktik: Dags att implementera? Margrét 
Leósdóttir, Malmö

MSD: NOAK i klinisk vardag- de tuffa frågorna du söker svar på
Moderatorer: Carina Blomström Lundqvist, Uppsala

Den multisjuke patienten och konsten att välja rätt antikoagula-
tionsbehandling
Tord Juhlin, Skåne

Antikoagulantia och äldre- vad bör man beakta
Carina Blomström Lundqvist, Uppsala

Ger vi rätt dos till rätt patient? 
Stefan Lind, Sundsvall

Boehringer-Ingelheim: Multidisciplinärt bemötande av 
riskpatienter
Moderatorer: Anna Norhammar, Stockholm

Utmaningar och multidisciplinära behov i akuta situationer
Anders Jeppsson, Göteborg

Multidisciplinärt samarbete vid kranskärlssjukdom och diabetes 
Magnus Löndahl, Lund

Seminariet avslutas med en diskussion kring multidisciplinärt 
omhändertagande.  

Hjärna - hjärta - sinne
Moderatorer: Mona Schlyter, Malmö, 
Fredrika Norlund, Uppsala

Varför gör jag inte som jag säger- prevention på individnivå
Martin Ingvar, Stockholm

Att använda sitt hjärta som kardiolog, lärdomar från 
Palliativ vård
Carl Johan Höijer, Lund

e-hälsa – nu tar vi oss an nya visioner och arbetssätt
Moderatorer: Claes Held, Uppsala, Maria Liljeroos, Eskilstuna

Vilka är vinsterna med e-hälsobaserad egenvård?
Tiny Jaarsma, Linköping

Hembaserad fysisk träning – hur förskriva, följa och övervaka? 
Maria Bäck, Göteborg

Är e-hälsolösningar verkligen kostnadseffektiva? 
Jenny Alwin, Linköping



TORSDAG 26 APRIL

SAL & TID A2 A4 C2 C3

08.00-09.00

09.10-10.10

10.10-10.30

10.30-11.30

11.40-12.40 SWEDEHEART-symposium 
Bristande jämlikhet i svensk hjärtsjukvård 
– möt beslutsfattarna ett halvår innan valet
Moderator: Lydia Capolicchio, Stockholm

Anna Starbrink (L), hälso- och sjukvårdslandstingsråd i 
Stockholms läns landsting, 

Anders W Jonsson (C) 1:a vice ordförande och gruppledare i 
Riksdagen, 

Anders Henriksson (S) ordförande i landstingsstyrelsen i Kalmar 
län samt vice ordförande i SKL, 

Anna-Lena Sörenson (S), vice ordförande i Socialutskottet,

Inger Roos, ordförande i Riksförbundet Hjärtlung, 

Kristina Sparreljung, generalsekreterare i Hjärtlungfonden.

Fria föredrag
Moderatorer:

Pretreatment with P2Y12 Receptor Antagonists in ST-Elevation 
Myocardial Infarction: A Report from the Swedish Coronary 
Angiography and Angioplasty Registry	
Elmir Omerovic, Göteborg

Pretreatment with P2Y12 receptor antagonists is not associated 
with improved patency of infarct related-artery in NSTEMI: A report 
from SCAAR	
Elmir Omerovic, Göteborg

30-day and 5-year mortality for patients with takotsubo compared 
to acute coronary syndrome
Björn Redfors, Göteborg

Radial Artery Accesses is Associated with Lower Mortality in 
Patients Undergoing Primary PCI: A Report from SCAAR	
Sebastian Völz , Göteborg

Radial versus femoral access in patients with acute coronary 
syndromes undergoing invasive management: 	
Christian Dworeck, Göteborg

Fria föredrag
Moderatorer: Bengt Fridlund, Jönköping, Dan Malm, Jönköping

Step by step - Patient experience of receiving information after a 
cardiac arrest.	
Kjell Klint, Göteborg

Internet-based cognitive behavior therapy for symptoms of 
depression and anxiety among patients with a recent myocardial 
infarction: The U-CARE Heart randomized trial. 	
Fredrika Norlund, Uppsala

Factors associated with attendance at exercise-based cardiac 
rehabilitation 	
Sabina Borg, Linköping

A smartphone application for dispatch of lay responders to out-of-
hospital cardiac arrests	
Ellinor Berglund, Stockholm

Supervised exercise but not physical activity on prescription 
improves physical fitness in elderly patients with permanent atrial 
fibrillation	
Maria Borland, Göteborg

Fria föredrag
Moderatorer:

Gene expression in a rat model of Takotsubo syndrome	
Joel Lundgren, Göteborg

Can biomarkers help to understand the pathophysiology in 
myocardial infarction with normal coronary arteries?	
Marcus Hjort, Uppsala

Appropriate coronary revascularization can be accomplished if 
the  myocardial perfusion is assessed 	
Shahnaz Akil, Lund

Factors influencing long-term survival in patients with 
obstructive hypertrophic cardiomyopathy in Western Sweden: 
dose-related protection from beta-blocker therapy?	
Davood Javidgonbadi, Göteborg

Kidney dysfunction and the risk of aortic stenosis - the Stockholm 
CREAtinine Measurements (SCREAM) project.	
Georgios Vavilis, Stockholm

Fria föredrag
Moderatorer:

Quantitative phase-contrast CMR of blood flow in fetal vessels gated 
by Doppler ultrasound: comparison with metric optimized gating	
Erik Hedström, Lund

Females have higher myocardial blood flow, myocardial blood 
volume and myocardial extracellular volume compared to males – 
both at rest and during adenosine stress cardiovascular magnetic 
resonance	
Jannike Nickander, Stockholm

Added value of right ventricular 3-chamber view in patients with 
pulmonary hyperten-sion using a comprehensive right ventricular 
myocardial systolic strain analysis with Feature-Tracking cardiac 
magnetic resonance.	
Theresia Akhlaghi, Lund

Exercise-ECG for detecting coronary artery disease with prognostic 
implication	
Laura Prados, Umeå

Non-invasive pressure-volume loops from cardiovascular magnetic 
resonance and brachial pressure	
Felicia Seemann, Lund

Registerbaserad randomiserade kliniska prövningar (RRCT) 
– en hyllad svensk innovation 
Moderatorer: Anna Nordenskjöld, Örebro
Bertil Lindahl, Uppsala

Hur har vi lyckats?
David Erlinge, Lund

Inte riktigt lika lätt som man kan tro. Lärdomar ifrån forsknings-
vardagen.
Robin Hofmann, Stockholm

Hur behåller vi försprånget – nästa steg?
Tomas Jernberg, Stockholm

Förmiddagsfika i utställningshallen

Ett paradigmskifte för arbetsprovmetoden
Moderatorer: Henrik Mosén, Lund, Kristoffer Hedman, Linköping

Arbetsprovet och ischemiutredning idag arbetshäst – imorgon?
Lena Forsberg, Danderyd

Ventilatoriska variabler för prognostik, vilka är det och hur 
fastställs de?
Anette Rickenlund, Huddinge

Prognostiskt värde - vad betyder resultatet för patienten?
Per Nivedahl, Göteborg

Går det att förebygga hjärtsvikt? 
Aldrig för tidigt, och sällan för sent!
Moderatorer: Maria Borland, Alingsås, Ellinor Bergdah, Umeå

Primär prevention av hjärtsvikt (från livsstil, hypertoni, diabetes 
och befolkningsstudie)
Annika Rosengren, Göteborg

Sekundär prevention av hjärtsvikt (från postinfarkt hjärtsvikt, 
dess trend och bakomliggande faktorer)
Michael Fu, Göteborg

Prevention av  hjärtsvikt efter cancerbehandling
Laila Hübbert, Stockholm

VES: från snäll till elak
Moderatorer: Stefan Lönnerholm, Uppsala, 
Lennart Bergfeldt, Göteborg

EKG tolkning: var kom det här ifrån?
Frieder Braunschweig, Stockholm

Utredning: hur många VES får man ha?
Anders Jönsson, Linköping

Ablationsbehandling: när och hur?
Mats Jensen-Ursatad, Stockholm

Att prata om sex efter hjärtinfarkt
Moderatorer: Anna Holmberg, Jönköping,
Rasmus Borgkvist, Lund

Sexuell dysfunktion 
Elin Gahm, Uppsala

Sex, inte bara en fråga om potens 
Kerstin S. Fugl-Meyer, Stockholm

Kan man ha sex överhuvudtaget? Hur besvarar vi patienternas 
frågor och funderingar
Jan Mårtensson, Jönköping

Nytt om endokardit
Moderatorer: Ulrik Sartipy, Stockholm, Snejana Hyllén, Lund, 

Ultraljud i utredning av endokardit
Martin Stagmo, Lund

Nya diagnostiska modaliteter i endokardit: CT hjärta och PET CT.
Erika Fagman, Göteborg

Endokarditteam: Erfarenheten från Uppsala och Lund 
Siri Kurland, Uppsala, Sigurður Ragnarsson, Lund

Bayer: Vaskulär protektion – antikoagulation vid kranskärls-
sjukdom med eller utan förmaksflimmer
Moderatorer: Carina Blomström Lundqvist, Uppsala, 
Mikael Dellborg, Göteborg

Dual pathway – samspel mellan koagulation och trombocyt-
aktivering
Håkan Wallen, Stockholm

Antitrombotisk behandling vid förmaksflimmer och PCI
David Erlinge, Lund

Antitrombotisk behandling vid akuta koronart syndrom
Stefan James, Uppsala

Astra Zeneca: Den kardiovaskulära högriskpatienten 
– nya utmaningar och behandlingsalternativ
Moderatorer: Annica Ravn-Fischer, Göteborg, 
Lars Svennberg, Gävle

Långtidsrisk efter hjärtinfarkt – hur ser den ut och vilka patienter 
bör prioriteras?
Stefan James, Uppsala

Vad finns för evidens att styra våra beslut vid förlängd DAPT-
behandling? 
Sasha Koul, Lund

Hur vanligt är det med hyperkalemi hos våra hjärtsviktspatienter 
och vad kan vi göra åt det?
Charlotta Ljungman, Göteborg

Novartis: Hjärtsviktsbehandling med ARNI- vad har 
vi lärt oss, hur går vi vidare? Paneldiskussion med sviktläkare 
och sjuksköterskor
Moderatorer: Eva Nordin, Göteborg
Läkare
Hans Persson, Stockholm

Läkare
Edit Floderer, Karlstad

Sjuksköterska
Peter Johansson, Linköping

Sjuksköterska
Helen Sjöberg, Kungälv

Läkare
Michael Fu, Göteborg

Livet efter Hjärttransplantation - Vad är normalt?
Moderatorer: Göran Rådegran, Lund, Ida Haugen Löfman, Stockholm

Hjärttransplanterad för 30 år sen - Immuno-supression och dess 
konsekvenser
Carl Söderlund, Stockholm

Ekokardiografi före och efter Hjärttransplantation samt mekanisk 
assist - Vad är normalt?
Annika Ingvarsson, Lund

Patienters upplevelse av livet efter Hjärttransplantation
Anna Forsberg, Lund

Kardiologiska kontroverser om kost.....
Moderatorer: Margrét Leosdottir, Malmö, Åsa Fåhraeus, Lund

Antioxidanter - hjälper eller stjälper?
Lena Jonasson, Linköping

Vad är rätta proportionen mellan socker och fett? 
Fredrik Nyström, Linköping

Bör vi minska på saltet? 
Peter Nilsson, Malmö



TORSDAG 26 APRIL

SAL & TID A2 A4 C2 C3

12.40-13.10

13.10-14.10

14.20-15.10

15.20-16.20

16.30-17.30

17.30-18.10

Schlyter & Fridlundföreläsning
Moderator: 

Fridlundföreläsning
Kan förmaksfunktion mätt med ekokardiografi prediktera 
förmaksflimmer efter ischemisk stroke?
Kambiz Shahgaldi, Luleå

Schlyterföreläsning
Ronden. När luciatåget ska bytas ut mot ett mer 
personcentrerat förhållningssätt. Varför är det så svårt?
Pia Junelind Klang, Jönköping

Postermingel i utställningen med ostbricka och dryck

Eftermiddagsfika i utställningshallen & Modererade postersessioner på plan 2 kl. 14.40-15.10

Lunch i utställningshallen

Vifor: Behandling av återkommande hyperkalemi när både 
hjärtat och njurar sviktar
Moderatorer: Karolina Szummer, Stockholm,
Carin Wallquist, Malmö

När blir återkommande hyperkalemi ett problem för hjärtsvikts-
patienter? Vilka patienter ska behandlas?
Lars Lund, Stockholm

När blir återkommande hyperkalemi ett problem för njursvikts-
patienter? Vilka patienter ska behandlas?
Gregor Guron, Göteborg

Uppdatering om  PFO -trots allt inte ett ofarligt fynd
Moderatorer: Johan Holm, Lund, Christina Christersson, Uppsala

Nya studier innebär nya riktlinjer - vad tycker neurologen
Christina Sjöstrand, Stockholm

Con: Nya studier innebär ännu inte nya riktlinjer - vad tycker 
kardiologen
Peter Eriksson, Göteborg

Pro: Lätt som en plätt - stäng PFO
Magnus Settergren, Stockholm

Hjärtinfarkt utan signifikanta stenoser (MINOCA) 
- en diagnostisk utmaning.
Moderatorer: Bertil Lindahl, Uppsala, Kristina Hambraeus, Falun

Vad behöver kardiologen veta om MINOCA? Kardiologens 
perspektiv.
Per Tornvall, Stockholm

Echo, hjärt-MR eller annan diagnostik vid bröstsmärta och läck-
ande troponin? Cardiac imaging perspektiv
Tomasz Baron, Uppsala

Kanske har vi missat någon sidogren? Intrakoronär diagnostik 
av rupturerade plack och dissektioner. PCI-operatörens 
perspektiv
Nils Witt, Stockholm

Kronisk total ocklusion-öppna eller låta bli?
Moderatorer: Rikard Linder, Stockholm, 
Lotta Robertsson, Borås

Hur göra säker PCI av CTO? (Tekniker och omvårdnadsaspekter)
Loghman Henareh, Stockholm

Nyttan av PCI för CTO är mer än tro (pro)
Göran Olivecrona, Lund

Nyttan av PCI för CTO ger mig inte ro (con)
Kristina Hambraeus, Falun

Multisjuklighet  hos våra sköra hjärtsviktpatienter: 
Hur ska vi hantera?
Moderatorer: Maria Schaufelberger, Göteborg,
Peter Vasko, Växsjö

Börda och utmaning som multisjuklighet innebär hos våra 
hjärtsviktpatienter                                     
Michael Fu, Göteborg

Tål våra sköra patienter evidensbaserad behandling?
Krister Linmark, Umeå

Vem ska sköta dem, sjukhus eller primärvård                                    
Anna-Karin Halldin, Stenungsund

Cellterapi – lost in translation? 
Moderatorer: Agneta Månsson-Broberg, Stockholm,
Christina Christersson, Uppsala

Var finns stamcellerna – hur preparera vi fram dem? 
Joakim Sandstedt, Göteborg

Så har vi lyckats hittills – vari ligger utmaningarna, erfarenheter 
från tidigare studier. 
Karl-Henrik Grinnemo, Uppsala

Så kommer vi att lyckas! 
Stefan Jovinge, Michigan, USA

Bristol-Myers Squibb, Pfizer, Sanofi: Nya svenska data - 
antikoagulantia & antiarytmika vid förmaksflimmer
Moderatorer: Annica Ravn-Fischer, Göteborg, 
Emma Svennberg, Danderyd

Nya nordiska data - effekt & säkerhet med antikoagulantia 
Ammar Majed, Melbourne, Australien

Antiarytmisk behandling i verkligheten: Nytt om regionala 
skillnader, säkerhet och interaktioner med antikoagulantia
Leif Friberg, Stockholm

Amgen, Novo Nordisk: Är tiden inne för ett holistiskt snarare än 
ett glukocentriskt omhändertagande av den kardiovaskulärt 
sjuke diabetespatienten? 
Moderatorer: Linda Mellbin, Stockholm,
Carl Johan Östergren, Linköping

Ny dokumentation för personer med typ 2 diabetes och 
hjärtkärlsjukdom ur endokrinologens perspektiv 
Mikael Rydén, Stockholm

Ny dokumentation för personer med typ 2 diabetes och 
hjärtkärlsjukdom ur kardiologens perspektiv 
Mattias Ekström, Stockholm 

Hur bör vi ta hand om den kardiovaskulärt sjuke diabetespatienten?  
Viveca Gyrberg, Stockholm

Pulmonell Hypertension - Riskstratifiering vid olika 
fenotyper och ålder
Moderatorer: Göran Rådegran, Lund, 
Barbro Kjellström, Stockhoplm

Riskstratifiering vid PAH - Har vi ny evidens för att det fungerar ?
David Kylhammar, Linköping

PAH hos äldre samt yngre - Effekt av behandling? 
Clara Hjalmarsson, Göteborg

Pulmonell hypertension före och efter hjärttransplantation - 
Riskfaktor för överlevnad ?
Jakob Lundgren, Lund

En medelålders hösäck söker dig och vill springa ett långlopp 
– hur agerar du ?
Moderatorer: Mikael Dellborg, Göteborg
Kristofer Hedman, Linköping

Avråder, det blir bara flimmer och elände… eller?!
Anneli Svensson,  Linköping

Gör ett arbetsprov – nya riktlinjer från ESC
Mats Börjesson, Göteborg

Imaging är svaret!  Du blir klokare av ärr på MR eller kalk på CT!
Peder Sörensson, Stockholm

Vägen till hjärtat går via njurarna 
Moderatorer: Margret Leosdottir, Malmö, 
Axel Åkerblom, Uppsala

Varför njursvikt skadar hjärta-kärl
Greger Guron, Göteborg

Njurfunktion - den enda riskmarkör du behöver? 
Karolina Szummer, Stockholm

Att behandla hjärtat via njuren
Francesco Cosentino, Stockholm
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10.00-10.45

10.45-11.45

11.55-12.55

12.55-13.25

Är frisk mutationsbärare frisk?
Moderatorer: Catarina Lundin, Lund, Thomas Gilljam, Göteborg

Kardiomyopatier
Varvara Kommata, Uppsala

Jonkanalsjukdomar
Anneli Svensson, Linköping

Ärftliga aortasjukdomar
Cecilia Gunnarsson, Linköping, Erik Björck, Stockholm

Stabil kranskärlssjukdom - optimera medicinsk behandling 
eller gå på angio direkt?
Moderatorer: Pia Lundman, Stockholm, Emma Hag, Jönköping

Optimal medicinsk behandling är den bästa strategin! 
Claes Held, Uppsala

Gå på angio direkt!
Amra Kåregren, Västerås

Full revaskularisering - Vacklande evidens eller ostadiga 
riktlinjer?
Moderatorer: Mikael Aasa, Stockholm, 
Agneta Johansson, Luleå

Full intervention - ”patency is the key”
Ulf Jensen, Stockholm

Full diagnostics - ”physiology and image is the key”
Nils Witt, Stockholm

Full evidence - ”RRCT is the key”
Felix Böhm, Stockholm

Förmiddagsfika i utställningshallen

Grab-N-Go lunch i entrén

Neuromuskulära hjärtmuskelsjukdomar - doldisar
Moderatorer: Gordana Tasevska-Dinevska, Malmö
Karin Åström-Olsson, Malmö

”Muskeldystrofi - kardiologens roll”, inriktning  Duchenne, 
Becker, Limb-Girdle och Emery-Dreifuss,
Lars Klintberg, Göteborg

Muskeldystrofier ur ett neurologiskt perspektiv
Tryggve Karlsson, Trelleborg

ADHD hos neuromuskulära hjärtsjukdomar, vän eller fiende? 
Spec farmakologi
Stephan Ehlers, Göteborg

Kardiovaskulär komorbiditet vid reumatisk sjukdom. 
Hur skadlig är inflammationen?
Moderatorer: Solveig Wållberg Jonsson, Umeå
Thomas Mooe, Östersund

Vem löper vilken risk, och för vad?
Elisabet Svenungsson, Stockholm

Vad är det för fel på kärlen hos reumatiker?
Anna Södergren, Umeå

Hjälper det att behandla?
Lotta Ljung, Umeå

Akut och svår hjärtsvikt, när studier saknas men 
patienterna finns.
Moderatorer: Laila Hübbert, Stockholm, 
Mohammad Kavianipour, Sundsvall

Vad är akut hjärtsvikt
Charlotta Ljungman, Göteborg

Anestesiologens syn på akut hjärtsvikt
Bengt Peterzén, Linköping

Kardiologens syn på akut hjärtsvikt
Gerhard Wickström, Uppsala 

Är jag tillräckligt kompetent för min titel?
Moderatorer: Kerstin Welén ,Stockholm, 
Dinu Dusceac, Trollhättan

Specialistexamen för att bli specialistläkare- varför anstränga sig?
Camilla Settergren, Stockholm

Examination för subspecialiteter? Blir jag en bättre PCI operatör?
Dan Ioanes, Göteborg

Varför blev jag specialistsjuksköterska?
Maria Ericsson, Linköping

Acute interventions after cardiac arrest
Moderatorer: Per Nordberg, Stockholm,
Anna Norhammar, Stockholm

Echocardiography in the ER after cardiac arrest - useful or un-
necessary?
Karin Hildebrand, Stockholm

Immediate coronary angiography after cardiac arrest - Risk 
versus benefit
Stefan James, Uppsala

ECMO after cardiac arrest - Lifesaving or waste of resources?
Fabio Taccone, Bryssel

Hur ofta har du missat en hjärtamyloidos och är det viktigt att 
ställa rätt diagnos?
Moderatorer: Eva Nylander, Linköping, Ole Suhr, Umeå

AL amyloidos (immunoglobulin lätta kedja) , förekomst och 
behandling. 
Sara Rosengren, Uppsala

ATTR ( transthyretin amyloidos) , förekomst och behandling
Björn Pilebro, Umeå

Hur ställer vi diagnos? 
Per Lindqvist, Umeå

Måttlig/uttalad, symptomatisk/asymptomatisk 
klaffinsufficiens - hur länge ska vi gissa? 
Moderatorer: Maria Eriksson, Stockholm, Tomasz Baron, Uppsala

Vilka diagnostiska metoder ska vi anlita vid gradering av 
mitralis- och aortainsufficiens? Eko, MR, annat? 
Frank Flachskampf, Uppsala

Vilka patienter bör gå till klaffintervention? Om rätt timing för 
mitralis- och aortaklaffingrep. 
Éva Tamás, Linköping

Tricuspidalisinsufficiens. Kvantifering och indikationer till kirurgi 
2018: concomitant eller egen? 
Karolina Szummer, Stockholm

Mindfulness - Ett livsverktyg för hjärtpatienter och oss själva
Moderatorer: Mona Schlyter, Malmö, 
Anna Norhammar, Stockholm

Vad är mindfulness? – Prova så får du se
Ola Schenström, Malmö

Mindfulness för hjärtsjukdomar - Forskningsresultat och 
erfarenheter
Jonna Norman, Göteborg

Behåll glöden och förebygg utbrändhet med mindfulness 
Wei Yu, Stockholm

Stå upp för fysisk aktivitet
Moderatorer: Maria Bäck, Göteborg 
Monia Lennartsson, Jönköping

Vad händer i kroppen när man är fysiskt inaktiv? 
Carl-Johan Sundberg, Stockholm

En folkhälsostrategi för att öka fysisk aktivitet i samhället 
Matti Leijon, Linköping

Hur kan jag använda den nya FYSS:en? 
Helen Sundberg, Göteborg


