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VIC:s styrelsemote tillsammans med sammankaltande i
arbetsgrupperna 250204
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Plats: Nya Karolinska, Eugeniavagen 27, Norrbacka. 10.00-15.30

Deltagare pa plats: Anna Werther Evaldsson (ordférande), Mona Schlyter (ordférande emeritus),
Monica Olsson (kassor), Malin Schlyter (sekreterare och representant for arbetsgruppen
Thoraxkirurgi), Emma Safstrom (ansvarig for stipendier), Petter Tollmark (ansvarig for hemsida),
samt fér arbetsgrupperna: Katarina Eckert (priméarvard), Helen Blomgren (arytmi), Elin Lundherg
(sekundarprevention), Jonna Norman {hjartsvikt), Christina Rosvall {HLR), Elin Friberg {medfédda
hjartfel), David Sparv (PCI).

Deltagare via ldnk: Maria Liljeroos (past ordférande), Kerstin Giocondi {sammankallande
arbetsgruppen HIA)

Férhinder att delta: Linda Haglund (ansvarig fér medlemsregistret)

1. Ordforande Anna W E halsar valkemna
2. Presentation av deltagare
3. Information fran varje arbetsgrupp

e Primédrvard: nybildad grupp, 3-4 aktiva medlemmar, alla ssk. Behover fier
medlemmar, gédrna andra professioner. Traffar olika hjartpatienter i vardagen, ffa
patienter med hjartsvikt. Samarbetar garna med annan arbetsgrupp vid
utbildningsdagar.

e HIA: ndgra medlemmar har slutat, andra bérjat. Ar nu 7 deltagare (1 fysio och 6
ssk) Arbetsgruppen hade lyckade utbildningsdagar i oktober 2024.

+ Arytmi: F.n. 5 deltagare (alla ssk}. Fysio i gruppen har nyligen slutat. Hade
utbildningsdagar tillsammans med thoraxkirurgigruppen februari 2024, Planerar
utbildningsdagar i Lund 9-10 oktober 2025

¢ Sekundérprevention: 4 deltagare (2 fysio, 1 ssk, 1 dietist). Onskar mer geografisk
spridning, &r alla nu frAn sédra delen av Sverige. Planerar utbildningsdagar i
Norrkdping 15-16 maj 2025.

¢ Hijartsvikt: 4 deltagare (3 ssk, 1 fysio) Planerar utbildningsdagar i
Stockholm/Uppsala 16-17 oktober 2025 med fokus primarprevention. Ev.
samarbete med Primarvardsgruppen?

e HLR: 11 deltagare {(samma representanter som i HLR-radet). Anordnar aldrig
egna utbildningsdagar utan i HLR-r3dets regi. Delar information om andra
arbetsgruppers utbildningsdagar via sina kanaler.

o Medfddda hjarifel: 6 deltagare (3 ssk, 2 fysio, 1 BMA). Hade arbetat fér och
planerat utbildningsdagar i Lund 30-31 januari, men fick stalla in pga lagt
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deltagarantal. Ev. paverkade kurs anordnad av lakare i slutet av hésten antalet
deltagare? Oklart nar dagarna kan genomfdéras istallet.

BCI: 7 deltagare {6 ssk, 1 perfusionist). Hade valbesdkta utbildningsdagar i
Uppsala i november 2024, 19 sponsorer/utstallare, Utbildningsdagarna blev
delvis hybrid d4 nagra deltagare inte kunde komma pga vaderférhallanden.
Thoraxkirurgi: 7 deltagare samt ev. en ssk fran Uppsala pa gang (isf samtliga
thorax i landet representerade i arbetsgruppen) (1 fysio, 7ssk}). Hade
utbildningsdagar tillsammans med arytmigruppen februari 2024 och symposium
pa Svenska Kardiovaskuléra varmétet | Giteborg 2024. Planerar ndsta
utbildningsdagar i samband med SOTH 2026,

4. Ekonomisk redogdrelse av kass@r Maonica Olsson. Féreningen har god ekonomi trots
nagot farre medlemmar. Det ar viktigt att vi har en buffert for oférutsedda utgifter.
Vissa punkter gick in i ndsta punkt pa agendan som var nya dokument, fakturor mm.

Egna utldgg ar att foredra

Fakturaadress till kassér Monica

Skanna kvitton med signerad utlaggsblankett

Bilerséttning 25 kr/mil

Hora av sig till kasséren om utbetalning dréjer

Hotell i samband med utbildningsdagar/konferens/mdéten: vid lAng resvag/tidig
start beviljas hotellnatt innan mdtet. Om det ar mojligt, res samma dag.

Vid utbildningsdagar - bindande anmalan, ingen aterbetalning. Ev. skicka annan
deltagare vid sjukdom/férhinder.

Anvand sponsormall vid utbildningsdagar

Uppgifter pa deltagare {ex GLN kod) viktigt fér fakturering

Ny infoermationsmall till sponsorer

Budgetmall gas igenom - dven tid kostar pengar

5. Utbildningsdagar

Arbetsgrupperna utformar sjalv annons fér utbildningsdagar till tidningen Svensk
Kardiologi. Viktigt att vara ute i god tid. Anna mailar ut utgivningsdatum fér
tidningen. Annonsen ska skickas till Anna som sedan vidarebefordrar den till
redaktionen for Svensk Kardiologi,

Form for utbildningsdagar diskuteras - fysiskt eller hybrid? Om hybrid; dyrare,
viktigt med bra teknik.

Antal deltagare bédr vara > 50 st. Ev. samarbete mellan arbetsgrupper.

Diskussion om mat och dryck i samband med utbildningsdagar. Inkludera i
anmaélningsavgiften eller bekosta sjalv?
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6. SOTH, 20267

Ja! SOTH 2023 var mycket uppskattat av bade deltagare och avindustrin. 2026 ar det 40
ar sedan VIC hilgades (1986). Var ska vi métas? Malmé eller Stockholm? En representant
fran varje arbetsgrupp bildar organisationskommitté.
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7. Kardiovaskulara vérmatet 2025
Plats Malma live. VIC kommer som vanligt att ha en monter under varmaotet. Denna ska
bemannas i alla pauser av representanter frdn arbetsgrupperna. Detta har fungerat daligt
senaste dren. Emma i styrelsen har gjort ett monterschema som ska féljas. Schemat
mailas ut till sammankallande i arbetsgrupperna.

Liksom férra aret ska vi ha ett Quiz i montern. Varje arbetsgrupp formulerar en friga med
3 svarsalternativ. Fragan ska skickas till Linda i styrelsen senast 9/3:
linda.haglund1@outlook.com MKON ordnar ett pris till vinnaren av Quizet.

2 representanter fran varje arbetsgrupp far 4ka pa varmétet pa ViC “s bekostnad.
Meddela Monica namnen sé att hon vet nér fakturorna kommer. Anmalan via varmotets
hemsida. Resa bokas separat.

Arsmote halls under varmotet torsdag 10/4 kl. 8-9, Live 8. Sammankallande redovisar
om arbetsgruppens arbete. Gruppmedlemmar som narvarar pa varmétet bor delta ps
arsmotet.

8. Owriga frdgor

¢ VIC “s drop box avvecklas och ersétts av gemensam plattform pa google drive
kopplad till styrelsen. Varje arbetsgrupp kan ev. ha en egen mapp.
Sammankallande kontaktar Petter i styrelsen far Atkomst.

¢ Svenska hjartforbundets arbetsgrupp for kloka kliniska val (KKV) énskar
samarbete med olika delféreningar/arbetsgrupper for att identifiera utredningar
och behandlingsatgérder med lag evidens och/eller lag patientnytta. Vill nadgon
vara med i arbetsgruppen KKV? Mona mailar ut enkét fran arbetsgruppen KKV
som tidigare gatt ut till olika verksamheter.

» LinkedIn - konto fér VIC? | 53 fall vem héller i det? Fortsatt diskussion i styreisen.

s Synliggéra VIC i sociala medier genom korta intervjuer med styrelsen och
sammankallande for arbetsgrupperna. Kort text med beskrivning av gruppens
sammansattning och arbete + foto. Denna skickas in till Petter.

* Nordic-Baltic Congress of Cardiology (NBCC) halls 22-24 maj i Kbpenhamn.
2027 &r det Sveriges tur att arrangera. Det har funnits 6nskemal om att ldgga ihop
NBCC med varmaétet, men detta ar inte aktuellt. Istéllet ar nu férslaget att NBCC
ska vara ett formote till vArmotet med eget program. Fiorslag: heldag tisdag och
onsdag fm och ett eget spar under varmétet onsdag em. Finns risk att detta
krockar med andra férmdten (7-8 st). Inget &r dock bestamt. Till drets mote i
Képenhamn efterfrigas abstracts. Finns annat satt for samarbete inom Norden-
Baltikum &n kongress?

e Katarina, sammankatlande i Primarvardsgruppen, dnskar hjalp att sprida
information om gruppen. Katarina skriver kort text till Svensk Kardiologi.
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Uppmiarksamma via hemsida och sociala medier samt anvénda personliga
kontakter.

= Diskussion om grupp med ssk pa thoraxkirurgiska vardavdeiningar i Sverige. Det
finns sedan lange ett natverk for Thiva ssk och nu har &ven ett nétverk for ssk pa
vardavdelning bildats. Dessa ssk har tidigare frigat om de kan varaen
undergrupp till VIC, men d4 de endast ar ssk (och inte andra vardprofessioner} &r
detta inte aktuellt. De har nu ansdkt om att fa bli en
undergrupp till svensk sjukskdterskeférening (SSF}. Cro finns for konkurrens mot
VIC.

¢ Diskussion kring medlemsantalet - hur kan vi bli fler? Digitala anslag via
hemsidan och sociala medier. Satt upp anslagi anslutning till ex
omkladningsrum, personalrum etc. | samband med utbildningsdagar under
hdsten, lamna erbjudande om att inbetalad medlemsavgift dven galler for 2026.

Ordférande Anna W E avslutar motet

Sekreterare Justerare

N S S JMLLAFR Anna Werther Evaldsson

Malin Schlyter Anna Werther Evaldsson



