
Verksamhetsberättelse för Referensgruppen för Antiviral Terapi 2014 
 

RAV har under året haft följande styrelsemedlemmar:  

 

1. Anders Sönnerborg, ordförande (Föreningen för medicinsk mikrobiologi)  

2. Mia Brytting, sekreterare (Smittskyddsinstitutet)  

3. Bo Svennerholm, kassör (Föreningen för medicinsk mikrobiologi)  

4. Jan Albert, hemsideredaktör (Karolinska Institutet, adjungerad)  

5. Elda Sparrelid (Svenska Infektionsläkarföreningen)  

6. Lars Navér (Svenska Barnläkarföreningen)  

7. Karin Pettersson (Svensk förening för obstetrik och gynekologi)  

8. Petra Tunbäck (Svenska sällskapet för dermatologi och venerologi)  

9. Filip Josephson (Läkemedelsverket, adjungerad)  

10. Rune Wejstål (Svenska Infektionsläkarföreningen)  

11. Ylva Böttiger (Sektionen för Läkemedelslära), ersatt av Jaran Eriksen sista kvartalet 

 

Styrelse sammanträden  

Styrelsen för RAV-gruppen har sammanträtt fyra gånger; en st face-to-face möte och tre st 

telefonkonferens möten.  

 

RAVs metodgrupp  

RAVs metodgrupp, som består av Anders Sönnerborg, Mia Brytting, Bo Svennerholm, Jan 

Albert och Ylva Böttiger, har sammanträtt två gånger. Jan Albert är ordförande. Ylva Böttiger 

har under senare delen av 2014 ersatts av Jaran Eriksen, verksam vid Avd Klinisk 

Farmakologi, Karolinska Universitetssjukhuset.  

 

Ekonomi  

Kassa 28 052, 59 kr, 21 nov 2014. Ytterligare 10 000 kr är fakturerade och kommer sannolikt 

in under 2014. Stöd har inkommit från följande specialistföreningar: Stöd har inkommit från 

följande specialistföreningar: FKM, Infektionsläkarföreningen, SSDV samt Swedish Society 

for Virology (SSAV). Styrelsen tackar för dessa värdefulla bidrag. 

 

Löne- och resekostnader i samband med RAV-gruppens sammanträden har betalats av 

respektive klinik/landsting och av Folkhälsomyndigheten. Utgifter för konsensus-möten 

betalades av respektive klinik, Läkemedelsverket och/eller Folkhälsomyndigheten.   

 

Hemsida  

RAVs hemsida utnyttjas frekvent för informationsinhämtning. Den nya hemsidan 

introducerades under 2009 och har under 2014 fungerat mycket väl. Imponerande 11861  

besök och 6323 unika besökare har registrerats under senaste året (november 2013 – oktober 

2014). Hemsidan förvaltas av Folkhälsomyndigheten utan extra driftkostnad för RAV. 

Överflyttning av hemsidan till SvL planeras under 2014. Sökadressen www.rav.nu kvarstår.  

 

Aktivitet  

 Ett konsensusdokument för EBV-behandling har publicerats på RAVs hemsida i början av 

2014 

 

 Ett konsensusmöte ang uppdatering av HIV behandlingsriktlinjer för vuxna och barn 

genomfördes september 2014. Dokumenten färdigställdes och lades i november ut på 

RAVs hemsida.  

http://www.rav/


 

 Ett kunskapsunderlag till behandlingsrekommendationer för hepatit C virus infektion har 

tagits fram i april 2014, i samarbete med Läkemedelsverket. Detta har lagts ut på RAVs 

och Läkemedelverkets hemsida.  

 

 Ett konsensusmöte mellan RAV och Folkhälsomyndigheten hölls den 24 november ang. 

diagnostik av HIV infektion. Sampublikation planeras.  

 

 Planering har pågått och pågår för följande konsensusmöten att hållas 2015: uppdatering 

HCV prel april, JC/BK virus prel mars, RSV prel januari. Förfrågan har inkommit från 

Folkhälsomyndigheten om ett samarbete ang. dokument om smittsamhet vid HBV 

infektion vilket RAV har förklarat sig positiv till.   

 

 Förutom att RAV publicerat rekommendationer och kunskapsunderlag enligt ovan på 

RAVs hemsida har följande publikationer utgått från RAV i internationella tidskrifter:  

 

 Navér L, Albert J, Böttiger Y, Carlander C, Flamholc L, Gisslén M, Josephson F, 

 Karlström O, Lindborg L, Svedhem-Johansson V, Svennerholm B, Sönnerborg A, 

 Yilmaz A, Pettersson K. Prophylaxis and treatment of HIV-1 infection in pregnancy: 

 Swedish recommendations 2013. Scand J Infect Dis. 2014 Jun;46(6):401-11. doi: 

 10.3109/00365548.2014.898333. Epub 2014 Apr 22. 

 

 Albert J, Berglund T, Gisslén M, Gröön P, Sönnerborg A, Tegnell A, Alexandersson A, 

 Berggren I, Blaxhult A, Brytting M, Carlander C, Carlson J, Flamholc L, Follin P, 

 Haggar A, Hansdotter F, Josephson F, Karlström O, Liljeros F, Navér L, Pettersson K, 

 Johansson VS, Svennerholm B, Tunbäck P, Widgren K. Risk of HIV transmission from 

 patients on antiretroviral therapy: a position statement from the Public Health Agency of 

 Sweden and the Swedish Reference Group for Antiviral Therapy. Scand J Infect Dis. 

 2014 Oct;46(10):673-7. doi: 10.3109/00365548.2014.926565. Epub 2014 Jul.  

 

Övrigt 

 P.g.a omstruktureringen av Folkhälsomyndigheten avses RAV infogas under Svenska 

Läkaresällskapets nämnd/ Kommittén för läkemedelsfrågor. RAV skall fortsätta sitt 

självständiga arbete såsom idag. RAV kan vid behov lyfta frågor till nämnden, samt bistå 

nämnden i frågor om antiviral behandling. RAVs hemsida avses kopplas till SLS hemsida 

under 2015. En mindre modifiering av RAVs stadgar sker i samband med 

omorganisationen 

 Ett möte genomfördes mellan representanter från RAV (Anders Sönnerborg och Jan 

Albert) med representanter från Smittskyddsläkarorganisationen i Sverige (Åke Örtqvist, 

Per Follin) för att diskutera dokumentet ang smittoöverföring vid HIV behandling. 

 RAV har varit remissinstans till en förfrågan från Läkemedelsverket ang HSV läkemedel 

som OTC. 

 RAV har fått en fråga ifrån Referensgruppen inom klinisk virologi ang vad RAV anser om 

Val-GCV och behandling vid glioblastom. RAV hänvisade till LT artikel rörande detta 

publicerat 29/4 2014 där stödet anges vara mycket svagt. 

 

Stockholm 27 nov 2014  

 

 

Anders Sönnerborg / Ordförande 
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