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Till Svensk Förening för Klinisk Fysiologi  

Reseberättelse 

Era stipendiepengar använde jag för att besöka Euroecho som 2015 hölls i Sevilla, Spanien. Jag 
presenterade där våra forskningsresultat i form av en modererad poster med titeln ”Standard 
echocardiographic parameters to assess right ventricular diastolic function does not detect increased 
end-diastolic ventricular pressure in pulmonary vascular disease”. Efter lång tids förberedelse var det 
med stor glädje och en viss portion nervositet som denna presentation hölls. Presentationen flöt på 
fint och efteråt kom en del intressanta frågor.  
 
Under de fyra dagar som kongressen pågick hölls en hel del bra föreläsningar. Kongressen hade två 
större teman. Det ena temat var strain, framförallt global strain. Det finns en hel del 
användningsområden för just strain. Bland annat hos en del onkologpatienter som behandlas med 
vissa kardiotoxiska läkemedel. Hos dessa används strain för att hitta myokard-förändringar tidigt. Det 
andra stora temat för kongressen var 3D-ekokardiografi, både vid transtorakal och vid transesofageal 
ekokardiografi, vilket även det är ett spännande område som slår igenom mer och mer. Det fanns 
även mycket annat spännande.  
 
Något annat som var väldigt lärorikt var alla de intressanta diskussioner som uppkom utanför 
föreläsningssalar och vid postermontrar. 
 
Ytterligare en viktig aspekt av att ha fått möjligheten att delta vid denna kongress är den mersmak 
som fås för fortsatt forskning och presentation.  
 
På kvällarna hanns en del turistande med. Sevilla är en väldigt vacker stad, framförallt de äldre 
delarna. Det är en stad med mycket sevärdheter och goda tapas.  
 
Jag vill rikta en stort tack till Svensk Förening för Klinisk Fysiologi för ert stöd!  
 
Med vänliga hälsningar 
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