Styrelsemote nr 2 med AG, 6 feb, kl 13-14.30
Plats: Elite Marina Hotell, nagra via ZOOM

Styrelsen och Arbetsgrupper

Narvarande; Anna Norhammar, Tomas Jernberg, Joanna Hlebowicz (lank)

loannis Katsoularis, Claes Held, Moa Simonsson, Marcus Dahlquist, Helge Brandberg, Anna Egerstedt
(lank), Pyotr Platonow, Kristina Ekenbeck, Carmen Basic, Anneli Svensson, Claes Held, Anna
Bjorkenheim

1. Valkomsthalsning av ordférande
Motessekreterare ordférande AN
Ordférande informerar om val till HLF forskningsrad. SvKF brukar bli tillfragade varje ar.
Generellt bra att SVKF bevakar bredd fran landet, man/kvinnor, gérna klinisk férankring,
variera experter fran olika universitet (sa inte endast samma expertgrupp representeras, kan
bli ensidigt vinklat annars). Information om NBCC och om NBCC-bds pa ESC Munchen for
allman motesplats. Endorsements av ESC guidelines diskuteras. Vi forstatter planera att
endorsa generellt pd ESC hemsida (om vi fatt granska/ha med svenska granskare) samt ldgga
upp kommentar pa hemsidan om endorsement, att guidelines diskuteras i Svensk Kardiologi
och vid storre avvikelser fran svensk praxis ska vi forfatta en kommentar som kan lankas till
pa hemsidan. Endorsement ar inte likvardigt med SoS riktlinjer som aven har prioritering och
hilsoekonomiska aspekter. Vi avser inte att 6versatta till svenska (som gors i andra lander,
exempelvis Danmark). Férslag om arbetsordning for AG-grupper ar ute pa gransknings hos
grupperna. Synpunkter samlas in av Moa pa kansliet och darefter sammastalls av
Joanna/styrelsen. Sist ska SLS sannolikt godkanna/tillfragas.

4. Arbetsgrupper

- Kardiogenetik, Pyotr Platonow. Rapporterar bra forsta 2 ar. Dokument pa hemsidan om
praktiska rad kring genetik, plotslig dod och utredningsprinciper. Generell asikt fran évriga
var att bast ar att skapa lankar till dokument da dokument blir gamla. Tips fran TJ att dven
1177 specialistvard/kunksapsstod/NPO skulle kunna ha nytta av lanka till dessa dokument.
Planerat ubildningar. Man noterar att det &r svart for folka att delta/fa ledigt. Tips om att
dven lamna symposieforslag till ESC (brukar vara 6ppet for inlimning i september). NBCC
arbete pagar, man noterar att de centralt valda personerna tycks missa nagra av de
specialister som AG sjilva kanner/hade dnskat. Vill nd ut med information, tipsas om
moijligheten till SLS-webbinar (kontakta Jonas Ludvigsson vetenskaplig sekreterare SLS).

-Hjartsvikt och klaffsjukdomar, Carmen Basic (Mihcael Fu bortrest). Stor aktivitet och manga
planerade insatser. Férbereder en 2-dagars workshop kring hjartsviktsimplementering (med
NPO, SFAM, Vastra Gotaland och NPO-hjarta-karl). NBCC-samarbetet gar val, flera
symposieforslag. Ordnat ett mote pa ESC Heart Faliure i Barcelona 10 maj med NBCC-heart
failure representanter och kommer ev ha ett uppféljande mote vid ESC-Munchen. Planerar
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temadagar/forelasningsserie i landet (6 stader) kring hjartsvikt. Pagar diskussioner hur man
ska hitta l6sningar kring nya dyra svikt-lakemedel (amyloidos, HCM). Artikel i Svensk
kardiologi kring perimyokarditer (Therese Andersson, Oscar Braun). Arbetar med att
forbattra hemsidan. 10 sviktsymposier godkdnda pa varmotet. Planerar att informera pa
hemsidan kring maojligeheten till ESC-certifiering av hjartsviktskliniker. Stodjebrev fran SvKF
brukar behovas (skrivs av ordférande).

- Redaktor. Annelie Svensson, ny bitradande redaktor informerar om sig och sina planer samt
erfarenehter fran HRG arbetsgruppen.

- Preventiv kardiologi och levnadsvanor Anna Egerstedt. Aterigen haft fulltecknat kurs i
Sigtuna. Denna planeras dven 2026. Man har dven producerat informationsmaterial som
finns pa hemsidan (ex om hemblodtryck). Visar sig att primarvardsldkare ofta tittar pa
hemsidan. Haft dialog med SFAM om deras Kloka Kliniska Val dar det funnits lite olika
synpunkter pa lipidkontroller. NBCC planering gar bra, flera symposieférslag. Fatt symposier
pa varmotet.

- Framtidens kardiologer. Marcus Dahlquist. Valbesokta kurser. Nu planseras den nya
praktiska kursen med stationer infor ESC-tentan. Gar pa Danderyds sjukhus. Man for
diskussioner/tips med ”cardiologist of tomorrow”. AN informerar om att NBCA har diskuterat
stipendier till yngre forskande kardiologer for att narvara vid NBCC Goteborg 2027. Byte av
ordférande planeras 2026 da MD blir specialist. Tilltdnkt &r Anna Boman Danderyd. | 6vrigt
har gruppen god spridning fran landet.

- Akut hjartsjukdom och ischemi. Moa Simonsson. Genomfért utbildning kring akut hoger-
hjarta. Noterar att folk har svart att komma loss, fér manga utbildnignar som konkurrerar?
Uttrycker farhagor kring lunchféreldsningar, hinner folk delta? NBCC-representant (Kasper)
och NBCC méten pagar och tre dmnen har rostats fram som symposieforslag; kardiogen
chock, lungemboli, hjartstopp. ACVC-métet &r ordf inbjuden till, men resa/hotell &r svart att
finansiera sjélva. Géaller alla/manga arbetsgsrupper.

- PCl och klaffintervention. Kristina Ekenbeck. Ordférande Rickard Linder avgar under varen
och erséatts av Sasha Kohl Skane. Felix Bhm &ar ny SCAAR-representant. Ordnat flera
valbesokta kurser (komplikationskurs, OCT-kurs, juniorkurs) samt examinerat PCl-operatorer.
Diplom signerade dven av SvKF ordférande (malet &r att blivande PCl-operatorer alla ska ha
god kvalitet i Sverige). Pagar en forandring kring internationella PCl grupper och kongresser.
Viss kulturkrock s6dra/norra Europa noteras.

- Digital hdlsa. Helge Brandberg. Mycket arbete pagar. 2 adjungerade, samt dven Pyotr
Platonov och Johan Sunstrom med i gruppen. Dalig spridning i norra Sverige. Ny medlem
Sigrid Nilsson fran Linképing. Haft internat som deltagit pa Al summit Berlin. Haft ”Al for
yngre och aldre kardiologer” pa SvKF arsmote. Pa varmotet blir det ett symposium Al —fran
klinik till juridik . Rapporterat i Svensk Kardiologi samt deltagit med artiklar i Svensk
Kardiologi Al-tema &ret 2025. Ar 2026 blir det en juristvinkel. NBCC samarbete pagar, alla
ldnder utom Lettland har man lyckats na. Ellen férberett utomordentligt. Har egen Linkdn.
Flera AG tycker att SvKF borde ha egen Linkdn sida.

- Vuxna med medfddda hjartfel, Joanna Hlebowicz. Fullbesdkt utbildningsdag (75 st). NBCC
samarbetet fungerar bra, dven representant fran Polen.
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- Utbildningsutskottet, loannis Katsoularis. Besvarat bla remisser om ST-placering i
primarvard samt granskat ST-malen for kunskapsbaens internmedicin. Planerat
lunchférelasningar aret 2026. Diskuteras av alla, hinner folk delta? Malet ar att na
kardiologer som inte har sa mycket internundervisning vid sina sjukhus. Utvarderas i
december, darefter beslut om det ska forsatta. Forslag att spela in fortbildningsdagar, men
man vill ha narvaro pa fortbildningsdagar for diskussoiner, sa anda tveksam I6sning?

- Kardioonkologi. loannis Katsoularis (Agneta M-B forhinder). Nybildad grupp. Vissa
utmaningar kring hur samarbetet med onkologer ska ske, exempelvis kring CV-risk skattning.
Mycket nyheter i interantionella riktlinjer, nya preparat och nya ESMO riklinjer ar pa gang.

- HRG- arytmi. Anna Bjorkenheim. NBCC arbetet pagar (representant Erik). | gruppen finns
repr. fran pace-makerregistret (Anna) och ablationsregistret (Mikael). Svart na ut och lyfter
ocksa Lnkdn. Har skapat en egen Linkdn-grupp. Fick 3 symposier till varmotet. Storre
temadag med manga deltagare (pa SLS) daremot utmaningar att fa deltagare till temadagar
som roterar i flera stader. Forslag fran Ovriga grupper att satsa lite mer praktiska moment
eller ta in hela teamet (paceskoterska etc).

- Translationell kardiologisk forskning, ej ndarvarande.

5. Ovrigt

AN sammanfattar viktigaste ovan

- Onskas mer stdd till resa och hotell till ESC-féreningsméten

- Onskan om Linkdn sida SvKF, 6ka extern kommunikationsméjlighet

- Temadagar har varit svarbesotkta, svart fa ledigt, for mycket ubildningar? eventuellt rikta sig till hela
teamet eller mer praktiska moment

- Lunchféreldsningsserien ar 2026 bor utvarderas, bor inte konkurrera med néarvaro vid
fortbildningsdagar

- Fortbildningsdagarna. Bra men for fa pauser och for lite tid till diskussioner/fragestuder. Kan nagra
arbetsgrupper ga ihop med symposieforslag? Lokal bra, alla kan komma. Salen Iater &nda 6nskvart —
kanske vart 3; e ar?

- NBCC — satas pa ”"Key-note speakers” — Forslag ex, John Mandrola (critical/sensible medicine - three
worse clinical trials that effected clinical guidelines, eller liknande).

6. Nasta mote NBCC 2 mars, for SvKF styrelse ar 9 mars, for AG med styrelse vid arsmotet 14 oktober

Anteckningar taget av
Anna Norhammar, Ordférande SvKF

Justerat av loannis Katsoularis, facklig sekreterare
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