
ADRESS SVKF Kansli, Svenska Läkaresällskapet, Box 738, 101 35 Stockholm BESÖKSADRESS Klara Östra Kyrkogata 10 

VXL 08-440 88 60 INTERNET www.sls.se/svkf  
 

 

 

      
      
 

  

      

      

   
Styrelsemöte nr 2 med AG, 6 feb, kl 13-14.30   
Plats: Elite Marina Hotell, några via ZOOM 
 

Styrelsen och Arbetsgrupper  
Närvarande; Anna Norhammar, Tomas Jernberg, Joanna Hlebowicz (länk) 
Ioannis Katsoularis,  Claes Held, Moa Simonsson, Marcus Dahlquist, Helge Brandberg, Anna Egerstedt 
(länk), Pyotr Platonow, Kristina Ekenbeck, Carmen Basic, Anneli Svensson, Claes Held, Anna 
Björkenheim 
 
 

1. Välkomsthälsning av ordförande 

2. Mötessekreterare ordförande AN 

3. Ordförande informerar om val till HLF forskningsråd. SvKF brukar bli tillfrågade varje år. 

Generellt bra att SVKF bevakar bredd från landet, män/kvinnor, gärna klinisk förankring, 

variera experter från olika universitet (så inte endast samma expertgrupp representeras, kan 

bli ensidigt vinklat annars).  Information om NBCC och om NBCC-bås på ESC Munchen för 

allmän mötesplats. Endorsements av ESC guidelines diskuteras. Vi forstätter planera att 

endorsa generellt på ESC hemsida (om vi fått granska/ha med svenska granskare) samt lägga 

upp kommentar på hemsidan om endorsement, att guidelines diskuteras i Svensk Kardiologi 

och vid större avvikelser från svensk praxis ska vi författa en kommentar som kan länkas till 

på hemsidan. Endorsement är inte likvärdigt med SoS riktlinjer som även har prioritering och 

hälsoekonomiska aspekter. Vi avser inte att översätta till svenska (som görs i andra länder, 

exempelvis Danmark). Förslag om arbetsordning för AG-grupper är ute på gransknings hos 

grupperna. Synpunkter samlas in av Moa på kansliet och därefter sammaställs av 

Joanna/styrelsen. Sist ska SLS sannolikt godkänna/tillfrågas.  

4. Arbetsgrupper 

- Kardiogenetik, Pyotr Platonow. Rapporterar bra första 2 år. Dokument på hemsidan om 

praktiska råd kring genetik, plötslig död och utredningsprinciper. Generell åsikt från övriga 

var att bäst är att skapa länkar till dokument då dokument blir gamla. Tips från TJ att även 

1177 specialistvård/kunksapsstöd/NPO skulle kunna ha nytta av länka till dessa dokument. 

Planerat ubildningar. Man noterar att det är svårt för folka att delta/få ledigt. Tips om att 

även lämna symposieförslag till ESC (brukar vara öppet för inlämning i september). NBCC 

arbete pågår, man noterar att de centralt valda personerna tycks missa några av de 

specialister som AG själva känner/hade önskat. Vill nå ut med information, tipsas om 

möjligheten till SLS-webbinar (kontakta Jonas Ludvigsson vetenskaplig sekreterare SLS).  

-Hjärtsvikt och klaffsjukdomar,  Carmen Basic (Mihcael Fu bortrest). Stor aktivitet och många 

planerade insatser.  Förbereder en 2-dagars workshop kring hjärtsviktsimplementering (med 

NPO, SFAM, Västra Götaland och NPO-hjärta-kärl). NBCC-samarbetet går väl, flera 

symposieförslag. Ordnat ett möte på ESC Heart Faliure i Barcelona 10 maj med NBCC-heart 

failure representanter och kommer ev ha ett uppföljande möte vid ESC-Munchen.  Planerar 
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temadagar/föreläsningsserie i landet (6 städer) kring hjärtsvikt. Pågår diskussioner hur man 

ska hitta lösningar kring nya dyra svikt-läkemedel (amyloidos, HCM). Artikel i Svensk 

kardiologi  kring perimyokarditer (Therese Andersson, Oscar Braun). Arbetar med att 

förbättra hemsidan. 10 sviktsymposier godkända på vårmötet. Planerar att informera på 

hemsidan kring möjligeheten till ESC-certifiering av hjärtsviktskliniker. Stödjebrev från SvKF 

brukar behövas (skrivs av ordförande). 

- Redaktör. Annelie Svensson, ny biträdande redaktör informerar om sig och sina planer samt 

erfarenehter från HRG arbetsgruppen.  

- Preventiv kardiologi och levnadsvanor Anna Egerstedt. Återigen haft fulltecknat kurs i 

Sigtuna. Denna planeras även 2026. Man har även producerat informationsmaterial som 

finns på hemsidan (ex om hemblodtryck). Visar sig att primärvårdsläkare ofta tittar på 

hemsidan. Haft dialog med SFAM om deras Kloka Kliniska Val där det funnits lite olika 

synpunkter på lipidkontroller. NBCC planering går bra, flera symposieförslag. Fått symposier 

på vårmötet.  

- Framtidens kardiologer.  Marcus Dahlquist. Välbesökta kurser. Nu planseras den nya 

praktiska kursen med stationer inför ESC-tentan. Går på Danderyds sjukhus. Man för 

diskussioner/tips med ”cardiologist of tomorrow”. AN informerar om att NBCA har diskuterat 

stipendier till yngre forskande kardiologer för att närvara vid NBCC Göteborg 2027. Byte av 

ordförande planeras 2026 då MD blir specialist. Tilltänkt är Anna Boman Danderyd. I övrigt 

har gruppen god spridning från landet.    

- Akut hjärtsjukdom och ischemi. Moa Simonsson. Genomfört utbildning kring akut höger-

hjärta. Noterar att folk har svårt att komma loss, för många utbildnignar som konkurrerar? 

Uttrycker farhågor kring lunchföreläsningar, hinner folk delta? NBCC-representant (Kasper) 

och NBCC möten pågår och tre ämnen har röstats fram som symposieförslag; kardiogen 

chock, lungemboli, hjärtstopp. ACVC-mötet är ordf inbjuden till, men resa/hotell är svårt att 

finansiera själva. Gäller alla/många arbetsgsrupper. 

- PCI och klaffintervention. Kristina Ekenbeck. Ordförande Rickard Linder avgår under våren 

och ersätts av Sasha Kohl Skåne. Felix Böhm är ny SCAAR-representant. Ordnat flera 

välbesökta kurser (komplikationskurs, OCT-kurs, juniorkurs) samt examinerat PCI-operatörer. 

Diplom signerade även av SvKF ordförande (målet är att blivande PCI-operatörer alla ska ha 

god kvalitet i Sverige). Pågår en förändring kring internationella PCI grupper och kongresser. 

Viss kulturkrock södra/norra Europa noteras.   

 

- Digital hälsa. Helge Brandberg. Mycket arbete pågår. 2 adjungerade, samt även Pyotr 

Platonov och Johan Sunström med i gruppen.  Dålig spridning i norra Sverige. Ny medlem 

Sigrid Nilsson från Linköping. Haft internat som deltagit på AI summit Berlin.  Haft ”AI för 

yngre och äldre kardiologer” på SvKF årsmöte. På vårmötet blir det ett symposium AI –från 

klinik till juridik . Rapporterat i Svensk Kardiologi samt deltagit med artiklar i Svensk 

Kardiologi AI-tema året 2025. År 2026 blir det en juristvinkel. NBCC samarbete pågår,  alla 

länder utom Lettland har man lyckats nå. Ellen förberett utomordentligt. Har egen Linkdn. 

Flera AG tycker att SvKF borde ha egen Linkdn sida.  

 

- Vuxna med medfödda hjärtfel, Joanna Hlebowicz. Fullbesökt utbildningsdag (75 st). NBCC 

samarbetet fungerar bra, även representant från Polen.  
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- Utbildningsutskottet, Ioannis Katsoularis. Besvarat bla remisser om ST-placering i 

primärvård samt granskat ST-målen för kunskapsbaens internmedicin. Planerat 

lunchföreläsningar året 2026. Diskuteras av alla, hinner folk delta? Målet är att nå 

kardiologer som inte har så mycket internundervisning vid sina sjukhus. Utvärderas i 

december, därefter beslut om det ska forsätta. Förslag att spela in fortbildningsdagar, men 

man vill ha närvaro på fortbildningsdagar för diskussoiner, så åndå tveksam lösning?  

 

- Kardioonkologi. Ioannis Katsoularis (Agneta M-B förhinder). Nybildad grupp. Vissa 

utmaningar kring hur samarbetet med onkologer ska ske, exempelvis kring CV-risk skattning. 

Mycket nyheter i interantionella riktlinjer, nya preparat och nya ESMO riklinjer är på gång.  

 

- HRG- arytmi. Anna Björkenheim. NBCC arbetet pågår (representant Erik). I gruppen finns 

repr. från pace-makerregistret (Anna) och ablationsregistret (Mikael). Svårt nå ut och lyfter 

också Lnkdn. Har skapat en egen Linkdn-grupp. Fick 3 symposier till vårmötet. Större 

temadag med många deltagare (på SLS) däremot utmaningar att få deltagare till temadagar 

som roterar i flera städer. Förslag från övriga grupper att satsa lite mer praktiska moment 

eller ta in hela teamet (pacesköterska etc).  

     - Translationell kardiologisk forskning, ej närvarande. 
 
5. Övrigt 
AN sammanfattar viktigaste ovan 
- Önskas mer stöd till resa och hotell till ESC-föreningsmöten  
- Önskan om Linkdn sida SvKF, öka extern kommunikationsmöjlighet 
- Temadagar har varit svårbesökta, svårt få ledigt, för mycket ubildningar? eventuellt rikta sig till hela 
teamet eller mer praktiska moment 
- Lunchföreläsningsserien år 2026 bör utvärderas, bör inte konkurrera med närvaro vid 
fortbildningsdagar  
- Fortbildningsdagarna. Bra men för få pauser och för lite tid till diskussioner/frågestuder. Kan några 
arbetsgrupper gå ihop med symposieförslag? Lokal bra, alla kan komma. Sälen låter ändå önskvärt – 
kanske vart 3; e år? 
- NBCC – satas på ”Key-note speakers” – Förslag ex, John Mandrola (critical/sensible medicine - three 
worse clinical trials that effected clinical guidelines, eller liknande). 
 
6. Nästa möte NBCC 2 mars, för SvKF styrelse är 9 mars, för AG med styrelse vid årsmötet 14 oktober 
 
Anteckningar taget av  
Anna Norhammar, Ordförande SvKF 
 
Justerat av Ioannis Katsoularis, facklig sekreterare 
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Detta dokument är undertecknat digitalt via Penneo.com. De signerade 
uppgifternas integritet  är validerad med hjälp av ett beräknat hashvärde för 
originaldokumentet. Alla kryptografiska bevis är inbäddade i denna PDF, vilket 
säkerställer både autenticitet och möjlighet till framtida validering.

Detta dokument är försett med ett kvalificerat elektroniskt sigill. För mer 
information om Penneos kvalificerade betrodda tjänster, se
https://eutl.penneo.com.

Så här verifierar du dokumentets äkthet:
När du öppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det är 
certifierat av Penneo A/S. Detta bekräftar att dokumentets innehåll 
förblir oförändrat sedan tidpunkten för undertecknandet. Bevis för de 
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjälp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings 
verktyg för digitala signaturer.

Signaturerna i detta dokument är juridiskt bindande. Dokumentet är signerat genom Penneo™ för 
säker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekräftar jag innehållet och alla datum i detta dokumentet."

IOANNIS KATSOULARIS
Justeringsperson
Serienummer: 217d3063c13d27[…]f76689cb26f90
IP: 193.10.xxx.xxx
2026-02-10 12:45:45 UTC

ANNA NORHAMMAR
Sekreterare
Serienummer: d7afb7b6b10c0a[…]ca3a352a55ab9
IP: 217.213.xxx.xxx
2026-02-10 15:09:05 UTC

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

yc
ke

l: 
LJ

AP
3-

JW
CF

G
-H

BU
72

-6
U

H
KY

-6
9O

J1
-J

D
67

M

https://penneo.com/
https://app.penneo.com/validator
https://eutl.penneo.com


         +soeUkdbTUaA5RIhXOJcrfjoezfrUrLSL26IhRyVjN0=   uVt3+MlUJIL1MQiOO/rj5ZV3eGlMF7s/favXQgLRSrI=      AQAB           2026-02-10T15:08:59.609Z     K/2Yj0rpXQ3mN8cbPcDaG7Z1H9dYbm/1+P6u2jz3Yqw=  CN=Penneo Production CA Sign Root g1r20251106, O=Penneo A/S, L=Copenhagen, C=DK 530988190199999266735641910198126385294648518050        


 
             
                 
             
             Mötesanteckning SvKF styrelsemöte 2 arbetsgrupper 260206 - för signering
             LJAP3-JWCFG-HBU72-6UHKY-69OJ1-JD67M
             SHA-256
             7440f1e2a5fa11264ff5cbca5e8c515fc833f2a92f2214dc307c8cc82d1a050b
             
                                     
                                                                             Justeringsperson
                                            
                            
        
    

            
             
                 
     
     
     
         
             
                 
                    body {
                        color: #222222;
                        font-size: 12px;
                        padding: 0px;
                        margin: 0px;
                        font-family: 'Helvetica', 'Arial', sans-serif;
                    }
                    
                    div {
                        margin: 0;
                        padding: 0;
                    }
                    
                    .signing-box-section {
                        padding: 2px 0;
                        margin: 2px 0;
                        margin-top: 0;
                        border-top: 1px solid #cccccc;
                    }
                    
                    .signing-box-title {
                        font-size: 14px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 10px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-subtitle {
                        font-size: 12px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 5px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-list-item .signing-box-subtitle {
                        padding: 5px 0px;
                    }

                    .signing-box-text {
                        font-size: 11px;
                        padding: 5px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-section-heading {
                        font-size: 11px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 5px 10px;
                    }

                    .signing-box-small {
                        color: #666666;
                        font-size: 9px;
                        padding: 5px 0;
                        padding-top: 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-list {
                        padding: 0;
                        margin: 0;
                    }
                    
                    .signing-box-list-item {
                        padding: 10px;
                        margin: 5px 0px;
                        font-size: 11px;
                        background: #F3F3F3;
                    }
                
            
             
                 
                    Signatur och godkännande
                
                 
                     
                        Med min signatur accepterar jag innehållet i följande dokument, identifierade genom deras dokumentnycklar och kryptografiska hashvärden. Vidare accepterar jag slutanvändarlicensavtalet (EULA) för användning av Penneo Sign: 
                         https://penneo.com/eula.
                    
                     
                        Penneo är en kvalificerad tillhandahållare av betrodda tjänster
                    
                     
                        Penneo tillägger kvalificerade elektroniska stämpel med kvalificerade elektroniska tidsstämplingar till alla signerade dokument som bevis för deras integritet. För dokumentation av certifikater, policyer og praxisuttalanden, se 
                         https://eutl.penneo.com/.
                    
                
                 
                     Dokument signeras
                     
                         
                             
                                 
                                     
                                
                                 
                                    Jag signerar dokumentet " "                                

                                 
                                                                                                             -  
                                            på uppdrag av    
                                            som  
                                

                                 
                                     
                                        Dokumentnyckel:  
                                    
                                     
                                        Dokumentets kryptografiska hashvärde  :  
                                    
                                
                            
                        
                    
                
            
        
    


            
        


         LF0YBCl+FabngmBhlzDZVgQVRquTzEBDhk00CxbN6WE=   h6t1n3nMvcuHkxOffnV1H/zKij6gyukWyh6IlHw/SKg=      AQAB           2026-02-10T12:45:37.153Z     Pi/HtsQ3oxq71lIWnEiYr6wV3tgip74Y8I2egjz9AqQ=  CN=Penneo Production CA Sign Root g1r20251106, O=Penneo A/S, L=Copenhagen, C=DK 174857282992067237045147980567508769253532638186        


 
             
                 
             
             Mötesanteckning SvKF styrelsemöte 2 arbetsgrupper 260206 - för signering
             LJAP3-JWCFG-HBU72-6UHKY-69OJ1-JD67M
             SHA-256
             7440f1e2a5fa11264ff5cbca5e8c515fc833f2a92f2214dc307c8cc82d1a050b
             
                                     
                                                                             Sekreterare
                                            
                            
        
    

            
             
                 
     
     
     
         
             
                 
                    body {
                        color: #222222;
                        font-size: 12px;
                        padding: 0px;
                        margin: 0px;
                        font-family: 'Helvetica', 'Arial', sans-serif;
                    }
                    
                    div {
                        margin: 0;
                        padding: 0;
                    }
                    
                    .signing-box-section {
                        padding: 2px 0;
                        margin: 2px 0;
                        margin-top: 0;
                        border-top: 1px solid #cccccc;
                    }
                    
                    .signing-box-title {
                        font-size: 14px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 10px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-subtitle {
                        font-size: 12px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 5px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-list-item .signing-box-subtitle {
                        padding: 5px 0px;
                    }

                    .signing-box-text {
                        font-size: 11px;
                        padding: 5px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-section-heading {
                        font-size: 11px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 5px 10px;
                    }

                    .signing-box-small {
                        color: #666666;
                        font-size: 9px;
                        padding: 5px 0;
                        padding-top: 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-list {
                        padding: 0;
                        margin: 0;
                    }
                    
                    .signing-box-list-item {
                        padding: 10px;
                        margin: 5px 0px;
                        font-size: 11px;
                        background: #F3F3F3;
                    }
                
            
             
                 
                    Signatur och godkännande
                
                 
                     
                        Med min signatur accepterar jag innehållet i följande dokument, identifierade genom deras dokumentnycklar och kryptografiska hashvärden. Vidare accepterar jag slutanvändarlicensavtalet (EULA) för användning av Penneo Sign: 
                         https://penneo.com/eula.
                    
                     
                        Penneo är en kvalificerad tillhandahållare av betrodda tjänster
                    
                     
                        Penneo tillägger kvalificerade elektroniska stämpel med kvalificerade elektroniska tidsstämplingar till alla signerade dokument som bevis för deras integritet. För dokumentation av certifikater, policyer og praxisuttalanden, se 
                         https://eutl.penneo.com/.
                    
                
                 
                     Dokument signeras
                     
                         
                             
                                 
                                     
                                
                                 
                                    Jag signerar dokumentet " "                                

                                 
                                                                                                             -  
                                            på uppdrag av    
                                            som  
                                

                                 
                                     
                                        Dokumentnyckel:  
                                    
                                     
                                        Dokumentets kryptografiska hashvärde  :  
                                    
                                
                            
                        
                    
                
            
        
    


            
        


 ========================= ===================== ================= ========================================================================================================== 
  Time                      Name                  IP                Activity                                                                                                  
 ========================= ===================== ================= ========================================================================================================== 
  2026-02-10 12:43:41 UTC   Moa Blomberg          91.216.xxx.xxx    The document was created                                                                                  
  2026-02-10 12:43:41 UTC   Moa Blomberg          91.216.xxx.xxx    A signing link was activated for "IOANNIS KATSOULARIS"                                                    
  2026-02-10 12:43:41 UTC   Moa Blomberg          91.216.xxx.xxx    A signing link was activated for "ANNA NORHAMMAR"                                                         
  2026-02-10 12:43:42 UTC   Moa Blomberg          xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "IOANNIS KATSOULARIS" at "ioannis.katsoularis@regionvasterbotten.se"  
  2026-02-10 12:43:42 UTC   Moa Blomberg          xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "ANNA NORHAMMAR" at "anna.norhammar@ki.se"                            
  2026-02-10 12:44:46 UTC   IOANNIS KATSOULARIS   193.10.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                     
  2026-02-10 12:44:47 UTC   Penneo system         193.10.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                   
  2026-02-10 12:44:47 UTC   Penneo system         193.10.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                   
  2026-02-10 12:45:34 UTC   Penneo system         193.10.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                   
  2026-02-10 12:45:34 UTC   Penneo system         193.10.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                   
  2026-02-10 12:45:34 UTC   IOANNIS KATSOULARIS   193.10.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                     
  2026-02-10 12:45:36 UTC   Penneo system         193.10.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                   
  2026-02-10 12:45:46 UTC   IOANNIS KATSOULARIS   193.10.xxx.xxx    The signer signed the document as Justeringsperson                                                        
  2026-02-10 15:04:21 UTC   ANNA NORHAMMAR        217.213.xxx.xxx   The signing request email was opened by the signer                                                        
  2026-02-10 15:04:28 UTC   ANNA NORHAMMAR        217.213.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                     
  2026-02-10 15:04:29 UTC   Penneo system         217.213.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                   
  2026-02-10 15:04:29 UTC   Penneo system         217.213.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                   
  2026-02-10 15:08:55 UTC   Penneo system         217.213.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                   
  2026-02-10 15:08:55 UTC   Penneo system         217.213.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                   
  2026-02-10 15:08:55 UTC   ANNA NORHAMMAR        217.213.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                     
  2026-02-10 15:08:59 UTC   Penneo system         217.213.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                   
  2026-02-10 15:09:05 UTC   Penneo system         217.213.xxx.xxx   The document signing process was completed                                                                
  2026-02-10 15:09:05 UTC   ANNA NORHAMMAR        217.213.xxx.xxx   The signer signed the document as Sekreterare                                                             
 ========================= ===================== ================= ========================================================================================================== 



{"documentKey":"LJAP3-JWCFG-HBU72-6UHKY-69OJ1-JD67M","version":"1.2","signatures":[{"signTime":"2026-02-10T12:45:45Z","ip":"193.10.xxx.xxx","signedDataFile":"3fd9756aa28168cc.xml","signerSerial":"se_bankid:217d3063c13d276a655614ac23af76689cb26f90","type":"penneo","signerName":"IOANNIS KATSOULARIS","subtype":"bankid.se","organization":null,"signatureLines":[{"role":"Justeringsperson","onBehalfOf":null}],"dataFile":"3fdb84a030c348c8.xml","validations":[],"nationalIdentity":null,"documentsDigestEntries":[{"digest":"7440f1e2a5fa11264ff5cbca5e8c515fc833f2a92f2214dc307c8cc82d1a050b","key":"LJAP3-JWCFG-HBU72-6UHKY-69OJ1-JD67M","algorithm":"SHA-256"}]},{"signTime":"2026-02-10T15:09:05Z","ip":"217.213.xxx.xxx","signedDataFile":"3feb6d0966819f1e.xml","signerSerial":"se_bankid:d7afb7b6b10c0a95a940c770c71ca3a352a55ab9","type":"penneo","signerName":"ANNA NORHAMMAR","subtype":"bankid.se","organization":null,"signatureLines":[{"role":"Sekreterare","onBehalfOf":null}],"dataFile":"3fd73e672ab3e5bc.xml","validations":[],"nationalIdentity":null,"documentsDigestEntries":[{"digest":"7440f1e2a5fa11264ff5cbca5e8c515fc833f2a92f2214dc307c8cc82d1a050b","key":"LJAP3-JWCFG-HBU72-6UHKY-69OJ1-JD67M","algorithm":"SHA-256"}]}]}

		2026-02-10T15:09:06+0000




