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Vad ar esofagusbesvar?

» Halsbranna och uppstotningar
« Svart att svalja

* Ont vid svaljning

* Ont | epigastriet

* Viktnedgang...?

» Hosta, heshet, svalgbesvar...?
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Utredning esofagus
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» Gastroskopi

« ROntgen

« Esofagusmanometri + pH-matning
* Impedansmatning

« Esofagusskintigrafi
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Indikationer for esofagusmanometri
och pH-matning

» Gastroesofageal refluxsjukdom
“ Atypiska symtom
< Dalig effekt av syrahamning
< Extraesofageal reflux (luftvagar, tander, ONH-symtom)
*» Fore och efter antirefluxkirurgi

 Dysfagi-motorikrubbningar
* Epifren divertikel
« => g0Or bada samtidigt
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Hur gor man praktiskt?

* Dricka

* Ligga

« Adaptionsstund

 Torrsvaljning raknas inte

« 10 vatsvaljningar av hygglig kvalitet
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Viktiga variabler

* Trycket | nedre esofagussfinktern
* Relaxationstryck
« Kontraktionsamplitud

» Chicagoklassifikationen — kom med hogupplosande
manometri, fler mat-mojligheter

* Fordelar
 Nackdelar...?
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Sviljnin

S'.’I'ninct‘Igl

0




itetssjukhus

Skanes universi
En del av Region Skane

-




itetssjukhus

Skanes universi
En del av Region Skane

-

DCI: 310.1

DL: 6.1 sek
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Anatomisk struktur-id
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Svaljningssvarigheter,
maten fastnar, varre vid
stress. Normal
gastroskopi.

DLLY &3 sek
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24 timmars pH-matning

* "Fysiologisk” refluxtest

« Kraver god patient-compliance
* HOg specificitet

« Samre sensitivitet
 Korrelation reflux - symtom
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Kanal 1= pH ( pH )

Ligger =L —— Maltid =N —— DPostP =P
Halsbr = H Brésts = B Uppsts = U
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Kanal 1= pH ( pH )

Ligger = L —— Maltid =M~ PostP 2P
Halsby | Brosis = B Uppste = U

U B HH H U H

1 1 I 1 - l 1 L d 1 l 1 1 | I 1 1 | J A 1 1 I 1 | 1 l ¥ S Nl l 1 1 1 l 1 1 I 1 1
13:00 17:00 21:00 : 01.00 05:00 09.00 13:00

—— N W S N O -3




w Skanes universitetssjukhus

En del av Region Skane

BRAVO - kateterfri pH-
matning
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Impedansmatning

* Princip — om vatska | matstrupen leds strom som
registreras, behover e] vara sur!

* Vid misstanke om
 Alkalisk/neutral reflux
« HOog reflux (matpunkter hogre upp | esofagus)

 Patienter fran ONH-lakare svarforklarad hosta
« Patienter med symtom trots syrahammande behandling
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Fraga till publiken!

* Vilka klinfys-avdelningar ute | landet sysslar med
esofagusmanometri och pH-matning?

« Ska vi utbyta erfarenheter? Sophia.Frantz@skane.se

* Om det inte ar klin fys — vem ar det da...?
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Tack!
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