
 
 

Protokoll Styrelsemöte IMH  

Mötet hålls via Zoom 210617 Deltagare:  

Dagordning 

1. Ordförande förklarar mötet öppnat. 
2. Magnus Bodenäs väljs till mötessekreterare 
3. Christoffer Holmgren och Anton Ihrman väljs till justerare 
4. Planering aktiviteter (samt uppföljning föregående möte) 

a. Ironman 18/9, följa utveckling:  
Vi beslutar att lägga detta projekt åt sidan, vi har inte resurser att 
kraftsamla kring ett live-event som eventuellt ställs in pga Corona. 

b. Webföreläsning augusti/september?  
Vi beslutar att satsa på webföreläsning under september. 
Förslagsvis tema ”Idrottsaxel, instabilitet” – Christoffer har kontakt 
med en potentiell föreläsare.  

c. Tema skidor senhöst: 
Vi siktar på live-event under slutet av november/början av 
december, med inspirationstema kring längdskidträning. Förslag 
på föreläsare: Oskar Svärd. Magnus tar kontakt. Ev kombinerar vi 
temat med medicinsk föreläsning om skidrelaterade skador, t.ex 
UCL? 

5. Aktuella möten nationellt, internationellt, stipendium 
a. Hjärnskakningar inom idrotten Visby 27-28/8: Ingen från IMH. 
b. ”Vårmöte” Malmö 30/9-1/10: 

De som är intresserade av att deltaga (digitalt) meddelar Kajsa 
snarast. 

c. Resestipendium SFAIM 18/7 sista ansökan 
i. Diverse internationella konferenser på hemsidan finns att 

söka. Fritt för envar. 
6. Övriga frågor: 

a. Vi är befriade från deklaration de kommande 5 åren, hälsar 
kassören. 



 
b. Planering av avtackningsmiddag för avgående styrelsemedlemmar: 

Gemensam middag under tidig höst, ev september(?). Vi försöker 
kombinera datum med webföreläsningen vi ska boka i september. 
Närmare plan sköts via styrelsetråden.  

7. Nästa möte: I samband med föreläsning under september. Ordförande 
återkommer med exakt datum och kallelse. 

8.  Ordförande avslutar mötet. 
 
 
 


