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Arbetsgruppens sammansiittning
Arbetsgruppen har under éret bestatt av:
Anna Bjorkenheim (Orebro, ordforande)
Erik Benedik (Umed)
Karl-Jonas Axelsson (Goteborg / Sahlgrenska)
Michael Ringborn (Karlskrona)

Ulrika Reistam (Stockholm / Karolinska)
Hanna Lenhoff (Stockholm / S6dersjukhuset)

Tina Tanha (Malmo, till september 2026)
Johan Hopfgarten (Uppsala, till september 2026)

Henrik Almroth (Linkdping)

HRG har under éret haft regelbundna digitala méten samt tva langre fysiska moten:
Arbetet har bland annat rort utbildningsaktiviteter, nationell kompetensutveckling, patientinformation,
registerfradgor, kommunikation, planering av Kardiovaskuldra Varmétet och Nordic-Baltic Cardiology

Arbetsgruppens moten
* Heldagsméte pa Arlanda den 16 januari 2026.
* Internat pa Noors slott den 24-25 september 2026.
Congress samt fragor som remitterats vidare fran Svenska Kardiologféreningens styrelse.

HRG medverkade vid Fortbildningsdagarna 2026 med ett fallbaserat uppldgg kring pacingstrategier, med
fokus pa conduction system pacing i relation till biventrikulér och traditionell hogerkammarpacing.

Kardiovaskuldra Varmotet

Utbildningsaktiviteter
Kardiologforeningens Fortbildningsdagar
Till Kardiovaskuldra Varmatet 2026 ldmnade HRG in sex symposieforslag, varav tre accepterades. HRG
bland annat graviditet och arytmi, antiarytmiska lakemedel, conduction system pacing i relation till
biventrikulédr pacing samt mitral annular disjunction. Temadagen gav ett litet ekonomiskt overskott som
atergétt till foreningen. Gruppen har beslutat att utveckla formatet for temadagen mot mer praktiska

medverkade med symposierna ”Nar aldern séger nej men kroppen séger ja — formaksflimmer hos 80+,

”Fysiologisk pacing till alla pacemakerpatienter? Pro/con-debatt” och ”Akut arytmi!”.

HRG:s Temadagar
pa jourtid — vad alla jourldkare behdver kunna!”. Dagen riktar sig till jourldkare inom kardiologi och

internmedicin och kombinerar kliniska fall med praktiska moment. Deltagarna far bland annat tréna
pacemaker- och ICD-avldsning och basal programmering, inaktivering av takykarditerapier, temporér och

Temadagen den 19 november 2025 genomfordes i Stockholm och avldpte vil. Programmet omfattade
extern pacing samt handlaggning av komplikationer efter arytmiingrepp och elektrisk storm.

moment.
Temadagen 2026 halls den 18 november pa Svenska Lékareséllskapet i Stockholm under rubriken ”Arytmi
Programmeringsdvningar genomfors tillsammans med flera deviceforetag.

HRG:s webbaserade patientinformation har fortsatt att revideras. Under éret har rekommendationerna om

Patientinformation och utbildningsmaterial
fysisk aktivitet vid formaksflimmer setts Over och patientinformationen om deviceimplantation

kompletterats med information om vena cava superior-syndrom som en mojlig sen komplikation.

Registerarbete

* ICD- och Pacemakerregistret: HRG har en representant i styrgruppen. Den nya tekniska plattformen har
bland annat verkat for att l14nka frdn HRG:s hemsida till registrets patientinformation.

Aterrapportering fran de nationella kvalitetsregistren #r en stdende punkt pA HRG:s méten.
inforts med forbattrat grinssnitt, sdkerhet och sokfunktioner. Under aret har dven registrets langsiktiga

finansiering diskuterats och en ny modell for tillgang till aggregerade data inforts.
* Nationella kvalitetsregistret for kateterablation: HRG har en representant i styrgruppen. Gruppen har



Korkort och certifiering inom deviceomradet

HRG:s befintliga certifiering for device for sjukskéterskor och biomedicinska analytiker har fortsatt. Under
aret diskuterades dven mojligheten att utveckla en nationell praktisk certifiering inom pacemaker- och ICD-
omradet. Fragan bordlades tills vidare eftersom arbetsinsatsen bedémdes vara stor i forhallande till den
forvéantade nyttan.

Kommunikation

HRG skickar bidrag till varje nummer av Svensk Kardiologi, bland annat med rapportering frdn HRG:s
aktiviteter och aktuella arytmifragor. HRG-gruppen péa LinkedIn fortsitter att informera om utbildningar,
nya ron, kliniska fragor och HRG:s aktiviteter.

Kontakt med EHRA och ESC

HRG har fortsatt fortlopande kontakt med EHRA. Anna Bjorkenheim, Anneli Svensson och Michael
Ringborn har rapporterat svenska data till EHRA Atlas, och kompletterande svenska data har lamnats till
ESC Atlas. HRG har dessutom stott Karolinska Universitetssjukhusets ansdkan om att bli ett EHRA
Recognised Training Centre inom invasiv elektrofysiologi genom ett formellt stodbrev.

Aktiv medverkan infor Nordic-Baltic Cardiology Congress 2027

HRG representeras av Erik Benedik i den nordisk-baltiska arbetsgruppen infor Nordic-Baltic Cardiology
Congress 2027 i Goteborg. Under aret har ett omfattande programarbete genomforts tillsammans med
kollegor fran 6vriga nordiska och baltiska ldnder. Tre arytmisymposier har accepterats: ”Syncope: A
Practical Approach and Difficult Cases”, Atrial Fibrillation: Finding the Right Patient and Right Strategy”
och “Pacing the Future: The Evolution of Cardiac Device Therapy”.

Ovrigt arbete och remissfragor

HRG har under éret 1dmnat synpunkter i flera fragor fran Svenska Kardiologforeningen och andra
nationella aktorer. Gruppen har bland annat arbetat med forslag inom Kloka kliniska val, uppméarksammat
behovet av en uppdaterad subventionstext for dronedaron och stott ett forslag om separat atgérdskod for
leadless pacemaker. HRG har ocksa deltagit i diskussionen om ordnat inférande och validering av artificiell
intelligens for EKG-tolkning och arytmidetektion, i dialog med Svenska Kardiologforeningen och dess
arbetsgrupp for digital hélsa.

Orebro, den 2 oktober 2026
Anna Bjorkenheim



