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Program fér sekundarpreventions och hjartsviktsgruppens
Nationella utbildningsdagar 21 och 22 oktober 2021
digitalt via JOnkoping
Prevention och behandling vid
kranskarlssjukdom och hjartsvikt — samarbete for hdlsan

Torsdag den 21/10

12.45-12.55 Introduktion — Valkommen med bildspel i vantan pa att vi startar upp sandningen LIVE
12.55-13.00 Introduktion — Elin Lundberg & Jonna Norman, sammankallande arbetsgrupperna
13.00-13.30 Patientperspektivet — Inger Ros Riksférbundet HjartLung

13.30-14.15 Diabetes, kranskarlssjukdom - hjartsvikt: Nar och hur ska vi agera? Anna Norhammar
14.15.14.45 Fika med sponsorerna

14.45-15.45 Personcentrerat och sammanhallet vardforlopp vid hjartsvikt och nationellt vardprogram
vid kranskarlssjukdom — Highlights fran kunskapsstyrningen Krister Lindmark & Maria Back

15.50-16.20 Fysisk aktivitet vid hjartsjukdom - Amanda Lonn (EK)
16.20-16.50 Fysisk traning inom hjartrehabilitering for patienter med hjéartsvikt — Maria Borland

16.50-17.00 Sammanfattning — Elin Lundberg & Jonna Norman

Fredag den 22/10

09.00-09.40 Tillsammans i Region Jénkdping — Asa Jonsson

09.40-10.20 Psykisk ohalsa och hjartsjukdom — Fredrika Nordlund

10.20-10.50 Fika med sponsorerna

10.50-11.30 Vad kan vi lara av patienterna om symtom, hjartat & prevention? — Jonna Norman
11.30-12.10 Maten som gor skillnad for din halsa - Sara Ask

12.10-13.10 Lunch med sponsorerna

13.10-14.00 Hjartsvikt: ischemi vs icke-ischemi: gor det skillnad? - Michael Fu

14.00-14.45 SWEDEHEART & RiksSvikt, tillsammans med kvalitetsperspektivet — Peter Vasko

14.45-15.00 Avslutning och utvardering, Inger Ros, Elin Lundberg & Jonna Norman



