
 

Verksamhetsberättelse för Referensgruppen för Antiviral Terapi 2025 

RAV har under året haft följande styrelsemedlemmar: 
• Johan Westin, ordförande (Föreningen för klinisk mikrobiologi) 
• Emmi Andersson, sekreterare (adjungerad)  
• Lars-Magnus Andersson, kassör, tom 251128 (Svenska 

Infektionsläkarföreningen,)  
• Piotr Nowak, kassör, from 251128 (Svenska 

Infektionsläkarföreningen) 
• Johan Ringlander, hemsideansvarig (Föreningen för Klinisk 

Mikrobiologi)  
• Lisa Swartling, (Svenska Infektionsläkarföreningen) 
• Lars Navér (Svenska Barnläkarföreningen) 
• Karin Pettersson, (Svensk förening för obstetrik och gynekologi) 
• Petra Tunbäck, (Svenska sällskapet för dermatologi och venerologi) 
• Jaran Eriksen, (Sektionen för Läkemedelslära) 
• Maria Furberg, (Läkemedelsverket, adjungerad)  
• Benedikt Strunz, (Föreningen för Klinisk Mikrobiologi, adjungerad)  
• Anna Grönlund (Läkemedelsverket, adjungerad) 
• Aleksandra Pettke from 250516 (Folkhälsomyndigheten, 

adjungerad)  

Styrelsesammanträden 
Styrelsen för RAV har sammanträtt fyra gånger under 2025, med två 
digitala möten 5 mars och 4 september samt två fysiska möten, dels på  
Folkhälsomyndigheten i Solna 16 maj, dels årsmöte med fördjupning 
på Folkhälsomyndigheten 28 november. 

Förändringar i styrelsens sammansättning 
Piotr Nowak ersätter Lars-Magnus Andersson på ordinarie mandat för 
Infektionsläkarföreningen, och ersätter from 251128 även som kassör. 
Maria Furberg är åter adjungerad från Läkemedelsverket. Emmi Andersson 
har under året bytt arbetsgivare från Folkhälsomyndigheten till Karolinska 
Universitetssjukhuset och ersätts som adjungerad från 
Folkhälsomyndigheten av Aleksandra Pettke, men kvarstår som adjungerad 
sekreterare för gruppen.  
 



 
Ekonomi 
Kassa 42 454,44 SEK (251128) 
 
Gruppen har under 2025 mottagit generösa donationer från Föreningen för 
klinisk mikrobiologi respektive Svenska infektionsläkarföreningen, om 
vardera 20 000 SEK som stöd för fortsatt verksamhet. 
Resor finansierades av Folkhälsomyndigheten enligt gällande åtagande från 
myndigheten för stöd till RAV. Respektive arbetsgivare har finansierat 
arbetstid under styrelsemöten. Enskilda styrelsemedlemmar och externa 
experter har bidragit oavlönat till verksamheten utanför arbetstid. 

RAVs hemsida 
Hemsidan utnyttjas frekvent för informationsinhämtning och har stort 
inflytande på behandlingsstrategier och behandlingsbeslut för 
virussjukdomar i landet. Hemsidan hanteras av hemsideansvarig Johan 
Ringlander i samarbete med Svenska Läkarsällskapets IT-ansvarige 
Christian Tränk. Hemsidan nås via www.rav.nu varvid sökningen 
omdirigeras till www.sls.se/rav.  

Aktivitet 

Rekommendationer och genomförda möten 
RAV har under 2025 organiserat och deltagit i uppdatering av 
behandlingsrekommendationer för  

• Antiretroviral behandling av hivinfektion 
• Riktlinjer för behandling av Covid-19 (delvis tillsammans med 

Läkemedelsverket), inkl kompletterande rekommendation för RAVs 
hemsida. 

• Riktlinjer för behandling och handläggning och av Hepatit D (delta)  
 
RAV har deltagit i infektionsveckan (SVIM) med föredrag ang riktlinjer för 
behandling av hepatit B och D (Johan Westin). 
 

Genomförda uppdateringar av hemsidetexter 
RAV har gått igenom och vid behov uppdaterat texter ang 
behandlingsriktlinjer på hemsidan för att säkra aktualiteten av 
rekommendationerna. Länk till engelska översättningar har lagts till, i de 
fall sådana existerar. 

Remissinstans 

RAV har varit remissinstans för Folkhälsomyndigheten ang lagring av 
antiviraler för beredskap. 

http://www.sls.se/rav


Publikationer 

Uppdateringar är utlagda på RAVs hemsida, www.rav.nu 
Behandlingsrekommendationen för RSV har publicerats och HDV planeras 
inom kort på engelska i tidskriften Infectious Diseases (Taylor and Francis). 

RAV har deltagit med stående inlägg i tidningen Infektionsläkaren, nummer 
2 och 4, 2025 

Johan Westin 
Ordförande 


