Svenska Kardiologforeningens arbetsgrupp i Translationell kardiologisk
forskning - Arsberiittelse 2023

Bakgrund

Arbetsgruppen bildades pa uppdrag av Kardiologféreningens ordférande hésten 2014 med
syfte att 6ka kunskapen om och starka den translationella kardiovaskuldra forskningen i
Sverige. Arbetsgruppen ar sammansatt for att fa representation av experter inom olika
forskningsomraden av betydelse for translationell forskning med saval experimentella som
kliniska forskare. Gruppen har genom denna sammansattning hog kompetens och stor
erfarenhet av studier fokuserade pa fragestallningar rérande sjukdomsmekanismer, ny
diagnostik och nya behandlingsprinciper.

Nuvarande sammansattning av gruppen ar Gustav Smith, Goteborg/Lund (ordférande);
Malin Levin, Goteborg (vice ordférande); John Pernow, Stockholm; Isabel Goncalves, Malmo;
Christina Christersson, Uppsala; Martin Magnusson, Malmo; Bruna Gigante, Stockholm; samt
Henrik Isackson, Uppsala.

Moten och aktiviteter 2023

Arbetsgruppens genomforde tva fysiska moten under aret: ett translationellt symposium
den 21 mars 2023 och ett fysiskt arbetsgruppsmote den 13e september i Goteborg. | tillagg
till detta har gruppen haft digitala moten. Vid dessa moten diskuterades och planerades
arbetsgruppens aktiviteter sdsom planeringen och genomfdérandet av symposier pa
Kardiovaskuldra Varmotet, deltagande i Kardiologféreningen utbildningsaktiviteter och
anordnande av egna symposier med fokus pa translationell kardiologi.

1) Kardiovaskulara varmotet 2023: Arets Kardiovaskuldra varmote dgde rum i Stockholm.
Arbetsgruppen ansvarade for 4 sessions under varmotet, med bred translationell spannvidd
fran metabola aspekter pa hjartmuskelsjukdom till utmaningar inom hjarttransplantation
och nya translationellt forankrade strategier for att hantera dessa.

2) Vid Fortbildningsdagarna 2023 anordnade arbetsgruppen en session med
arbetsgruppsmedlemmen Bruna Gigante och Jonas Brinck fran Karolinska Sjukhuset om
Familjar hyperkolesterolemi.

3) Vid Kardiologforeningens forskarskola pa Thorskogs slott utanfér Goteborg den 22-24
november 2023 representerades arbetsgruppen av Martin Magnusson.

4) Arbetsgruppen genomfoérde under aret ett symposium med titeln Trans/ational Symposium
on Myocardial and Valvular Disease — From Disease Mechanisms to Clinical Care med 15
foreldsare representerande universitetssjukhusen. Motet holls i Goteborg och uppfattades i
utvarderingen som mycket givande. Synpunkter framfordes att ett liknande métesforum inom
hjartmuskelsjukdom, med bred spannvidd fran kliniska till translationella perspektiv, saknas



och skulle vara onskvart att skapa. Ett natverk med inriktning mot hjartmuskelsjukdom har
harefter bildats och planerar for fortsatta moten. Vi inledde under hdsten planeringen infor
nasta fokussymposium till varen 2025 och bestdmde att inriktningen kommer att vara
diabetes-relaterad hjart-karlsjukdom.

5) Arbetsgruppen har under aret dven skrivit om sin verksamhet i féreningens tidskrift Svensk
Kardiologi och sammanfattat nyckelkonklusioner fran de seminarier som anordnades vid
varmotet.

Arbetsgruppens ledamoter
Arbetsgruppens sammansattning har ej férandrats under aret.
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