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Sal A    Sal B    Sal C Sal  D      Sal E    

Nya riktlinjer för device-behandling

Förmaksflimmer – Hur kan vi utveckla 
behandling och omhändertagande?

Cardiome       Behandlingsriktlinjer från 
ESC 2012 för konvertering av nyligen
debuterat förmaksflimmer, kontroverser 
och klargöranden

Livshotande kammararytmier: Var står vi?

AstraZeneca         
NSTEMI – det kliniska dilemmat. 
Kan fler liv räddas?

ViforPharma      
Järnbrist vid hjärtsvikt - vanligt, allvarligt 
men behandlingsbart

Den smale/a och den fete/a 
hjärtsviktspatienten

Genesutredning hjärtsvikt – Vad, för vilka 
och till vilken nytta?

Kunskap om guidelines ökar – Hur ska de 
implementeras?

Pre- och postoperativ bedömning av TAVI

Kan man lita på en ekoundersökning?

Bayer Nya antikoagulantia (NOAC) inom 
lungemboli, akut kranskärlssjukdom och 
förmaksflimmer

MR hjärta och pacemaker, samboskap-
särboskap eller omöjlighet?

BMS Pfizer        Strokeprevention vid 
förmaksflimmer - nya lösningar på  dagliga 
kliniska utmaningar

Servier
Behandling av kronisk hjärtsvikt 
- fokus på hjärtfrekvens

Blodtransfusion: friend or foe?

Randomiserade registerbaserade studier: 
Sveriges nya räddningskoncept för klinisk 
forskning?

EKG, fortfarande den viktigaste 
hjärtundersökningen

Thorakalaortas sjukdomar - dags för 
samlingsregering?

Medicinsk behandling vid aortaaneurysm

Boehringer Ingelheim  
Meet the Expert
Sessionen är uppdelat i två mindre salar

Hs-troponin – Gör det bra doktorer bättre 
och dåliga doktorer sämre?

Novartis
Akut hjärtsvikt - ett livsfarligt tillstånd

Amgen / Sanofi  		
Familjär hyperkolesterolemi - 
underbehandlat tillstånd med nya 
terapeutiska möjligheter

A sex advice a day, keeps the healthcare 
away

Hjärtrond     Den kardiometabola 
riskpatienten - ett fallbaserat riskscenario

Starka muskler men svagt hjärta

Palliativ vård i allmänhet och vid hjärtsvikt 
i synnerhet, definitioner, erfarenheter och 
framtidsperspektiv.

Syrgas vid ischemisk hjärtsjukdom: 
Vän eller fiende?

Inflammationshämning som 
sekundärprevention vid kranskärlssjukdom

Renal denervering i klinisk verklighet

Fettväv, ateroskleros och kardiovaskulära 
händelser – Hur hänger det ihop?

New approaches to valvular heart disease

Komplex PCI - från riskstratifiering till 
sekundärprevention 

Hur tar vi hand om patient som behandlas 
för cancersjukdom, kardiolog möter 
onkolog

Stress och hjärtsjukdom: vad kan vi göra åt 
detta? Sömn eller arbete?

Familjerisk för kardiovaskulär sjukdom

Jämlik och rättvis sjukvård

Diagnostik och riskfaktorer för kvinnlig 
hjärt-kärlsjukdom

Patienter med refraktär angina pectoris 
- en underbehandlad grupp

Pro/Con STEMI: ska alla kranskärl öppnas? Sänker diabetesbehandling risken för 
hjärtkärlsjukdom – Vilken evidens finns?

Mat för hälsa eller mat för bantning?

Hotet mot folhälsan - vår tids största 
utmaning

Pacing/ICD hos GUCH-patienten

Hjärtstopp i samhället. Fler kan räddas!

Patienter med kroniska ocklusioner 
i kranskärlen - förslag till gemensam 
utredningsgång och behandling

Pågående uppdatering av Nationella 
riktlinjer för hjärtsjukvård – preliminär 
version av antikoagulation vid 
förmaksflimmer

Nyheter om PAH från ett tvärprofessionellt 
perspektiv

Det stängda förmaksörat, vad ska det till?

Skall vi starta ECMO när hjärtat stannar? Framgångsrecept inom 
sekundärpreventionen - vilka metoder 
fungerar?

Ekokardiografören: ett GUCH-eko, Hjälp!!! 
Tips och tricks för icke-GUCH-ologer

Invigning   &  Werköföreläsning  med
Peter Sleight, Oxford, United Kingdom
”Reflex Cardiovascular Control in Man”

Fria föredrag Fria föredrag Fria föredrag Fria föredrag Fria föredrag

SWEDEHEART-symposium 

Fridlundföreläsning med
Jan Mårtensson, Jönköping
Hjärtsvikt – En exposé av viktiga 
omvårdnadsbehov och åtgärder

Föreningsmöten Föreningsmöten Föreningsmöten Föreningsmöten Föreningsmöten

Version 140503



Sal A    Sal B    Sal C Sal  D      Sal E    

13.00-14.00

14.10-15.10

15.55-16.55

17.05-18.05

ONSDAG 7 maj
Nya riktlinjer för device-behandling
Moderatorer: Elena Sciaraffia, Uppsala, 
Liliane Wecke, Stockholm

Regionala skillnader i ICD och CRT implantation
Fredrik Gadler, Stockholm

Nya riktlinjer: implementering och framtida 
behov
TBD

Device-relaterade komplikationer /infektioner
David Mörtsell, Uppsala

Hjärtrond: Den kardiometabola 
riskpatienten - ett fallbaserat 
riskscenario
Moderatorer: Marianne Lundberg, Malmö,
Mattias Ekström, Stockholm

Livstilsintervention
Mai-Lis Hellenius, Stockholm

Hypertoni & lipider
Peter Nilsson, Malmö

Diabetes & trombocythämning
Stig Attvall, Göteborg

Kan man lita på en ekoundersökning?
Moderatorer: Eva Maret, Stockholm, 
Reidar Winter, Stockholm

Sju års kvalitetsarbete med Equalis
Eva Nylander, Linköping

Så här bedömer och mäter man 
- från norr till söder
Sinsia Gao, Göteborg

Dags för en nationell ekocertifiering?
Kambiz Shahgaldi, Luleå

Medicinsk behandling vid aortaaneurysm
Moderatorer: Anders Gottsäter, Malmö, 
Rebecka Hultgren, Stockholm

Medikamentell påverkan av thoracal 
aneurysmtillväxt vid tex Marfans och 
Loey Dietz syndrom
Bo Carlberg, Umeå

Kan tillväxten av bukaortaaneurysm 
påverkas medikamentellt?
Martin Björck, Uppsala

Skall alla aneurysmpatienter erbjudas 
medicinsk sekundärprevention?
Anders Hägg, Uppsala

Förmaksflimmer – hur kan vi utveckla 
behandling och omhändertagande?
Moderatorer: Monica Sterner, Uppsala,
Mårten Rosenqvist, Stockholm

Senaste nytt om läkemedelsbehandling vid 
förmaksflimmer
Jonas Schwieler, Stockholm

Kan omhändertagandet av flimmerpatienter 
vid elkonvertering effektiviseras?
Tord Juhlin, Malmö

Hur påverkas hälsan hos patienter med 
förmaksflimmer av sjuksköterskeledd 
mottagning?
Emma Hag, Jönköping

Pro/Con  STEMI: ska alla kranskärl öppnas?
Moderatorer: Göran Olivecrona, Lund, 
Truls Råmunddal, Göteborg

Full revaskularisering, vad är det? Vad säger 
guidelines? Skillnader CABG och PCI?
Elisabeth Ståhle, Uppsala

PRAMI gav svaret: full revaskularisering vid 
STEMI är helt logiskt
Jonas Persson, Stockholm

Kompletterande PCI kan vara farligt och onödigt, 
fler studier behövs och så här ska dom se ut.
Bo Lagerqvist, Uppsala

Inflammationshämning som 
sekundärprevention vid 
kranskärlssjukdom?
Moderatorer: Eva Swahn, Linköping, 
Per Tornvall, Stockholm

Inflammationsaktivitet vid 
kranskärlssjukdom
Lena Jonasson, Linköping

Darapladib vid kronisk kranskärlssjukdom – 
huvudresultat från Stability
Claes Held, Uppsala

Individualiserad sekundärprevention vid 
kronisk kranskärlssjukdom
Lars Wallentin, Uppsala

Pacing/ICD hos GUCH-patienten
Moderatorer: Peter Eriksson, Göteborg, 
Per Kvidal, Uppsala

Anatomi – transvenös och epikardiell pacing
Fredrik Gadler, Stockholm

Pacemakerbehandling hos den unga 
individen
Anders Jonzon, Uppsala

Kongenital hjärtsjukdom – ICD och CRT
Martin Stagmo, Lund

Familjerisk för kardiovaskulär sjukdom
Moderatorer: Olle Melander, Malmö, 
Annika Rosengren, Göteborg

Epidemiologiska flergenerationsstudier
Peter Nilsson, Malmö

Arv och miljö bakom hjärtkärlsjukdom och 
diabetes
Frida Renström, Malmö

Familjära lipidrubbningar för kliniker
Owe Johnson, Umeå

Thorakalaortas sjukdomar – dags för 
samlingsregering?
Moderatorer: Anders Ahlsson, Örebro, 
Rebecka Hultgren, Stockholm

Vad kan thoraxkirurgin erbjuda?
Stefan Thelin, Uppsala

Endovaskulära tekniker - var går gränsen?
Martin Delle, Stockholm

Hur bygger man ett Aortacentrum?
Stella Cizinsky, Örebro

Nyheter om PAH från ett tvärprofessionellt 
perspektiv
Moderatorer: Kjell Jansson, Linköping, 
Göran Rådegran, Lund

Hur mycket bättre kan patienter bli av nya 
läkemedel?
Stefan Söderberg, Umeå

Hur påverkar fysisk träning patienter med 
PAH?
Lotta Jansson, Linköping

Patienters erfarenheter av information i 
samband med PAH
Bodil Ivarsson, Lund

Servier
Behandling av kronisk hjärtsvikt 
– fokus på hjärtfrekvens
Moderatorer: Karl Swedberg, Göteborg, 
Frieder Braunschweig, Stockholm

Hjärtsvikt och komorbiditet – risker och 
möjligheter
Smita Dutta-Roy, Göteborg

Försämring och återinläggningar vid 
kronisk hjärtsvikt – betydelse och 
behandling
Karl Swedberg, Göteborg

Behandlingsmål vid farmakologisk 
behandling - Doser, biomarkörer eller 
hjärtfrekvens?
Frieder Braunschweig, Stockholm

AstraZeneca
NSTEMI - det kliniska dilemmat. 
Kan fler liv räddas?
Moderatorer: Peter Vasko, Växjö, 
Eva Swahn, Linköping

Bedömning av risk hos AKS patienter i klinisk 
vardag. Bör vi riskutvärdera mer?
Christoph Varenhorst, Uppsala

Från guidelines till klinisk praxis. Vad gör vi och 
vad borde göras? Baserat på Swedeheart data
Tomas Jernberg, Stockholm

NSTEMI-patient med hög kardiovaskulär risk 
men även medelhög blödningsrisk. Hur agera?
Stefan James, Uppsala

Bayer
Nya antikoagulantia (NOAC) inom 
lungemboli, akut kranskärlssjukdom och 
förmaksflimmer
Moderatorer: Sigrun Halvorsen, Oslo, Norge, 
Faris Al-Khalili, Stockholm

Lungemboli - Ny behandlingsmöjlighet, 
hur och till vem?
Johan Elf, Lund

Akut koronart syndrom –sekundärprevention 
med NOAC - Vilka är patienterna?
Sigrun Halvorsen, Oslo, Norge

Strokeprofylax vid förmaksflimmer - Vad bör 
man tänka på vid känd hjärt-kärlsjukdom?
Carina Blomström Lundqvist, Uppsala

Invigning   
Martin Ugander, ordförande för 
organisationskommittén

Werköföreläsning
Moderator: Marcus Carlsson, ordförande 
Svenska Hjärtförbundet

Reflex Cardiovascular Control in Man
Peter Sleight, Oxford, United Kingdom

Sänker diabetesbehandling risken för 
hjärtkärlsjukdom – vilken evidens finns?
Moderatorer: Christina Jarnert, Stockholm, 
Björn Eliasson, Göteborg

De gamla goda: metformin och insulin
Mona Landin-Olsson, Lund

De nya: Glitazoner, DPP-4 hämmare och 
GLP-1 agonister
Anders Frid, Malmö

Blodsockersänkning eller preparatval?
Linda Mellbin, Stockholm

MENTOMETER

JA            NEJ

MENTOMETER

MENTOMETER

JA            NEJ

MENTOMETER



08.00-09.00

09.10-10.10

10.40-11.40

Sal A    Sal B    Sal C Sal  D      Sal E    

TORSDAG 8 maj
Syrgas vid ischemisk hjärtsjukdom: 
Vän eller fiende?
Moderatorer: Nils Witt, Stockholm, 
Annica Ravn-Fischer, Göteborg

100 år av osäkerhet: Från historisk och 
vetenskaplig bakgrund till dagens 
forskningsfrontline inom syrgasbehandling 
vid ischemisk hjärtkärlsjukdom
Lena Jonasson, Linköping

Från vetenskap till klinisk praxis: Den 
randomiserade studien som ska klargöra 
syrgasens roll vid misstänkt hjärtinfarkt
Robin Hofmann, Stockholm

Mythbuster: Syrgas och smärta i samband 
med koronarintervention
David Zughaft, Lund

Patienter med refraktär angina pectoris 
- en underbehandlad grupp
Moderatorer: Karolina Szummer, Stockholm,
Per Eldhagen, Stockholm
Definition, problemets omfattning och 
behandlingsmodaliteter 
Thomas Pettersson, Kristianstad
Evidens för behandling med Spinal Cord 
Stimulation vid svår angina
Paulin Andrell, Göteborg
Enhanced External Counterpulsation - Spinal Cord 
Stimulation
Susanne Bondesson, Kristianstad
Enhanced External Counterpulsations effekter på 
hälsorelaterad livskvalitet.
Eline Wu, Stockholm

Palliativ vård i allmänhet och vid 
hjärtsvikt i synnerhet, definitioner, 
erfarenheter och framtidsperspektiv.
Moderatorer: Hans Persson, Stockholm, 
Gerhard Wikström, Uppsala

Erfarenheter av hemsjukvård vid hjärtsvikt
Margareta Brännström, Umeå

Palliativ vård i allmänhet och vid hjärtsvikt 
i synnerhet, definitioner, erfarenheter och 
framtidsperspektiv
Carl-Johan Fürst, Lund

ICD-bärares reflektioner kring batteribyte 
och deaktivering
Ingela Thylen, Linköping

MR hjärta och pacemaker, samboskap, 
särboskap eller omöjlighet?
Moderatorer: Åse Allandotter Johnsson, Göteborg, 
Maria Schaufelberger, Göteborg

Varför är MR och pacemaker i kombination ett 
problem?
Andreas Sigfridsson, Stockholm

Kardiologiska synpunkter
Priit Teder, Uppsala

Hur påverkas diagnostiken och vad händer?
Tanja Kero, Uppsala

New approaches to valvular heart disease
Moderatorer: Fredrik Gadler, Stockholm,
Bernard Iung, Paris, France

Clinical implications of molecular and 
cellular mechanisms in aortic stenosis
Magnus Bäck, Stockholm

TAVI: experience from the FRANCE 2 registy
Martine Gilard, Rennes, France

Mitral insufficiency Mitraclip input
Magnus Settergren, Stockholm

Cardiome
Behandlingsriktlinjer från ESC 2012 för 
konvertering av nyligen
debuterat förmaksflimmer, kontroverser 
och klargöranden
Moderatorer: Dan Atar, Oslo, Norge,  
Peter Vasko, Växjö

Uppdaterade ritlinjer från ESC för 
konvertering av nyligen debuterat 
förmaksflimmer
Dan Atar, Oslo, Norge

När man kan välja: elektrisk eller 
farmakologisk konvertering?

Debattör för elektrisk konvertering
Mårten Rosenqvist, Stockholm

Debattör för farmakologisk konvertering
Tord Juhlin, Malmö

Bristol-Myers Squibb/Pfizer
Strokeprevention vid förmaksflimmer 
-  nya lösningar på  dagliga kliniska 
utmaningar
Moderatorer: Peter Svensson, Malmö, 
Carina Blomström Lundqvist, Uppsala

Patienter med förmaksflimmer har ingen 
nytta av ASA!
Sara Själander, Umeå

Vilka begränsningar finns det med 
antikoagulantia?
Johan Engdahl, Halmstad

Från aktuell kunskap till klinisk vardag
Jonas Oldgren, Uppsala

Hotet mot folkhälsan – vår tids största 
utmaning
Moderatorer: Åsa Axelsson, Göteborg, 
Lars Svennberg, Gävle

Vad händer om vi inte ökar 
uppmärksamheten på livsstilsförändringar?
Lennart Nilsson, Linköping

Betydelsen av FaR, fysisk aktivitet på recept
Helen Sundberg, Göteborg

Betydelsen av MoR, matordning på recept
Gunnar Johansson, Halmstad

Novartis
Acute Heart Failure- A fatal condition
Moderatorer: Gerhard Wikström, Uppsala, 
Laila Hübbert, Linköping

Acute  heart failure –Have we done enough?
Karl Swedberg, Göteborg

Acute heart failure – What are we doing 
today?
Lars Lund, Stockholm

How can we improve Acute Heart Failure 
Management?
Marco Metra, Brescia, Italy

Fria föredrag
Moderatorer: Moderatorer:  Martin Ugander, 
Stockholm, Anders Ahlsson, Örebro

Reproducibility for measurement of 
vena contracta in mitral regurgitation. 
A comparison between a novice and an 
experienced echocardiographer
Tobias Hegner, Luleå

Transcatheter valve-in valve – an elegant 
solution to a surgical problem
Henrik Ahn, Linköping

Blood pressure increases after successful 
cardioversion for atrial fibrillation
Joakim Olbers, Stockholm 

Stress-induced ST elevation is predictive of 
presence, location and amount of myocardial 
ischemia assessed by myocardial perfusion 
SPECT, whereas stress-induced ST depression 
is not.
Henrik Engblom, Lund 

Low Fasting Plasma Insulin predicts Atrial 
Fibrillation in Men - the Malmö Preventive 
Project
Linda Johnson, Malmö

Fria föredrag
Moderatorer: Jonas Spaak, Stockholm, 
Carl Johan Carlhäll, Linköping

Delay and Inequality in Treatment of the 
Very Elderly with Suspected Acute Coronary 
Syndrome
Annica Ravn-Fischer, Göteborg

Type 2 (secondary) myocardial infarction 
or multifactorial myocardial injury? The 
Universal definition of myocardial infarction 
in clinical practice.
Anton Gard, Uppsala

Mangafodipir as an Adjunct to Percutaneous 
Coronary Intervention in Patients With Acute 
Myocardial Infarction
Jan-Erik Karlsson, Jönköping

Prognosis of patients based on treatment 
strategy and ischemic extent on myocardial 
perfusion scintigraphy
Elin Trägårdh, Malmö  

Bleeding complications in patients with 
STEMI, before and after introduction of 
ticagrelor.
Joakim Alfredsson, Linköping

Fria föredrag
Moderatorer: Bengt Fridlund, Jönköping
Dan Malm, Jönköping

Sleep disordered breathing, hypoxia, 
inflammation and sickness behaviour in 
older adults with and without cardiovascular 
disease
Peter Johansson, Linköping

Echocardiographic evaluation of ventricular 
function early after heart transplantation
Annika Ingvarsson, Lund

Right ventricular function in CRT-responders 
measured by speckle tracking
Anna Werther Evaldsson, Lund

Mindfulness training in patients with 
coronary artery disease and elevated 
depressive symtoms: a pilot study of 
feasibility and effectiveness
Oskar Lundgren, Linköping

The effects of physical activity in patients 
with persistent atrial fibrillation.
Kerstin Lidstöm Angergård, Örebro

Fria föredrag
Moderatorer: Kristina Hambraeus, Falun, 
Jan Harnek, Lund

Undetectable High Sensitivity Cardiac Troponin 
T Level in the Emergency Department and the 
Risk for Myocardial Infarction
Nadia Bandstein, Stockholm 

The effect of β-blockers on mortality in COPD 
patients after myocardial infarction: A Swedish 
nation-wide observational study
Pontus Andell, Lund

Major depression is associated with worse 
survival after coronary artery bypass surgery
Malin Stenman, Stockholm 

Infarct size is overestimated by contrast-
enhanced magnetic resonance imaging in the 
acute phase but not at 7 days when compared 
with histopathology
Robert Jablonowski, Lund

Prognostic impact of chronic total occlusion 
in ischemic heart disease and different age 
categories - A report from the Swedish 
Coronary Angiography and Angioplasty 
Registry
Truls Råmunddal, Göteborg

Fria föredrag
Moderatorer: Jonas Oldgren, Uppsala, 
Marcus Carlsson, Lund

Acute cellular rejection above or equal 
to grade 3A/3B the first year after heart 
transplantation is related to a decreased 
survival: A single center retrospective study at 
Skåne University Hospital in Lund 1988 to 2010
Göran Rådegran, Lund

Fibrinolytic and Inflammatory Alterations in 
Familial  Combined Hyperlipidemia, and the 
impact of Angiotensin II
Mikael Ekholm, Stockholm 

Activated protein C-protein C inhibitor 
complex for detection  of abdominal aortic 
aneurysm in 65-year-old men
Moncef Zarrouk, Malmö 

Correlation between the rate of blood pooling 
and orthostatic tolerance in healthy women 
and women prone to vasovagal syncope
Johan Skoog, Linköping 

4D flow MRI can detect mild impairment 
of right ventricular function in primary left 
ventricular disease
Alexandru Fredriksson, Linköping 

MENTOMETER

JA            NEJ

MENTOMETER

Ekokardiografören: - Ett GUCH-eko, Hjälp!!! 
Tips och tricks för icke-GUCH-ologer
Moderatorer: Martin Stagmo, Lund, 
Christina Christersson, Uppsala

Den anatomiska bakgrunden till ekokardiografi 
vid GUCH
Bengt Johansson, Umeå

Eko vid enkammarhjärta/Fontancirkulation
Eva Maret, Stockholm

Eko vid förmaksplastiker som Senning/Mustard
Ulf Thilén, Lund



Sal A    Sal B    Sal C Sal  D      Sal E    

TORSDAG 8 maj
11.50-12.50

 ca 12.20

14.00-15.00

15.10-16.10

16.40-17.40

Tid för föreningsmöten; Anslag angående vilken sal föreningsmöten hålls i finner du i programbok, app, webb och på anslagstavla i entrén.

Stress och hjärtsjukdom: vad kan vi göra 
åt detta? Sömn eller arbete?
Moderatorer: Faris Al-Khalili, Stockholm, 
Margareta Ring, Stockholm

Vilar du på natten?  Om sömnapé och 
hjärthälsa
Jonas Spaak, Stockholm

Sömn och hjärthälsa i relation till stress
Anders Brostöm, Jönköping

Psykologiska faktorer som hjälper eller 
stjälper
Oskar Lundgren, Linköping

Diagnostik och riskfaktorer för kvinnlig 
hjärt-kärlsjukdom
Moderatorer: Karin Manhem, Göteborg, 
Kai Eggers, Uppsala

Hur förbättrar vi diagnostiken vid kvinnlig 
ischemisk kranskärlssjukdom?
Nina Johnston, Uppsala

Hypertoni under graviditet - Hur farligt är 
det för hjärtat?
Anna-Clara Collén, Göteborg

Havandeskapsförgiftning - Ett gift för 
hjärtat?
Charlotte Iacobaeus, Danderyd

Boehringer Ingelheim  
Meet the Expert
Sessionen är uppdelat i två mindre salar;
konferensrum 1 och konferensrum 2.

Konferensrum 1  
Möt Docent Jonas Oldgren som håller i 
rundabordsdiskussion kring 
Från studiedata till klinisk data
Jonas Oldgren, Uppsala

Konferensrum 2 
Möt Professor Peter Svensson som håller i 
rundabordsdiskussion kring 
Kliniska situationer med NOAC
Peter Svensson, Malmö

Vifor Pharma Nordiska AB
Järnbrist vid hjärtsvikt - vanligt, allvarligt 
men behandlingsbart
Moderatorer: Karl Swedberg, Göteborg, 
Hans Persson, Stockholm

Patofysiologisk betydelse av järnbrist vid 
hjärtsvikt
Erasmus Bachus, Malmö

Behandling av järnbrist vid hjärtsvikt – 
Evidens och riktlinjer
Lars Lund, Stockholm

Effekter på livskvalitet vid kronisk hjärtsvikt 
– Patientperspektivet
Anna Strömberg, Linköping

Amgen/Sanofi
Familjär hyperkolesterolemi – 
underbehandlat tillstånd med nya 
terapeutiska möjligheter
Moderatorer: Nina Johnston, Uppsala, 
Margrét Leósdóttir, Malmö

Monoclonal antibodies and PCSK9 inhibition 
– a background
Alberico L. Catapano, Milano, Italy

Familjär hyperkolesterolemi – underbehandlat 
och allvarligt tillstånd
Lennart Nilsson, Linköping

PCSK9-hämning: Behandling vid familjär 
hyperkolesterolemi
Mats Eriksson, Stockholm

Pre- och postoperativ bedömning av 
TAVI
Moderatorer: Ellen Ostenfeld, Lund, 
Jan Harnek, Lund

Den ekokardiografiska bedömningen 
- var är farhågorna?
Kambiz Shahgaldi, Luleå

CT hjärta - en fast plats i bedömningen?
Hanna Markstad, Lund

Vad behöver vi operatörer veta innan och 
efter TAVI?
Matthias Götberg, Lund

EKG, fortfarande den viktigaste 
hjärtundersökningen
Moderatorer: Magnus Simonsson, Kristianstad, 
Catarina Lysell-Bergström, Piteå

EKG-tolkningsprogram, bra eller dåliga?
Olle Pahlm, Lund

Normalvärden vid arbetsprov
Lennart Jorfeldt, Stockholm

Brugadas-syndrom, EKG och klinik
Erik Ljungström, Karlskrona

Pågående uppdatering av Nationella 
riktlinjer för hjärtsjukvård – preliminär 
version av antikoagulation vid 
förmaksflimmer
Moderatorer: Ulf Näslund, Umeå, 
Bertil Lindahl, Uppsala

Avgränsningar, metod och tidplan 
Ulf Näslund, Umeå

Förmaksflimmer, fallpresentationer
Bertil Lindahl, Uppsala

Preliminär version av antikoagulation vid 
förmaksflimmer
Viveka Frykman-Kull, Stockholm
och Per Wester, Umeå

Fridlundföreläsning
Moderator: Maria Bäck, Göteborg

Hjärtsvikt – En exposé av viktiga 
omvårdnadsbehov och åtgärder
Jan Mårtensson, Jönköping

Skall vi starta ECMO när hjärtat stannar?
Moderatorer: Andreas Nygren, Göteborg, 
Leila Hellgren Johansson, Uppsala

Kirurgiska problem och möjligheter med 
ECMO
Göran Dellgren, Göteborg

Hjärtsvikt-multiorgansvikt, ECMO på TIVA
Lars Algotsson, Lund

Är ECMO rätt vid hjärtstopp?
Agneta Månsson Broberg, Stockholm

Framgångsrecept inom 
sekundärpreventionen 
- Vilka metoder fungerar?
Moderatorer: Maj-Lis Hellenius, Stockholm, 
Saemundur Oddsson, Göteborg

Motiverande samtal och kognitiv 
beteendeterapi
Gunilla Burell, Uppsala

Det sjuksköterskestyrda 
multiprofessionella teamet 
- Vilken är doktorns roll?
Margrét Leósdóttir, Malmö

Modern teknologi – smartphones, 
surfplattor och internet
Christoph Varenhorst, Uppsala

Komplex PCI – från riskstratifiering till 
sekundärprevention
Moderatorer: Lars Hellsten, Gävle, 
Catarina Svensson, Linköping

Patientselektion, riskstratifiering och 
utförande – PCI-operatörens perspektiv
Göran Olivecrona, Lund

Från vårdprogram till longitudinell 
uppföljning – evidensbaserat arbetssätt
David Zughaft, Lund

Effekter av fysisk träning efter PCI 
- från cell till psyke
Maria Bäck, Göteborg

Renal denervering i klinisk verklighet
Moderatorer: Jonas Spaak, Stockholm, 
Bert Andersson, Göteborg

Utredning och optimal behandling av 
patienter med hypertoni
Charlotta Ljungman, Göteborg

Kliniska effekter av renal denervering
Anna Stenborg, Uppsala

Bränna nerver i praktiken
Rickard Linder, Stockholm

MENTOMETER

JA            NEJ

MENTOMETER

Livshotande kammararytmier: Var står vi?
Moderatorer: Håkan Walfridsson, Linköping, 
Steen Jensen, Umeå

Hur når vi den stora populationen med risk 
för plötslig hjärtdöd?
Annika Rosengren, Göteborg

När är det dags för ablation?
TBD

Finns det plats för farmakologisk behandling?
Erik Ljungström, Karlskrona

SWEDEHEART symposium: 
Moderatorer: Stefan James, Uppsala, 
Kristina Hambraeus, Falun

Vi är världsbäst – ett ödmjukt konstaterande
Tomas Jernberg, Stockholm  

Ryktet om vår död är betydligt överdrivet: 
rapport från svensk hjärtkirurgi
Örjan Friberg, Örebro 
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Den smale/a och den fete/a 
hjärtsviktspatienten
Moderatorer: Anna Strömberg, Linköping, 
Maria Schaufelberger, Göteborg

Den smale/a och den fete/a 
hjärtsviktspatienten.
Gerhard Wikström, Uppsala

Evidens för salt och vätskerestriktion 
och diet.
Marie Holst, Malmö

Nytt och gammalt om diuretika
Hans Persson, Stockholm

A sex advice a day, keeps the healthcare 
away
Moderatorer:  Mona Schlyter, Malmö, 
Tiny Jaarsma, Linköping

Rekommendationer för sexuell rådgivning 
vid hjärtsjukdom - en konsensus statement
Jan Mårtensson, Jönköping

Implementering av sexrådgivning: vad är 
innehållet och vilka är effekterna?
Bengt Fridlund, Jönköping

Att föra en dialog med patienter och 
närstående om sexuell hälsa: Hur gör vi?
Mats Sundbeck, Lund

Mat för hälsa eller mat för bantning?
Moderatorer: Margrét Leósdóttir, Malmö, 
Lars Svennberg, Gävle

Fett - patofysiologiska effekter och samband 
med hjärtkärlhälsa
Anders Frid, Malmö

Vad vet vi om hälsosam mat vid 
hjärtkärlsjukdom och hur ska vi tolka SBU 
rapporten ”Mat vid fetma”?
Ingrid Larsson, Göteborg

Att höras i nyhetsbruset – går det att förena 
vetenskaplig korrekthet och journalistik?
Ingela Björck, Lund

Hur tar vi hand om patient som 
behandlas för cancersjukdom, kardiolog 
möter onkolog
Moderatorer: Laila Hübbert, Linköping, 
Agneta Månsson Broberg, Stockholm

En onkologs perspektiv på kardiotoxicitet 
vid cytostatikabehandling
Jonas Bergh, Stockholm

Kardiologens verktygslåda vid 
kardiotoxicitet; anamnes, biomarkörer, 
Ekg och Eko
Urban Alehagen, Linköping

Behandling och prevention vid 
Kardiotoxicitet- går det att förebygga?
Elham Hedayati, Stockholm

Blodtransfusion: friend or foe?
Moderatorer: Lena Jonasson, Linköping, 
Claes Held, Uppsala

Är det farligt att transfundera patienter 
med akut kranskärlssjukdom?
Lars Algotsson, Lund

Varför kan det vara farligt att 
transfundera erytrocyter?
Ulf Schött, Lund

Erytrocyter och kväveoxid: betydelse 
vid hjärtkärlsjukdom?
John Pernow, Stockholm

Patienter med kroniska ocklusioner i 
kranskärlen
- Förslag till gemensam utredningsgång 
och behandling
Moderator: Tim Tödt, Linköping

Vetenskaplig bakgrund för behandling av 
elektiva patienter med CTO
Truls Råmunddal, Göteborg

Utredningsgång och patient selection för 
elektiva patienter med CTO
Göran Olivecrona, Lund

STEMI patienter med CTO i non culprit 
vessel, en speciell subgrupp
Dan Ioanes, Göteborg

Vilka resultat kan vi förvänta oss nå genom 
högspecialiserade CTO center
Ulf Jensen, Stockholm

Det stängda förmaksörat, vad ska det till?
Moderatorer: Göran Kennebäck, Stockholm, 
Helena Rexius, Göteborg

Alternativ diagnostik med CT
Olov Duvernoy, Uppsala 

Slutning av LAA, kardiologiskt perspektiv
Niels Erik Nielsen, Linköping

Slutning av LAA, kirurgiskt perspektiv
Lena Jidéus, Uppsala

Genesutredning hjärtsvikt - vad, för vilka 
och till vilken nytta?
Moderatorer: Maria Schaufelberger, Göteborg, 
Anette Sandström, Umeå

Hjärtbiopsi och/eller MR - när kan det 
komma i fråga?
Bert Andersson, Göteborg

Skall man släktutreda vid dilaterad 
kardiomyopati, och i så fall hur?
Björn Pilebro, Umeå

Vad bör man göra vid ”vanlig” hjärtsvikt? 
Allt ifrån ischemiutredning till metabola 
markörer
Krister Lindmark, Umeå

Starka muskler men svagt hjärta
Moderatorer: Per Tornvall, Stockholm, 
Kristina Åhlund, Trollhättan

Hur påverkar dopning hjärtat?
Kurt Skårberg, Örebro

Kan träning leda till hjärtsvikt?
Frieder Braunschweig, Stockholm

Är det farligt för hjärtat att styrketräna 
tungt?
Åsa Cider, Göteborg

Hjärtstopp i samhället. Fler kan räddas!
Moderatorer: Leif Svensson, Stockholm, 
Johan Herlitz, Borås/Göteborg

Bröstkompressioner vid HLR 
- Man or Machine?
David Smekal, Uppsala

Hjärtstartare i samhället. Var gör de mest 
nytta?
Jacob Hollenberg, Stockholm

Kylning efter hjärtstopp. Lönar det sig? 
och i så fall när skall detta inledas?
Per Nordberg, Stockholm

Hs-troponin - Gör det bra doktorer 
bättre och dåliga doktorer sämre?
Moderatorer: Kristina Hambraeus, Falun, 
Tomas Jernberg, Stockholm

Kan man verkligen lita på hs-troponin?
Ola Hammarsten, Göteborg

Förhöjt troponin: tacksam övertagning 
- Hur ska hs-troponin bedömas?
Bertil Lindahl, Uppsala

Hur kan hs-troponin hjälpa mig/stjälpa 
mig på akutmottagningen?
Kai Eggers, Uppsala

Fettväv, ateroskleros och kardiovaskulära 
händelser - Hur hänger det ihop?
Moderatorer: Bruna Gigante, Stockholm,
Margrét Leósdóttir, Malmö

Leptin orsakar ateroskleros och är associerat 
med kardiovaskulära händelser
Stefan Söderberg, Umeå

Adiponectin, som produceras i fettväv, 
skyddar mot ateroskleros
Jonas Persson, Stockholm

Det är ett helt batteri av inflammatoriska 
molekyler som driver ateroskleros hos feta 
individer
Bruna Gigante, Stockholm

Randomiserade registerbaserade studier: 
Sveriges nya räddningskoncept för 
klinisk forskning?
Moderatorer: Bertil Lindahl, Uppsala, 
Kristina Hambraeus, Falun

RCT vs RRCT: Möjligheter och begränsningar 
med det nya svenska konceptet
Stefan James, Uppsala

TASTE: Den första SCAAR baserade RRCT 
studien. Rapport och lärdomar för framtida 
studier
Bo Lagerqvist, Uppsala

DETO2X-AMI: Utvidgning av konceptet till en 
HIA population. Möjligheter och utmaningar
Robin Hofmann, Stockholm

Jämlik och rättvis sjukvård
Moderatorer: Jessica Persson, Karlskrona, 
Joakim Alfredsson, Linköping

Är hjärtsjukvården jämlik?
Annica Ravn-Fischer, Göteborg

Bättre liv för sjuka äldre?
Barbro Westerholm, Stockholm

Jämlik sjukvård - Finns den?
Anders Milton, Stockholm

Kunskap om guidelines ökar 
- Hur ska de implementeras?
Moderatorer: Peter Vasko, Växjö, 
Helén Rönning, Jönköping

Implementering av guidelines - Hur gör vi 
på kliniken?
Johan Lugnegård, Karlstad/Uppsala

Hur bör interventioner för att förändra ett 
beteende utformas?
Anne Söderlund, Västerås

Samarbete med patienter och 
patientorganisationer för att öka 
följsamhet till guidelines
Tiny Jaarsma, Linköping


