
1 

 

 
 

 

Styrelsens årsberättelse 2016 
 

Svenska Kardiologföreningen är en ideell förening vars syfte i första hand är att främja utbildning 

och fortbildning av kardiologer. SvKF fungerar som sektion i Svenska Läkaresällskapet, nationell 

delförening i Europeiska Kardiologföreningen (ESC) och samverkar med andra 

specialistföreningar i Svenska Hjärtförbundet.  

 

Medlemmar 

Vi är idag 1259 (dec 2016) betalande medlemmar, inkl pensionärer, som fr.o.m. 2017 betalar (lägre) 

medlemsavgift. Medlemshanteringen sköts av Malmö Kongress och har sedan ett par år förbättrats 

avsevärt, så att vi nu har kontroll på antalet medlemmar, att alla får påminnelser och att medlemsskapet 

avslutas om man ej betalar avgift. Medlemsantalet har utvecklats positivt från år 2014-2016 med en 

ökning av totalantalet medlemmar från 1076 till 1259, dvs en ökning med 17%.  

 

Föreningens arbete utförs av styrelse, utbildningsutskott och våra 8 arbetsgrupper (GUCH, 

Hjärtsvikt och Klaffsjukdomar, Kranskärlssjukdom, PCI, Hjärtrytmgruppen, Preventiv Kardiologi 

och levnadsvanor, Translationell Kardiologisk Forskning samt Framtidens Kardiologer (se figur 

nedan). Arbetsgrupperna täcker samtliga kardiologiska subspecialiteter och uppdelningen liknar den 

som finns inom Europeiska Kardiologföreningen (ESC).  Föreningen stödjer även expertgruppen 

Kardiologisk Intensivvård och samarbetar med nätverket av experter inom kardiogenetik. Årsberättelser 

från föreningens arbetsgrupper för år 2016 finns tillgängliga separat på USB-sticka, som utdelas till 

medlemmarna på årsmötet.  

 

Styrelsen har under det gångna året haft 1 0  sammanträden, inklusive ett strategimöte, plus årsmötet 

i samband med det Kardiovaskulära Vårmötet i Göteborg. Vidare har föreningen varit representerad, 

bland annat som remissinstans för Socialstyrelsen, TLV, Läkemedelsverket, Svenska Läkare 

sällskapet och Läkarförbundet.
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Föreningen har deltagit aktivt i Kardiovaskulära vårmötet och ESC-mötet i Rom, där vi ordnade 92 

hotellrum till våra medlemmar, för att underlätta kontakter kollegor emellan under själva konferensen. 

 

Utbildningsaktiviteter 

• I februari 2016 genomfördes föreningens Fortbildningsdagar i Sälen, med 56 deltagare. 

• För andra året i rad genomfördes en serie med nationella utbildningssymposier på fem 

olika orter i landet. Temat i år var “GUCH”, och deltagarna var total 212 st.  

• Vidare anordnades det uppskattade Kardiologiska Forskningsmötet i Stockholm. Kursen var 

fullbesatt, dvs 47 forskare och handledare.  

• Arbetsgrupperna har dessutom ansvarat för en rad egna utbildningsaktiviteter, var god se 

respektive årsberättelse, med stort deltagande (HRG 98, Framt kard 72, PCI 40 st).  

 

Föreningen har fortsatt promota systemet med självrapporterade CME poäng som enkelt kan 

sammanställas via en modul på hemsidan. Rekommendationen har varit att man bör tillägna sig 

minst 40 poäng per år (80 poäng på sikt). Detta system skall underlätta för våra medlemmar att 

dokumentera sina utbildningsaktiviteter och att ställa krav på arbetsgivarna att få vidareutbildning.  

SvKF har aktivt deltagit i Socialstyrelsens omarbetning av föreskrifterna om specialiseringstjänstgöring 

där Kardiologi återinrättas som basspecialitet. Utbildningsutskottet har arbetat intensivt med den nya 

målbeskrivningen både för Kardiologi och det internmedicinska basblocket och har varit initiativtagare 

för avstämningsmöten med de andra specialistföreningarna inom internmedicin. 

 

Specialistexamen 

Under 2016 avlade 3 medlemmar föreningens specialistexamen, med godkänt resultat. I år genomfördes 

examen i Linköping. Stort tack till prof Lena Jonasson och medarbetare som ansvarade för 

examinationen. Under 2016 anmälde styrelsen sig som “observatörer” för den europeiska specialist-

examen under 2017, för att därefter kunna ta beslut om eventuellt svenskt deltagande i denna process. Bl a 

utsågs två svenska kliniker till att deltaga i konstruktion av frågor, i Nice, feb 2017.  

 

Samarbete inom ESC 

• Föreningen deltager via sina experter som reviewers vid publicering an ESC´s nya riktlinjer. 

Styrelsen utsåg under 2016, prof Ulf Näslund till nationell koordinator för 

riktlinjearbetet. 

• Föreningen beslutade 2016 att aktivt “endorsa” ESCs riktlinjer, efter att de kommit ut, genom att 
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som princip acceptera dem, men låta expertis i respektive arbetsgrupp kommentera på vår 

hemsida, om svenska avvikelser eller justeringar.  

• Många medlemmar har befattningar inom ESC´s organisation och/eller deltagit i framställning av 

vetenskapliga dokument, organisation av möten och kommittéarbete. Bland annat är Francesco 

Cosentino (kassör) medlem i ESC´s styrelse.  

• Styrelsen har haft representanter i vetenskapliga kommittén för Nordic-Baltic 

Congress, 1-3 Juni, 2017 (Frieder Braunschweig, Mats Börjesson).  

 

Tidskriften svensk Kardiologi 

Under året utkom 4 nummer i pappersform, av vår medlemstidning under redaktör Martin Stagmo.  

 

Övriga aktiviteter 

• SPUR-inspektioner: Karin Åström-Olsson (SPUR-samordnare för föreningen) har haft inspektion i 

Örebro under 2016. LIPUS tar ut en relativt hög kostnad för inspektionen. Det saknas SPUR-

inspektörer.  

• Myndigheten för vård- och omsorgsanalys. I januari 2015 infördes ordnat införande av LM i 

Sverige, av såväl rekvisitions- samt förmånsbeskattade lm (TLV och NT). Myndigheten för Vård- 

och omsorgsanalys träffade SvKFs styrelse i dec 2016, för att få synpunkter inför sin slutrapport i 

juni 2017 angående hur processen kring nationellt ordnat införande av nya LM har fungerat.  

• Hemsidan www.cardio.se tillhandahåller omfattande information om föreningens och 

arbetsgruppernas aktiviteter, kommande utbildningar inom kardiovaskulär medicin och relevanta 

länkar. 

 

Ekonomi 

Föreningen har god ekonomi som redovisas separat. 

 

Mats Börjesson (ordförande) 

 

Styrelse: Stefan James, Mika Skeppholm, Sofia Lawesson, Eva Mattsson, Niklas Ekerstad, Ulf Näslund, 

Martin Stagmo (Adj, redaktör) 
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