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Vad är SPUR?

• SPUR, en förkortning av Specialistutbildningsrådet, är en 
granskningsverksamhet där den egna professionen granskar 
kvaliteten på vårdgivarnas AT och ST. 

• Rådet skapades 1989 för att granska utbildningsmiljöerna för de 
läkare som genomförde specialiseringstjänstgöring då ingen annan 
instans granskade dessa.

2019-03-22 KÅO SPUR



Vad är Lipus?

• Lipus= läkarnas institut för professionell utveckling i vården
• Lipus AB är ett dotterbolag till Sveriges Läkarförbund och ägs av 

läkarprofessionen.

• Sedan Lipus startade 2013 har närmare 700 kvalitetsgranskningar 
genomförts runt om i landet. Granskningarna genomförs av läkare 
utsedda av specialitetsföreningarna, även kallade inspektörer, och 
utgår från kraven i Socialstyrelsen föreskrifter och allmänna råd samt 
specialitetsföreningarnas kriterier för god utbildning. 
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Varför gör vi SPUR inspektioner? 
För vem? Åt vem?

• En extern granskning ger både konkurrensfördelar och höjer 
kvaliteten på utbildningen. 

• SPUR bygger på att läkarprofessionen granskar kvaliteten på 
vårdgivarnas AT- och ST-utbildning. Syftet med den externa 
granskningen är att hjälpa vårdgivaren hitta förbättringsmöjligheter i 
utbildningen. 

• Granskningen utgår från kraven i Socialstyrelsens föreskrifter SOSFS 
2015:8 och allmänna råd samt specialitetsföreningarnas 
kvalitetsindikatorer för god utbildning.
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SPUR inspektion kardiologi, hur då?

• Områden, kliniker, sektioner …
• “rena” kardiologikliniker
• “rena” kardiologisektioner inom medicinkliniker
• Gemensamma inspektioner (när man ändå är på plats?)
• Kostnader
• SOSFS 2015:8 vart femte år
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Genomförda kardiologi SPUR inspektioner 
2014-2018

• 2014-11-06Västerås KÅO distans
• 2015-09-21 Kryh/Hässleholm 

KÅOdistans
• 2015-10-30Östersund OO inkl IM
• 2015-11-24Karlstad OO inkl IM
• 2016-01-19Halland/VarbergOO inkl IM
• 2016-10-20Örebro KÅO+ASv
• 2017-03-02Linköping KÅO+AF
• 2017-09-05Trelleborg OO

• 2017-09-25Landskrona OO
• 2017-11-08Växjö OO
• 2017-12-06Helsingborg OO
• 2018-04-10SÄS Borås OO
• 2018-09-26Kalix OO
• 2018-09-27Piteå OO
• 2018-11-07SUS/Malmö+Lund ASa+ASv
• 2018-10-23 Ljungby OO+BS inkl IM
• 2018-11-27Kiruna OO+BS inkl IM
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Gemensamma genomförda inspektioner 
IM inklusive (?) kardiologi 2011-2018

• 2011-02-16 Örnsköldsvik OO
• 2014-01-23 Kungälv OO+JP
• 2014-03-19 Uddevalla OO+JP
• 2014-03-19 NÄL OO+JP
• 2014-03-29 Vrinnevi OO+JP
• 2014-05-07 Köping OO+BS
• 2014-09-24 SU/Östra OO+JP
• 2015-02-14 Skaraborg/Skövde OO+BS
• 2015-03-25 Halland/Halmstad OO+JP
• 2015-05-11 Blekinge/KarlshamnOO+JP
• 2015-05-12 Blekinge/KarlskronaOO+JP
• 2015-05-20 Motala OO+BS
• 2015-05-17 Kryh/YstadSven Karlander+ 

Fredrik von Wowern

• 2016-04-13 Helsingborg OO+BE
• 2016-05-18 Gotland/Visby OO+JP
• 2016-09-05 Bollnäs OO+BS
• 2016-09-27 Gävle OO+BS
• 2016-09-30 Hudiksvall OO+BS
• 2016-10-11 Lindesberg OO+JP
• 2016-12-06 Karlskoga BS+SS
• 2017-05-09 Sundsvall OO+BS
• 2017-05-16 Örnsköldsvik OO+JP
• 2017-05-18 Sollefteå OO+JP
• 2017-11-23 Lycksele OO+JP
• 2017-11-21 Skellefteå OO+JP
• 2018-10-11 Ljungby OO+BS
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Inplanerade kardiologi SPUR-inspektioner:

• 2019-höst SU Göteborg planering påbörjad
• 2019-vår Västerås planering påbörjad
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SPUR inspektörer kardiologi (intermedicin)

• OO Ola Ohlsson IM+kard
• ASv Anneli Svensson kard 
• ASa Ann Samnegård kard
• AF Anna Freyschuss kard
• KÅO Karin Åström-Olsson kard

• Niclas Svedberg kard
• Helge Brandberg kard
• Peter Henriksson kard
• Gundars Rasmanis kard
• Hanna Lenhoff kard

• JP Jesper Persson IM
• BS Bengt Sallerfors IM
• BE Berne Eriksson IM
• SS Stefan Sjöberg IM
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Antal ST-inspektioner per år
(alla specialiteter)
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Antal granskningar per specialitet 2017
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Antal granskningar per region och landsting 2017

2
4 3

1

7 6
8

4

94

12

3
1

33

2

11

2
6

17

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

2019-03-22 KÅO SPUR



Antal granskningsdagar

 storlek på klinik (antal ST-läkare)

 en klinik med flera arbetsplatser

 antal rapporter
 långa resor
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Granskning klinik
2-3 dgr

1
•Reser kvällen innan (går igenom material)
•Förberedelse tillsammans med inspektör 

2

•Besök på kliniken (rundvandring, intervjuer,) heldag
•Analys, rapportskrivning, förberedelse inför återrapportering
•(Återrapportering em.)

3

•Besök på kliniken (kompl. intervjuer, återrapportering) halvdag
•Rapporten färdigställs i möjligaste mån

4

•Preliminär rapport till kliniken, ev redigering
•Slutrapport till Lipus
•Publicering lipus.se
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Revidering av checklistan maj 2018
SOSFS 2015:8

• Alla punkter är kopplade till föreskrift och delmål
• Föreskrift kan endast besvaras med ja eller nej
• Allmänna råd och kvalitetsindikatorer kan besvaras med ja, nej eller 

viss mån
• SPUREX tolkning av 4 kap §1 är tydligt utmärkta i checklistan
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SPUR bedömning

• Föreskrift är skallkrav. Bedöms ”ja” eller ”nej”.
• Allmänna råd kan uppfyllas på annat sätt än det som står i 

föreskriften. Allmänna råd är ej heller tvingande, därav kan 
bedömningen ”viss mån” användas. 

• Kvalitetsindikatorer är framtagna av SPUREX. Bedömningen ” viss 
mån” kan användas. 
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