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Begreppet »husets vin« har, nagot ironiskt, anvénts for att be-
teckna den slentrianmissiga empiriska anvidndningen av
parenteralt cefuroxim. Ofta nimner man i samma andetag dia-
gnosen »pnuvi« (pneumoni/urinvéigsinfektion). Trots att dis-
tinktionen mellan pneumoni och urinvigsinfektion inte alltid
arenkel antyder dettabegrepp bristande klinisk eftertanke och
diagnostisk foretagsamhet.

Cefuroxim, som ir ett andra generationens cefalosporin, har
lange varit det mest anvianda parenterala antibiotikaprepara-
teti Sverige och har betraktats som ekologiskt relativt ofarligt.
I stéllet for att skdrpa diagnostiken har man anvént preparatet
isituationer dar man kunde ha avvaktat, givit en mer riktad be-
handling eller helt avstatt fran antibiotikabehandling. Aven pa
godkindaindikationer har medlet antingen sdmre mikrobiolo-
gisk aktivitet eller ingen férdel jaAmfért med bensylpenicillin
(for infektioner med streptokocker och pneumokocker) och
andraintravenosa cefalosporiner som cefotaxim, ceftriaxon el-
ler cefepim (for infektioner med stafylokocker, Escherichia
coli och besldktade tarmbakterier [Enterobacteriaceae] eller
Haemophilus influenzae) (Tabell I). Cefuroxims aktivitet mot
pneumokocker, Haemophilus influenzae och tarmbakterier
med resistensmekanismer mot penicilliner och/eller cefalo-
sporiner ar ofta otillridcklig. Det beror dels pa cefuroxims inne-
boende lagre aktivitet <http://217.70.33.99/Eucast2/Search
Controller/search.jsp?action=performSearch&BeginIndex=0
&Micdif=mic&NumberIndex=50&Antib=-1&Specium=162>,
dels pa att de aktuella resistensmekanismerna orsakar en
storre aktivitetsforlust for cefuroxim &n for 6vriga intravendsa
cefalosporiner.

Mindre lampligt som empiriskt val

Sammantaget gor dessa férhallanden cefuroxim mindre limp-
ligt som empiriskt val i nuvarande situation med en 6kande re-
sistens mot penicilliner och cefalosporiner. Referensgruppen
for antibiotikafragor (RAF) har varderat tillgénglig publicerad
litteratur om cefuroxim, och vi ser inga fordelar med att hakvar
preparatet for empirisk behandling.

Cefuroxim kan ersittas avbensylpenicillin vid behandling av
streptokocker och pneumokocker, stafylokockpenicilliner vid
behandling av Staphylococcus aureus, av piperacillin-tazobak-
tam eller cefotaxim vid behandling av Enterobacteriaceae och
cefotaxim vid allvarlig infektion med Haemophilus influenzae.
Vanligen startas dock antibiotikabehandling utan sékerstalld
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mikrobiologisk diagnos. Som empirisk behandling vid miss-
tanke om allvarlig bakteriell infektion utan sikerstilld etiologi
ir cefotaxim ett battre alternativ dn cefuroxim. Bensylpenicil-
lin i kombination med aminoglykosid &r ett alternativ for em-
pirisk behandling som kan bidra till reduktion av cefalosporin-
anviandning, men denna kombination bor undvikas vid svar
sepsis.

Vid val av antibiotika till en patient med en allvarlig infek-
tion ska hinsyn alltid tas till patientens riskfaktorer inklusive
eventuell immunbrist, sjukdomens svarighetsgrad och sanno-
likt etiologiskt agens. Beslutet ska baseras pa kunskap om na-
turlig och forvirvad resistens for misstinkta eller isolerade
bakterier. Kunskap om lokal resistenssituation maste allt of-
tare inga i beslutsunderlaget. Ekologiska argument ar ytterli-
gare en faktor som bor vigas in. Det dr vil dokumenterat att pe-
nicilliner orsakar mindre selektion av resistenta bakterier &n
cefalosporiner <http://www.srga.org/ABSPEC/Rationale_
cefuroxim.pdf>.

Det finns ddremot inget stdd i litteraturen for att cefuroxim
ar ekologiskt gynnsammare an Ovriga cefalosporiner <http://
www.srga.org/ABSPEC/Rationale_cefuroxim.pdf>. Sarskilda
overviaganden kan bli aktuella vid utbrott, till exempel ska
samtliga cefalosporiner undvikas i samband med utbrott av
ESBL-producerande Enterobacteriaceae.

Mot bakgrund av ovanstéende resonemang rekommenderas
mikrobiologiska laboratorier att inte lingre inkludera cefurox-
im i rutinmaissiga resistensbesked. RAFs hela genomgang in-
klusive referenser kan ldsas och laddas ner fran c<http://
www.srga.org/ABSPEC/Rationale_cefuroxim.pdf>.

Rekommenderade ersdttningspreparat for cefuroxim

RAF rekommenderar féljande betalaktamantibiotika som er-

séttare for cefuroxim:

¢ bensylpenicillin vid behandling av streptokocker och pneu-
mokocker

¢ kloxacillin vid behandling av Staphylococcus aureus

» piperacillin-tazobaktam eller cefotaxim* vid behandling
av Enterobacteriaceae

e cefotaxim vid allvarlig infektion med Haemophilus influ-
enzae

¢ cefotaxim* som empirisk behandling vid misstanke om all-
varlig bakteriell infektion utan sikerstilld etiologi.

* Vid utbrott av ESBL-producerande Enterobacteriaceae ska cefalosporiner helt undvi-
kas och erséttas med piperacillin-tazobaktam och/eller karbapenemer <http://
soapimg.icecube.snowfall.se/strama/ESBLdokument%2oinkl%2o0bakgrund.pdfs.

B Potentiella bindningar eller javsforhdllanden: Inga uppgivna.
B Férfattarna representerar Referensgruppen for antibiotika-

fragor (RAF), som organiseras gemensamt av Svenska Likare-
sdllskapet och Smittskyddsinstitutet.

______________________________________________________|
ESAMMANFATTAT

Referensgruppen for antibio-
tikafragor (RAF) har varderat
tillgdnglig publicerad litteratur
om cefuroxim.

Cefuroxims aktivitet mot
pneumokocker, Haemophilus
influenzae och tarmbakterier
(Enterobacteriaceae) ar ofta
otillracklig. Det beror dels pa
cefuroxims inneboende lagre
aktivitet, dels pa att de aktu-
ella resistensmekanismerna

orsakar en storre aktivitetsfor-
lust for cefuroxim &n for 6vriga
intravendsa cefalosporiner.
Cefuroxim har pa godkianda
indikationer antingen samre
mikrobiologisk aktivitet eller
ingen fordel jamfort med and-
ra betalaktamantibiotika.

RAF ser inga fordelar med att
ha kvar preparatet fér empi-
risk behandling, inte heller ur
ett ekologiskt perspektiv.
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TABELL 1. Mikrobiologisk aktivitet fér betalaktamantibiotika mot nagra viktiga malbakterier.
Férekomst, Mikrobiologisk aktivitet

(%) Cefuroxim (iv) Cefotaxim, ceftriaxon Ceftazidim Cefepim
ResNet! Bensyl- 2:agen 3:e gen 3:e gen 4:e gen Imipenem, Piperacillin—
Bakterie 2008 penicillin cefalosporin cefalosporin cefalosporin cefalosporin meropenem tazobaktam
S pneumoniae, utan 94 God God God Indikation God God God
penicillinresistens saknas
S pneumoniae, med 6 Variabel Variabel God Dalig God God Variabel
penicillinresistens?
Meticillinkdnsliga 99 Saknarvanligen  God God Dalig God God God
S aureus3 aktivitet
(betalaktamas-
produktion)
Meticillinresistenta 1 Saknar Saknar Saknar Saknar Saknar Saknar Saknar
S aureus (MRSA) och  respektive aktivitet aktivitet aktivitet aktivitet aktivitet aktivitet akivitet
koagulasnegativa 40-60
stafylokocker (MRSE)
H influenzae, utan 80 Mattlig Mattlig God (God; God God God
penicillinresistens indikation
saknas)
H influenzae, med 20 Saknar Mattlig God (God; God God God
penicillinresistens aktivitet indikation
pga betalaktamas saknas)
H influenzae med 4 Dalig Dalig God Dalig God Variabel Variabel
betalaktamresistens
pga PBP-forandring#
E coli och beslaktade 99 Saknar Mattlig God God God God God
tarmbakterier utan aktivitet
ESBL>
E coli och beslaktade 1 Saknar Saknar Saknar Saknar Saknar God Variabel
tarmbakterier med ESBL aktivitet aktivitet vanligen vanligen vanligen
aktivitet aktivitet aktivitet

d Resistensévervakning i Sverige — svenska mikrobiologiska laboratorier i samverkan med Referensgruppen for antibiotikafrdgors
metodgrupp (RAF-M) och Smittskyddsinstitutet (SMI) genom ARG-gruppen <http://www.srga.org/ResNet_sok.htm>.

2 pneumokocker med dndringar i penicillinbindande proteiner som ger variabel resistens mot penicilliner och cefalosporiner.
3 85—90 procent av S aureus producerar betalaktamas som orsakar resistens mot bensyl- och fenoximetylpenicillin.

4 pgp = penicillinbindande proteiner (resistens orsakad av mutationer i PBP).

5 Extended-spectrum betalaktamaser (betalaktamaser med aktivitet mot flertalet penicillliner och cefalosporiner).
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