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Maitesprotokoll, Svenska Kardiologféreningen, Styrelseméte Nr 10 2016

Tid: Méndagen den 24e oktober, kl. 10:00 — 16:00

Nirvarande: Mats Borjesson (MB), Niklas Ekerstad (NE), Eva Mattsson (EM), Sofia
Sederholm Lawesson (SSL), Mika Skeppholm (MS), Ulf Nislund (UN), Martin Stagmo
(MSt)(ad;.), Stefan James (SJ)

Franvarande: Monika Magnusson (MM)(ad;j.)

Inbjudna: Fredrik Gadler (PM-registret)
Plats: Svenska Lakarsillskapet Stockholm, Lokal Hégern

§1 Motet 6ppnas, justeringsman utses
Motessekreterare Sofia Sederholm Lawesson. Justeringsperson Niklas Ekerstad.

§2 Genomgang av foregaende protokoll
Godkénns och signeras.

§3 Meddelanden (MB)

a) Mote Hjartforbundet 27-28e okt. Deltagande fran SvKF styrelse i form av MB (27¢),
och SJ (28e). MSt dr med i organisationskommittén (som past president), men har ej
mojlighet att vara med pa arets mote.

b) SJ fatt forfragan om det 4r ok att 14gg ut en ldnk pa hemsidan till en enkédt som en
holldndsk PhD-student utfor riktad bl.a. till kardiologer och stroke-ldkare. Studien
pagar i flera europeiska lander. Beslut att styrelsen samtycker till detta. SJ skriver en
rad pé svenska om denna lénk/studie.

¢) Socialstyrelsen har nu en 6ppen remiss ang. nationell screening av formaksflimmer,
deadline 9e jan. Bakgrunden é&r ett regeringsuppdrag till Socialstyrelsen att utréna
huruvida nationell screening for formaksflimmer med hjélp av tum-EKG é&r av nytta
for att férebygga stroke. UN har varit ordférande for sakkunniggruppen.
Socialstyrelsen har den 10e okt publicerat en remissversion dér sddan generell
befolkningsscreening ej rekommenderas pa bas av bristande evidens. Strokestopp-
studien pagar just nu, visar den positiva utfall s& kommer screeningfrégan ev. att
véckas pa nytt. Beslut att SVKF inte kommer att ge ett remissvar men att MSt via MM
lagger ut info p4 hemsidan att den som onskar kan komma in med remissvar.

d) MB erhillit information fran ESC ang. framtida ackreditering av kardiologi-
utbildningar. Detta har tidigare skett via EBAC (European Board for Accreditation in
Cardiology) som arbetat enligt UEMS (European Union of Medical Specialists)
standarder. UEMS godkénner nu inte EBAC-ackreditering av utbildningar from juli
2016. I stillet ska det till en férenklad process for CME-poéng. I samband med ESC-



kongressen den 30e aug utvirderades ett nytt ESC-rad for standarder och ackreditering
av utbildningsaktiviteter. Beslut togs att from nu kommer alla ESCs planerade
utbildningsaktiviteter (via ESC-rad, arbetsgrupper etc.) skickas for ackreditering direkt
av UEMS. De ackrediterade utbildningsmomenten ger dd CME-poéng, som i sin tur
v.b. kan omvandlas till amerikanska utbildningspoéng (s.k. AMA Pra 1)

e) Jakob Hollenberg, docent pa SOS, hjirtstoppscentrum, har kontaktat MB ang.
nationella processer som pagar ang. ECMO vid hjartstopp. SVKF anser det viktigt med
tvirprofessionell grupp dér savil thoraxkirurger, thoraxanestesiologer och kardiologer
ingar. Annu bristande evidenslige avs. ECMO vid hjdrtstopp och registrering av de
fall som far behandling vid hjértstopp vore 6nskvért pa nationell basis. Beslut att MB
lyfter fragan med Hjartforbundet och tar reda pa mer vad det &r for gruppering som
redan finns. Aktuellt med representation frdn SvKF?

§4 Rapporter fran kansliet: hantering av mailforfragningar, brev (MB)
Inget nytt.

§5 Rapport hemsidan (alla)

En del gammalt material ligger kvar pa hemsidan, t.ex. en del utgangna guidelines, vilket
dven papekats av en av arbetsgrupperna. Information till arbetsgrupperna att de sjélva méste
uppdatera sina sidor da vi inte har ndgon webredaktér eller kanslifunktion. Beslut att MSt gar
igenom de guidelines-kommentarer som finns pa hemsidan och aterkommer till oss med
forslag pa vilka som kan tas bort.

§6 Rapport tidningen, annonser 2017 (MSt)

Annonsléget ser bra ut. Beslut att vi inte dndrar pris fér annonser for ar 2017, och att vi har
kvar tre st. annonser pa hemsidan och att de ligger dér % &r i stréck (pris 40000kr), byte 31a
juni. Forra dret skickades brev till annonsorerna ut pa hgsten med information om
kostnad/helsida/nr (pris 50000kr) — SVKF beslutar att MSt gor p& samma sétt i r.
Utbildningsutskottet har framfort via ES att de gérna vill skriva i tidningen. MSt informerar
att alla arbetsgrupper har ritt att skriva i tidningen och gérna fér ha en regelbunden spalt om
de sa onskar.

§7 Ekonomi (MS)

MS ir firmatecknare i CASAB och SvKF, MB ir firmatecknare i SVKF. Inget speciellt att
rapportera annat #n att ekonomin for SVKF ér i balans vid avstdmning 2016-09-30. MS
behoéver ha alla styrelseledamdéters personuppgifter och respektive roller protokollforda, vilket
darfor anges under 6vriga punkter i hdrvarande protokoll. Beslut att plusgirokonto pa Nordea
kommer att avvecklas.

§8 Utbildningsfragor (EM)

EM haft ett forsta mote med utbildningsutskottet. Anna Freyschuss har via Socialstyrelsen fatt
fram statistik avs. antalet nyfirdiga kardiologspecialister/ar. I genomsnitt far 67 st. &rligen ut
specialistexamen, men enbart 10-15 st. skriver arligen specialisttentamen anordnad av SvKF.
I ar verkar intresset vara lagt, enbart 8 st. 4r i nuldget anmaélda for tentamen i Link6ping.

SvKF anser detta bekymmersamt d& examen 4r en form av kvalitetsstdimpling av ST-
utbildningen, dven diskussion om det kan ténkas bli &nnu sémre uppslutning om vi s
smaningom gér dver till europeisk tentamen. Ett problem som ocksa lyftes ar bristen pé SK-
kurser med kardiologisk inriktning dér Socialstyrelsen troligen inte kommer att 6ka
kursutbudet. Framtidens kardiologer har tidigare gjort en genomgang av vilka kurser som



fattas for ST-ldkare for att uppfylla malbeskrivningen. Beslut att brev forfattas av EM till
studierektorerna samt till ordf. i Framtidens kardiologer att dessa uppmuntrar ST-ldkarna i
landet att skriva specialisttentamen, informerar om de kurser som SvKF och dess
arbetsgrupper anordnar samt informerar om den pagdende europeiska examinationsprocessen.

§9 HLR-stiftelsen (MB)

MB tillfragad av Per Tornvall att vara med som SvKF-representant, styrelsen har fétt mer
information om HLR-stiftelsen. Beslut att MB accepterar.

§10 ESC guidelines koordinator (UN)

GL-koordinator-méte i Nice 12-13e december. Beslut att UN far erséttning for logi och resa.
Deadline 31a okt for endorsement av GL. Beslut att UN lédgger ut text p4 hemsidan om hur vi
ser pa endorsement-processen och att vi endorsar GL from 2016 och framét (4 st. for 2016,
position paper for kardio-onkologi endorsas eller kommenteras ej). Beslut att UN/MB skickar
brev till arbetsgrupperna om detsamma (t.ex. att man kommenterar nér GL inte samstdmmer
med nationella riktlinjer eller nir de behdver fortydligas’kommenteras for att stimma med
svenska forhallanden) och att vi 6nskar kommentarer innan arsskiftet ang. GL frén 2016.
Hittills har vi fatt in kommentarer fran preventionsarbetsgruppen och HRG. MB forfattar brev
till dessa arbetsgrupper ang. deras kommentarer. SVKF 6nskar kommentarer &ven avs svikt-
GL (sviktarbetsgruppen) och lipid-GL (i forsta hand preventionsarbetsgruppen, ev. &ven
kranskérlsgruppen). Beslut att styrelsen sedan gér igenom samtliga kommentarer innan de
publiceras vid sidan av GL pa hemsidan via MM. Fram6ver kommer SvKF vara i reviewer-
processen infor nya ESC GL. For kommande GL 2017, har reviewers tidigare utsetts av SVKF
(PAD; UN, DAPT; Christoph Varenhorst, Klaffsjukdom; MSt, STEMI; Petur Petursson).

§11 Europeisk specialistexamen (MB)

Vi ska utse tva representanter som observatdrer ar 2017, forsta métet dr 12-14e jan 2017, man
kommer da ocksa att vara med och skriva MEQ-fragor. Anna Freyschuss dr utsedd. Beslut att
Dinu Dusceac (NAL) och Anneli Svensson (Link&ping) tillfrdgas av NE resp. SSL.

§12 Kvinnliga kardiologer inom ESC (SSL)

Diskuteras da ESC president elect Barbara Casadi uppmérksammat fragan med for {8 kvinnor
pé olika ESC-uppdrag. Cecilia Linde, styrelseledamot i ESCs styrelse, har dérav riktat en
forfragan till nagra i styrelsen om vilka kvinnliga kardiologer frdn Sverige som kan ténkas
stilla upp for olika uppdrag. SSL har tagit fram lista 6ver kardiologer i SydOstra
sjukvéardsregionen, var och en far i 6vrigt lobba pé sin hemmafront. I vrigt inte nagot
ytterligare beslut i nuldget om atgérd.

§13 ESC Atlas Data Collection Comittee (MB)
MB tar kontakt och 6nskar mer information. SJ kan vara aktuell som kontaktperson.

§14 EORP VHD II Chairs to Sweden (SJ)

SJ sitter i EORPs styrelse. En del register som finns i Europa har otillrdcklig extern validitet,
nagra register bittre som t.ex. det for kardiomyopati, pacemakerextraktioner m.fl. ovanliga
tillstdnd. Nu gors satsning pa klaffsjukdom dédr man 6nskar extraktion av data for 3 mén tid,
men epidemiologiska data generellt. Vi kan ev. extrahera data ur de register vi redan har men
det 4r inte aktuellt att skapa ndgot nytt register/ta fram nya data. Det som gar att fa fram ur
befintliga register (och 6verféra om det juridiskt &r gangbart) géller da bara interventioner,



(hjartkirurgiregistret och TAVI-registret) vilket inte &r det som primért 6nskas. Beslut att SJ
svarar att Sverige inte kan delta i EORP for klaffsjukdom.

§15 NUS (UN)

Link6ping, Stockholm och Géteborg avklarade med rel. god uppslutning. Avs. ekonomin
nagot bittre dn forvintat. Nésta styrelsemd&te bor vi besluta vilket &mne som ska gélla 2017.
SJ och UN engagerade i arbetet framover, sétta program, besluta datum etc. De tar emot
forslag till ndstkommande tillfille, ett forslag redan pa bordet &r klaffsjukdomar.

§16 SLS Kunskapsstod (SLS)
SLS tagit fram forslag pa svar. Godkinns av styrelsen och skickas in till SLS av SLS.

§17 Framtidens kardiologer - ekonomi (MS)
Eventuella fragetecken utagerade.

§18 SPUR rapport (EM) )
I véar fyra st. inspektioner pa gang (Orebro, Lund, Malmé, Link&ping). Flera nya SPUR-
inspektorer dr nu utsedda.

§19 Nordiska Baltiska motet - representant (MB)

MB (som sitter i steering committee) har ej mojlighet att delta p& motet, ej heller dvriga
styrelsen. Tidigare ordforande for SVKF Frieder Braunschweig kommer att delta p4 moétet,
beslut att det #r tillridcklig representation frén SvKF. Lagt deltagande fran Sverige, tillfor
troligen inte s mkt for svenska kardiologer vid sidan av ESC och SKVM. FB har tidigare
lobbat for att det ska finnas en parallell session riktat mot yngre ldkare, sa att métet skulle
kunna locka vara ST-lidkare men s har det inte blivit. Styrelsen beslutar att inte vidta ndgra
ytterligare atgérder i nuléget for att 6ka representationen fran Sverige.

§20 Uppdragsbeskrivning styrelsen - beslut (MB)
Beslutar att uppdragsbeskrivningen géller, ndgra frgetecken réttas ut.

§21 Forskarutbildningsdagar (SSL)

Mycket god uppslutning i &r, anmélan dirav nu stingts, men det finns mdjlighet att sétta upp
sig pa reservlista hos Mkon. Ekonomin ser bra ut, intékter vid sidan av anmélningsavgifterna
fran tva sponsorer som planerat (75000 kr var fran vardera AZ och Pfizer) samt beviljat
bidrag p& 150000 kr fran HLF. Finalt program sétts nu ihop av SSL tillsammans med lokal
arrang0r, Bengt Johansson, Ume4.

§22 Fortbildningsdagar (NE)

Programmet &r nu klart och ser bra ut. Sponsorer &r klara enl. Mkon (6 st. och en 7e pa gang).
Nu #r utmaningen att vi far deltagare till métet. 25 anmdélda hittills, bor bli 70-100. Trycka pé
att ST-1dkare kommer, beslut att ES ber ber6rda studierektorer att gora reklam. Beslut att
Nylin-medaljen ater ska delas ut, och detta pa Fortbildningsdagarna. Nya
nomineringskommittén beslutas bli MB, SJ och MS. Beslut att ta fram kandidater till nésta
mote.

§23 Inbjudan av gister till méten 2016-2017 (MB)

Till nista styrelseméte inbjudes Magnus Runnamo till k1. 11. Maria Nilsson, utredare pa
Myndigheten for vard och omsorgsanalys, inbjudes till k1. 13 for ett 45 min l&ngt méte. Forsta
motet 2017 satt till 18e jan. Till detta inbjudes Linda Avander fran Boeringer.



Ocksé beslut att ha méte den 9e feb méte i samband med fortbildningsdagarna, dér vi bjuder
in arbetsgruppernas ordférande, liksom att ha méte den 26€ april i samband med SVKM.
Ang. 6vriga méten Q1-Q2 2017 skickar MB ut Doodle-forfragan, dir beslut 4r att ha ett
telefonmoéte kring 1a mars, méte pa SLS slutet april, i maj samt i aug. Ocksa beslut att ha nytt
strategimoéte 1 sept. Kvarvarande géster att planera in kommande triffar 4r d4; CASAB,
Novartis och AZ.

§24 PM-registret (UN)

Tyvirr férhinder for inbjuden gést ordférande for PMR, Fredrik Gadler. UN redogor for
historiken efter kontakt med PM-registrets grundare, HRGs nuvarande representant m.fl.
Styrelsen har ocksé via FG fatt ta del av stadgarna (vilka ej #r allmént tillgingliga pa
hemsidan). SVKF drog i gdng PMR (Lars Rydén da ordf. fér SVKF) 1989 i KS regi och ordf.
har alltid rekryterats dérifran, stadge-enligt. HRG (observatorspost) och
Universitetsklinikerna ska vara representerade enl. stadgarna. SVKF har salunda ingen formell
rétt att pdverka hur PMR skots men vi representerar medlemmarna varfor beslut att SVKF via
MB énda skriver ett brev till ordférande Fredrik Adler, samt 6vriga styrgruppen for PMR, om
att vi dnskar fortsatt utveckling av registret, 6kad transparens etc. Parallellt brevsvar till HRG.

§25 Ovriga fragor (alla)
Personuppgifter samt uppdrag f6r samtliga ledaméter i SvKFs styrelse:

Mats Borjesson, _ , ordforande

StefanJames, ___ vice ordférande

Sofia Sederholm Lawesson. ~_vetenskaplig sekreterare

Eva Mattsson, ~__ facklig sekreterare

Mika Skeppholm, ~— 3, kassor

Ulf Néslund, - ovrig ledamot

Niklas Ekerstad, l, 6vrig ledamot

Martin Stagmo, , adjungerad ledamot, redaktér f6r Svensk Kardiologi
§26 Nista mite (MB)

Svenska Likarséllskapet den 1a dec kl. 9:30-16:00

Sekreterare Ordf6rande Juster

Pl

Sofia Sederholm Lawesson

iklas Ekersta






