VIC:s arbetsgrupp inom sekundarprevention
Verksamhetsberattelse 2020

Arbetsgruppen bestar:

Elin Lundberg (sammankallande), sjukgymnast, Rehabiliteringscentrum
Lanssjukhuset Ryhov Jonkoping, Kia Alsén, sjukskoterska pa Hjartmottagning
Kranskarl Lunds Universitetssjukhus, Marianne Bjoregren dietist Kardiologiska
kliniken Universitetssjukhuset i Linkdping, Sanna Lindgren, sjukskoterska
hjartmottagning Kullbergska sjukhuset i Katrineholm och Maria Samuelsson,
sjukskoterska p& medicinmottagningen pa SU/Ostra Sjukhuset i Goteborg.

Under verksamhetséaret 2020 genomforde arbetsgruppen tre telefonméten. Under
hosten tva videomoten via Zoom tillsammans med sviktgruppen for planering av
gemensamma utbildningsdagar. Vi har aven haft regelbundna kontakter via mail.

Arets stora handelse var att vi inledde ett samarbete med arbetsgruppen hjartsvikt
och vi planerar att tillsammans arrangera nationella utbildningsdagar i oktober 2021
med temat Prevention och behandling vid kranskarlssjukdom och hjartsvikt,
samarbete for halsan.

Arbetsgruppens malsattning ar:

* Att skapa ett nationellt natverk for de legitimerade yrkesgrupper, som arbetar med
sekundarprevention av patienter med genomgangen kranskarlssjukdom.

 Att genom detta natverk bedriva utbildning samt ge tillfalle till utbyte av kunskap och
erfarenheter som Okar kompetensen och darmed forbéattrar omhandertagandet och
rehabiliteringen av denna patientgrupp.

* Att hoja sekundarpreventionens status inom kardiologin.



