Arsberittelse 2023

Styrelsens arbete

Under verksamhetsaret har styrelsen haft fem digitala styrelseméten samt tva fysiska méten
och utdver det haft korrespondens via e-post och telefon. Vid ett méte har representanter
fran arbetsgrupperna deltagit.

Styrelsen ansvarar for fyra sidor i Svensk Kardiologi.

Sekreterare, ordférande samt ordforande emeritus ingar i Svenska Hjirtférbundets
organisationskommitté for planering av program infér Kardiovaskuldra Varmétet.
Styrelsen samt den vetenskapliga referensgruppen har dven bidragit till programmet for
Kardiovaskuldra Varmétet samt bedémt tilidelade vetenskapliga abstrakt.

Ordférande representerar VIC i Svenska Hjirtférbundet samt i ACNAP.

VIC ar representerade i SWEDEHEARTS styrgrupp, RiksSvikts styrgrupp, SHF arbetsgrupp i
ekokardiografi samt SHF imaging grupp.

Under aret har ett flertal nyhetsbrev skickats ut till medlemmarna.

Styrelsen arbetar kontinuerligt fér att halla hemsidan uppdaterad och med att ligga ut
notiser pa Facebook och Instagram.

Arbetsgrupper

VIC har totalt atta arbetsgrupper; HLR, Arytmi, Hjirtsvikt, Sekundarprevention, Medfédda
hjartfel, PCl och Thoraxkirurgi.

Under verksamhetsaret har arbetsgrupperna Medfédda hjirtfel samt PCl anordnat
utbildningsdagar. Vidare anordnades State of the Heart i Malmd i oktober. Dessa dagar
arrangerades av samtliga arbetsgrupper och var mycket vilbesékta och uppskattade av
deltagarna.

Den vetenskapliga referensgruppen bestar sedan 2018 av Karin Hellstrém Angerud,
sjukskéterska, lektor och docent i omvérdnad i Umed samt Kristofer Arestedt, professor, leg
sjuksk&terska, Kalmar.

Stipendier

Under verksamhetsaret har totalt 91 558 kr delats ut i rese- samt projektstipendium.
Vidare delades Bengt Fridlunds vetenskapliga pris pa 10 000 kr ar 2023 ut till Per Lindqvist
Biomedicinsk analytiker och professor i klinisk fysiologi, Umea universitet.

Mona Schiyters kliniska pris pd 10 000 kr tilidelades &r 2023 Johan Israeisson Leg.
sjukskodterska och medicine doktor Hjdrtsektionen/Kliniskt trdningscenter, Linssjukhuset,
Region Kalmar lin och Linnéuniversitetet i Kalmar.

Ekonomi
VIC har en fortsatt stabit ekonomi. VIC har under 2023 haft 810 betalande medlemmar.



Niitverk fér chefer inom HIA-varden
Under 2023 har styrelsen bjudit in chefer till digitala nitverkstraffar vid tva tillfallen for att
tillsammans diskutera aktuella amnen. Traffarna har uppskattats och kommer att fortsatta ar

2024,

Kompetensbeskrivning fér specialistsjukskdterskor inom hjdrtsjukvard
Kompetensbeskrivning fér specialistsjukskoterskor inom hjdrtsjukvard som &r utarbetad i
samarbete mellan VIC och berérda |irositen fardigstalldes 2021. Skriften finns pa VIC:s
hemsida samt pa de ldrosatena som ger utbildningen.

Framtiden
Under kommande verksamhetsar planerar VIC:s styrelse att prioritera féljande fragor:
% Fortsatt stirka och utveckla samverkan med Svenska Hjartférbundet och det
Kardiovaskuldra Varmotet.
% Fortsatt utveckling av foreningens hemsida samt férbéttra mediemsservicen i
samarbete med Svenska Lakaresallskapet.
% Distribuera informationsmaterial, medlemsbrev och 6ka aktiviteter via sociala medier
for att 6ka medlemsantalet.
% Verka for att stirka medlemmars inflytande inom det kardiovaskuldra omradet.
5 Tillsammans med berdrda lirositen samt arbetsgrupper samverka for att
kompetensbeskrivning fér specialistskéterska inom hjartsjukvard sprids.
Tillsammans med VIC:s arbetsgrupper arbeta for att majliggdra utbildningsdagar.
Tillsammans med VIC:s arbetsgrupper planera fér nya “State of the Heart”.
Anordna natverkstraffar fér vardledare och chefer.
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Tack for fértroendet att fa leda VIC:s arbete!
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Maria Liljeroos
Ordférande i VIC




