
ÅRSBERÄTTELSE 2026/26  
ARBETESGRUPPEN FÖR AKUT HJÄRTSJUKVÅRD OCH ISCHEMI 

 
Under detta år har arbetsgruppen etablerat sig med det breddade uppdraget. Efter många 
år i har Ellinor Bergdahl lämnat gruppen och avtackades i samband med vårmötet. Vi har 
under året sökt representant från norra Sverige. Söker vidare efter någon från Norrland alt 
mindre sjukhus norröver. Bengt Redfors har etablerat sin roll i gruppen på bra sätt. Elin 
Good har tagit över som gruppens sekreterare efter Ellinor. 
  

Övergripande aktiviteter i kronologisk ordning 

September 2025  
Arbetsgruppsmöte två dagar i Stockholm med gemensam middag.  

• Symposieförslag (5 st.) till vårmötet och fortbildningsdagarna 2026  
• Program och planering av FOKUS Kranskärl januari 2026 
• Uppdatering av hemsidan 

 

20e- 21e januari 2026 FOKUS Högerkammaren Sigtuna  
Kort arbetsgruppsmöte i samband med detta mest avstämning av programmet. 
Mycket bra program med interaktiva diskussioner kring nedanstående ämnen. Härlig miljö 
med gemensam träning middag mm. 

• HK svikt, EKO och tamponad 
• Lungemboli – trombolys, trombektomi & PERT Team 
• Perkutana högersidiga ingrepp (TEER tricuspidalis)  

 

5e - 6e februari 2026 - Fortbildningsdagarna – arbetsgruppens session 

Angiografera eller konservera – Tre perspektiv  

• SCAPIS  
• Äldre Seniorita studien 
• Multikranskärlssjuk med angio och PCI ggr flera  

 

Mars 2026 – ACVC Lissabon 

• Möte med ACVC gruppen och bedömning av posters (Moa nationell representant)  



• Moa, Ludvig och Josef deltog på kongressen 
• Kardiogen shock, hjärtstopp och LE välrepresenterade ämnen. Bra för networking 

 

April 2026 Vårmötet  
Inledde med kort arbetsgruppsmöte.  
Tre accepterade symposier. Alla mycket välbesökta och uppskattade med bra föreläsare. 

• Blockerad och belåten  
Tomas Jernberg - Betablockad förr och nu? 
Troels Yndigen - Vilka ska behandlas med Betablockad? - Ny evidens 
Katarina Mars - Livskvalitet med Betablockad? 
 

• Den hemodynamiskt instabila lungemboli-patienten  
Josef Dankiewicz - PERT TEAMET 
Maria Roupe -Blodförtunning räcker! 
Fadi Jokhaji - Nej, sug ut den! 
 

• En passant-fynd, lyckligt ovetande eller lyckligt vetande? 
Elin Good - Kranskärlsstenos - när SCAPIS ger oss jobb  
Johan Sundström - Den oväntat vida aortan på skiktröntgen 
Björn Kjellman - Det oväntade vänstergrenblocket 

 

Maj 2026  
Review ESC AKS guidelines (Moa) 

 

3e juni 2026 Webinar 
Förkortat program från fortbildningsdagarna  
Angiografera eller konservera – Två perspektiv  
SCAPIS  
Äldre Seniorita studien 
 

23e - 24e september 2026 

Arbetsgruppsmöte i internatform. Konceptet mycket lyckat. Dessutom fantastiskt väder 
och vacker natur. Samtliga positiva till denna form på möte. Nedanstående arbete 
utfördes. 



• Artikel 5th. MI definition 
• UPDATE Hjärtstopp – program och boka föreläsare inkl. MKON möte 
• Fortbildningsdagarna 2027 symposieförslag 
• NBCC symposier 2027 
• Vårmötet symposium 2027 

 

                                                           
 

Medlemmar: 
Moa Simonsson (ordförande), Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm 

Elin Good (sekreterare), Universitetssjukhuset i Linköping, Linköping 
Sara Bentzel, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg 

Josef Dankiewicz. Skånes Universitetssjukhus, Lund 
Ludvig Elfwen, Södersjukhuset, Stockholm 

Elin Falås, Falu Lasarett, Falun 
Kasper Andersen Akademiska sjukhuset i Uppsala 

Bengt Redfors (adjungerad thoraxanestesiolog),  
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg 

 

 

                                                             


