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for gradering av arytmier
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Vad ar Equalis AB?

I

« Startade som projekt 1992
« Aktiebolag sedan 1995

.

« Sveriges Kommuner och Regioner (52%)

* Institutet for biomedicinsk
laboratorievetenskap (24%)

« Svenska Lakaresallskapet (24%)

Uppdrag: Framja kvaliteten pa diagnostik i Sverige

Genom: Kvalitetsséakringsprogram, utbildande konferenser,

("anvandarmoten”), publikationer (exvis rekommendationer), m.m.
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Equalis expertgrupper

Gruppernas uppdrag

« Radgivande till Equalis i medicinska och
tekniska fragor inom sitt amnesomrade

Medlemmar

* 4-10 personer per expertgrupp
 Fran halso- och sjukvarden i Sverige

* Yrkesverksamma inom gruppens
amnesomrade
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Equalis expertgrupper, amnesomraden

Allméan klinisk

Arbets- och

Cervixcancer-

Kkemi lungfysiologi Barnradiologi prevention Ekokardiografi
: , : Histopato- Fysiologisk Klinisk
Endokrinolog Hematologi logiska tekniker karldiagnostik immunologi

: Lakemedel och Klinisk Molekylar- -
Koagulation toxikologi mikrobiologi diagnostik Nuklearmedicin
Patientnara Patologi och : Transfusions-

analyser cytologi Proteinanalyser medicin

Marie Bostrom, Kristofer Hedman, Lennart Jorfeldt, Andrei
Malinovschi, Ronny Qvist, Anette Rickenlund, Runa
Sigurjonsdottir, Maria Vikberg, Kent Wall

Equalis: Jim Andersson, Eva Orndahl




Equalis roll | aktuellt arbete

2016: Holter-fall med rlkllgt med VES (Maria Vikberg/Anette Rickenlund)
Syfte: Inventera hur vi | Sverige graderar ventrikulara arytmier

Utfall: Saknades enhetligt system for gradering av forekomst VES
(Fler system for gradering an antalet kliniker!)

2018: Holter-fall med AVNRT + rikligt med SVES

Syfte: Inventera hur vi | Sverige graderar SVES forekomst
Utfall: Som ovan.

Jan 2019: Maria Vikberg (Equalis) tog initiativ att kontakta "Lunda-
gruppen” for att be om ett forslag pa nationell riktlinje for gradering av
arytmier

Okt 2019: Johan Lundeberg Economou presenterar forslaget pa
SFKFs hdstmote | Eskilstuna
Q



Equalis roll | aktuellt arbete

Okt 2019: Johan Lundeberg Economou presenterar forslaget pa SFKFs
hostmote | Eskilstuna

November-December 2019:

Diskussion Equalis: Hur fa detta bra forslag nationellt accepterat/
Implementerat?

Forslag: Symposium Kardiovaskulara Varmotet 2020

(SFKF + Equalis modererar, Johan presenterar, Forelasare SVES + VES)
Utfall: Pandemi

2020:

Diskussion Equalis: Lata dessa riktlinjer genomga vetenskaplig,
tvarprofessionell peer-review och sedan vetenskaplig publicering?




Fordelar med vetenskaplig publicering

1. Equalis kan lattare rekommendera att
aktuellt graderingssystem anvands, nar
hanvisning till publikation ar majlig.

2. Mojlighet att fa enighet redan i review-
processen, sarskilt om oppen process,
bred skara.

3. Snabbare implementering brett, olika
kliniker och specialiteter



MOojligt upplagg

1. "Consensus statement” eller "Position
paper’

2. | forfattarlistan finns flera specialiteter
representerade (kardiologi/fysiologi), med
anknytning till relevanta organisationer
(SFKF, Equalis, Svenska kardiologforeningen)

3. Hartill "'endorsed by” ("med stod av”):
Equalis, SFKF, Svenska kardiologforeningen

4. Reviewers fran flera specialiteter, Sverige
och grannlander.



W) Check for updates

Exempel Preventive
Cardiol OgY wears

European Journal of Preventive
Cardiology
2017, Vol. 24(1) 41-69

European Heart Rhytl Pre-participation cardiovascular B i opmn sy Iow to

Cardiology 2016

prevent, diagnose, an evaluation for athletic participants ‘wrwxee  3d by the
DO 10.1177/20474873 16676042

Heart Rhythm Society to prevent sudden death: Position e in American
Heart Rhythm Society paper from the EHRA and the e iseases
(ISCVID) and the Eurc EACPR, branches of the ESC. [ESCMID) in
collaboration with the Endorsed by APHRS, HRS, and

Blomstrém-Lundgyvist C1,Mykov‘ SOLAECE tein LM”, Egmf_Lﬁ=
Snygg-Martin U3, Starck ¢4, Tas

EHRA Position paper

Eur J Cardiothorac Surg. 2019 Nov 14

= Collaborators (15) Lluis Mont', Antonio Pelliccia?, Sanjay Sharma’, Alessandro Bifﬁz,

Mats Borjesson®, Josep Brugada Terradellas', Francois Carré®, Eduard Guasch'.
Kalarus Z, Boveda S, Dagres N, Hein Heldbuchel" André La Gerche’, Rachel Lampert®, Wllllam McKenna®, wdriguez DA, Hasse
B, Zinkernagel A, Mangeoni E. Michail Papadakis®, Sllwa G Priori'®, Maurlcm Scanavacca , Paul Thompson'?,

Christian Stlcherlm$ Sami Viskin'* , Mathew Wilson'® and
Domenico Corrado

Reviewers, Gregory YH Lip'’ (Review Coordinator), Bulent Gorenek'®,

Carina Blomstrom Lundqvist", Bela Merkelym, Gerhard Hindricksz',

Antonio Hernandez-Madrid??, Deirdre Lane'’, Guiseppe Boriani??,

Calambur Narasimhan??, Manlio F Marquez?®, David Haines?®, Judith Mackall?*’,
Pedro Manuel Marques-Vidaln, Ugo Corra", Martin Halle3°, Monica Tiberizl,
Josef Niebauer®? and Massimo Piepoli*?

'Hospital Clinic, Universitat de Barcelona, Barcelona, Spain; “Institute of Sport Medicine and Science, Rome, Italy; *St George's Hospital NHS Trust,

London, UK; *Inst of Neuroscience and Physiology and Food, Nutrition and Sport Science and Ostra University Hospital, Goteborg, Sweden *Hopital
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Equalis driver inte nagon egen linje:
- Oppna for alla andra majliga forslag

- behjalpliga i man av behov

- inget arbete pagar "bakom kulisserna”

Uppdrag: Framja kvaliteten pa diagnostik i Sverige

Expertgruppen ALF tror att:

- En transparent och inkluderande process
| framtagandet av rekommendationerna baddar
for snabb, bred och accepterad implementering
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Tack for uppmarksamheten!



