PCl-dagarna Vasteras 24-25 november 2022

| ett julpyntat Vasteras holls antligen det efterlangtade PCI-mote som var planerat sedan
2020 i ordningen nr IX. | det vackra stadshotellet kunde vi ta del av manga spannande
foreldsningar. Vi i PCl-gruppen Sverige pustade ut da vi in i det sista var fragande om motet
skulle kunna genomfoéras pa grund av den pandemi som hallit vart métesdeltagande i sitt
harda grepp.

Deltagandet var stort och i princip alla PCl-center i landet var representerade. Cirka 120
personer, med industrin inkluderat, var anmalda. Att fa hora sorlet vid mingelstunderna i
utstallningslokalen var som musik i vara 6ron. Tank vad dessa moten gor for att kdnna
samhorighet och utveckling i var proffession.

Forst ut att foreldsa var Amra Karegren, PCl-operatér, Overliakare och medicinskt ansvarig for
PCl-verksamheten vid Visteras sjukhus, Vistmanland. Amnet var MINOCA. P3 ett mycket
pedagogiskt satt strukturerade Amra upp definition, orsak, symptom och behandling via
guidelines. Ett mycket uppskattat och svart amne.

EKG vid ockluderade kranskarl var nasta féreldasning som genomférdes med stor entusiasm
av Erik Diderholm, ocksa han PCl-operator och 6verlakare vid Vasteras sjukhus,
Vastmanland. Erik har lang erfarenhet och boérjade sin PCl-karriar redan 1996. Med mycket
humor och pedagogiska fragor fick deltagarna delta i foreldsningen via mentometer. En
foreldsning som visar pa svarigheten med att forutsaga vilket karl som ar ockluderat, eller
inte, enbart via EKG-tolkning.

David Sparv chefssjukskoterska fran Skanes Universitetssjukvard holl en féreldsning baserad
pa framtidens behov av kompetensforsorjning. Nar farre ska varda fler med den
demografiska utvecklingen blir det viktigt att vi ar en del av att stdlla om arbetssatten. David
presenterade ett satt att arbeta utifran den amerikanska omvardnadsmodellen Magnet som
kan ha manga positiva effekter och som dven erbjuder ett ramverk. Kontakta gdrna David for
att héra mer om Magnet.

Per Grimfjard Overlikare och PCl-operatér vid Visterds sjukhus, Vistmanland tog oss
tillbaka i historien om hur PCI tekniken utvecklats via studier. Per talade bland annat om alla
stentstudier som gor att vi kan ge battre vard till vara patienter

Petronella Torild studieledig, forskningsansvarig vid Interventionslab., Universitetssjukhuset
Sahlgrenska, forelaste om hur vi bast utfor studier pa PCl-lab. Vikten av att informera ratt och
vid ratt tillfalle for att fa med sa manga patienter som majligt. Vi ska strava efter att varje
patient ska fa mojligheten att erbjudas en studie. Petronella gav oss manga matnyttiga tips
for oss PCl-team.

Torsdagen avslutades med den obligatoriska middagen som avnj6ts i historiskt vackra lokaler
pa stadtshotellet med underhallning av gospelkéren Aaseomegospel under ledning av Karin E
Aase. Sorlet av glada manniskor som utbyter erfarenheter och kunskap var oslagbart.

Fredags foreldsningen startades med att Per Grimfard ater stillde sig i talarstolen och
presenterade Trombocythdmning vid PCI. Ett klurigt amne dar vi via diskussioner kom fram
till att manga gor olika men att guidelines bor foljas. Svart amne men mycket nyttigt att ta
med sig till respektive PCl-center.



Efter detta var det dags att ta fram mentometer appen igen da Erik Diderholm ater satte var
kunskap pa prov i férelasningen Kluriga patientfall. Mycket uppskattad foreldsning som aven
denna gav manga skratt. Igenkanningen var stor nar Erik presenterade fall som var mycket
kluriga.

Stefan James professor i kardiologi, PCl-operator vid Uppsala universitetssjukhus, holl sedan
forelasning om Strukturell hjartsjukdom. Med stor skicklighet sa guidade han oss genom
orsaker, utredning, diagnos, behandling och uppféljning.

Stefan James tog ocksa @mnet Framtidens hjartintervention — Because tomorrow is already
here. Visioner och farhagor. Vad forvantas av oss i sjukvarden. Vad kommer vi troligen stallas
infor nar varlden forandras. Vad gor dessa oroligheter, krig och fake news med var sjukvard
och samhaille. Vad behover vara makthavare ta stallning till. En férelasning som ingav hopp
men ocksa manga ol6sta fragor.

Sista foreldsningarna var en aterkommande punkt som visats i tidigare utvarderingar vara
mycket uppskattat. Hur gor vi? vi bjod in tva team fran olika sjukhus for att berdtta om deras
team och arbete pa PCl-lab. Detta ar féreldste Universitetssjukhuset Orebro,Annika Eriksson
och Angelica Makinen samt Lanssjukhuset Ryhov, Carina Hégberg och Robert Chamai.
Mycket uppskattat vid utvarderingen. Vi hoppas att nagra sjukhus vill presentera sina team
aven vid kommande PCI-mote 2023.

Detta ar 2023 kommer PCl-métet vara i Goteborg mellan den 23-24/11 och da &r det 10-ars
jubileum. Jag forslar att man pa alla PCl-center checkar av dessa datum och jobbar pa att sa
manga som mojligt kan narvara vid detta jubiuleum.

Val mott!

Anna Hasselberg, Arbetsledare vid PCl-lab Vasteras och medlem i PCl-gruppen Sverige, VIC.



