Arsberittelse Svenska Kardiologféreningens utbildningsutskott (UU)

2025
Medlemmar
loannis Katsoularis (ordférande) Umea
Anna Freyschuss Stockholm
Olof Persson Lindell Linkdping
Jessica Silfverberg Falun
Martin Lundén Norrkoping
Karna Johansson (avgick) Kiruna
osefin Henrysson (avgick) Goteborg
Hedvig Bille Andersson (ny) Lund
Ala Mehaddam (ny) Goteborg
Anastasia Johansson (ny 2026) Ornskoldsvik

Under 2025 avgick tva ledamaéter. Under 2025 rekryterades tva nya ledamoter samt en till under
varen 2026.

Moten
Arbetsinternat i Stockholm (Lejondal Slott) 7-8 oktober, 2025
Digitala styrelsemote under 2025: 3 st (250225, 250909, 251124)

Kursutbud

Lopande haller Utbildningsutskottet kontakt med Socialstyrelsen kring det kursutbud som erbjuds ST-
lakare i kardiologi. Ansvarig for detta arbete ar Jessica Silfverberg. UU har identifierat behov av
genomgang och revision av dokumentet “Kursamnen’’ som har planerats till framtida mote.

Fortbildningsdagarna 2025

Under Fortutbildningsdagarna den 5-7 feb Marina Tower Stockholm héll UU en féreldsning om
Specialistexamen — vad hander sen?” som innehdll en uppdatering kring examen samt eventuell
moijlighet att skriva specialistexamen som fardig specialist (pilotprojekt fran ESC).
Utbildningsutskottet ansvarade ocksa for diplomutdelningen till de godkdnda examinanderna
(specialistexamen) samt utdelning av pris till arets ’Basta handledare”.

Studierektorsdag 2025
Studierektorsdag holls digitalt den 20/3-2025. Begrdnsad deltagande fran studierektorer runt om i
landet. Flera amne diskuterades bland annat Kompetensbeskrivningen, Kurser, Specialistexamen,
Kunskapsprovet och BT.

Specialistexamen

Teoretisk del

Utbildningsutskottet deltar aktivt i arbetet med att utforma fragor till fragebanken (ett fysiskt mote
per ar) samt i utvardering av examen (tre digitala moten per ar). 2025 gick EECC av stapeln 2025-06-
16 med 50 deltagare fran Sverige. Totalt 41 godkanda och 10 underkanda. Inga tekniska problem
noterades 2025.

Praktisk del

Praktiska delen genomfordes i Uppsala 2025. Ansvarig for det praktiska provet 2025 var Tymon Pol.
Det var 34 som deltog i den praktiska tentamen, 25 blev godkédnda direkt, 9 fick komplettera. UU har
identifierat behov av standardisering av examen/stationerna samt uppdatering av guiden till det
praktiska provet. Detta arbete har pabdrjats under varen 2026.



Malbeskrivning
Arligen revideras dokumentet och under 2025 olika delmal reviderades.

Kunskapsprov fér den gemensamma kunskapsbasen
Under 2025 har UU bidragit med kardiologfragor till svensk internmedicinsk forenings Kunskapsprov
for den gemensamma kunskapsbasen.

Artiklar Svensk Kardiolog

Svensk Kardiologi, nummer 1, 2025: EECC for specialister.

Svensk Kardiologi, nummer 2, 2025. Arets handledare i Kardiologi.

Svensk Kardiologi, nummer 4, 2025: Intervju med den som skrivit bast pa EECC.

Pris Arets handledare i Kardiologi

Sedan 2023 har Svenska kardiologféreningen genom Utbildningsutskottet instiftat priset Arets
handledare i kardiologi, for att lyfta fram vardefulla kliniska utbildningsinsatser. Priset skall tilldelas
en kardiolog i Sverige som bidragit pa vardefulla satt i utbildningen av ST-ldkare i kardiologi. Priset,
som forutom &ran bestar av blommor, diplom och 15 000 kronor till valfri vidareutbildning, delas ut
pa fortbildningsdagarna. Priset for 2024 fick 2025 till 6verlakare Christina Ekenback, Danderyds
sjukhus.

Nationell digital utbildning i kardiologi

For att starka den kontinuerliga fortbildningen inom kardiologi féreslog Utbildningsutskottet att
aterkommande digitala utbildningstillfallen anordnas pa nationell niva av SVKF. Utbildningen
genomfors lunchtid forsta onsdag varje manad fran september till juni. Varje arbetsgrupp (ej
Utbildningsutskottet eller Framtidens kardiologer) ansvarar for ett utbildningstillfalle.
Forelasningarna spelas in och laddas upp pa hemsidan, vilket gor det mojligt for deltagare att ta del
av materialet vid ett senare tillfdlle. Utbildningsutskottet har det évergripande ansvaret for
planering, samordning och kontakt med arbetsgrupperna och féreldsarna med hjalp av MKON. Forsta
tillfalle agde rum februari 2026.

Remissvar och bedémningar

Lakarnas specialiseringstjanstgdring inom primarvarden

Utbildningsuttskottet tillsmans med styrelsen har besvarat Socialstyrelsens rapport ”Lakarnas
specialiseringstjanstgoring inom primarvarden”. Vi rekommenderade att sidotjanstgoring i
primarvarden inte infors som krav eller rekommendationinom ST i kardiologi. For ST i kardiologi bor
fokus fortsatt ligga pa att uppna fordjupad kompetens inom de manga subspecialiserade och tekniskt
avancerade delomraden som specialiteten omfattar. Forbattrad samverkan mellan primarvard och
kardiologi bor i stallet uppnas genom riktade samarbetsinsatser.

For utbildningsutskottet 04 september 2025
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