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Styrelsens årsberättelse 2017 
 

Svenska Kardiologföreningen är en ideell förening vars syfte i första hand är att främja utbildning 

och fortbildning av kardiologer. SvKF fungerar som sektion i Svenska Läkaresällskapet, nationell 

delförening i Europeiska Kardiologföreningen (ESC) och samverkar med andra specialistföreningar i 

Svenska Hjärtförbundet och med Läkarförbundet.  

 

Medlemmar 

Vi är idag 1119 (2017-12-31) medlemmar, inkl pensionärer som fr o m 2017 betalat medlemsavgift. 

Medlemshanteringen har skötts av Malmö Kongressbyrå (MKON).  

 

Föreningens arbete utförs av styrelse, utbildningsutskott och våra 8 arbetsgrupper (GUCH, Hjärtsvikt 

och Klaffsjukdomar, Kranskärlssjukdom, PCI, Hjärtrytmgruppen, Preventiv Kardiologi och 

levnadsvanor, Translationell Kardiologisk Forskning samt Framtidens Kardiologer (se figur nedan). 

Arbetsgrupperna täcker samtliga kardiologiska subspecialiteter och uppdelningen liknar den som finns 

inom Europeiska Kardiologföreningen (ESC).  Föreningen stödjer även expertgruppen Kardiologisk 

Intensivvård och samarbetar med nätverket av experter inom kardiogenetik. Årsberättelser från 

föreningens arbetsgrupper för år 2017 finns tillgängliga separat på USB-sticka, som utdelas till 

medlemmarna på årsmötet.  

 

Styrelsen har under det gångna året haft 11 sammanträden, inklusive ett strategimöte, plus årsmötet i 

samband med det Kardiovaskulära Vårmötet i Stockholm. Vidare har föreningen varit representerad, 

bland annat som remissinstans för Socialstyrelsen, TLV, Läkemedelsverket, Svenska Läkaresällskapet 

och Läkarförbundet. Dessutom träffade styrelsen ordförandena i arbetsgrupperna vid två tillfällen 

under året i samband med ordinarie styrelsemöte. 
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Föreningen har deltagit aktivt i Kardiovaskulära vårmötet och ESC-mötet i Barcelona, augusti 2017, där vi 

ordnade 90 hotellrum till våra medlemmar, med syfte att underlätta kontakter kollegor emellan under 

själva konferensen. Dessutom anordnades ett utbildningsmöte, ESC highlights, under en av kvällarna, för 

utbildning och för ytterligare nätverkande (se nedan).  

 

Föreningen firade under året 70-årsjubileum (bildades oktober 1947). Detta uppmärksammades genom att 

samtliga tidigare ordförande i Svenska Kardiologföreningen inbjöds till en jubileumsmiddag i Stockholm, 

10 oktober 2017.  

 

Utbildningsaktiviteter 

• I februari 2017 genomfördes föreningens Fortbildningsdagar i Stockholm, med 130 deltagare. 

• För andra året i rad genomfördes en serie med Nationella UtbildningsSymposier (NUS) på fem 

olika orter i landet,deltagarna var totalt 183 st.  

• Vidare anordnades den årliga kliniskt kardiologiska forskarkursen, på Rosersberg utanför 

Stockholm. Kursen var fullbesatt, dvs 38 forskare och handledare.  

• Arbetsgrupperna har dessutom ansvarat för en rad egna utbildningsaktiviteter, v g se respektive 

årsberättelse, med stort deltagande (t ex HRG, Framtidens kardiologer 90).  

• Under ESC ordnade föreningen ett “ESC Highlights” möte, som samlade 155 deltagare.  

 

Utmärkelser 

I februari 2018 utdelades Nylinmedaljen till professor Kenneth Persson, och i samband med utdelandet på 

de kardiovaskulära fortbildningsdagarna, höll Kenneth Nylin-föreläsningen kring den nyutkomna boken 

om William Harvey, som han författat. Föreläsningen görs möjlig via medel från Nylin-fonden som 

föreningen numera disponerar (förut förvaltats av Svenska Läkaresällskapet).  

 

Specialistexamen 

Den svenska specialistexamen 2017 hölls i år på Danderyds sjukhus 9-10 november. Första dagen skriftlig 

tentamen och nästa dag vidtog praktiska stationer. Ansvarig för examen var Viveka Frykman Kull. 

Kardiologföreningens observatör var Eva Mattsson. Totalt genomförde 11 kollegor examinationen varav 9 

blev godkända. 

 

Under 2017 har SVKF deltagit som observatörer (Anna Freyschuss och Dinu Dusceac) av ESC´s arbete 

med den Europeiska Specialistexamen. I  juni 2017 skrev 2 frivilliga ST läkare på prov ESC tentamen. 
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Utvärderingen var överlag mycket positiv och under hösten 2017 tog SvKF styrelse beslutet att ansluta sig 

till EEGC (European Exam in General Cardiology). Föreningen vill behålla den svenska praktiska delen av 

examen som komplement till den enbart teoretiska europeiska examen.  

 

Samarbete inom ESC 

• Föreningen deltager via sina experter som reviewers vid publicering an ESC´s nya riktlinjer. 

Under 2017, fungerade, prof Ulf Näslund, från styrelsen, som nationell koordinator för 

riktlinjearbetet. 

• Föreningen har sedan 2016 aktivt “endorsat” alla ESCs riktlinjer, efter att de kommit ut, genom att 

som princip acceptera dem, men låta expertis i respektive arbetsgrupp kommentera på vår egen 

hemsida, om svenska avvikelser eller justeringar.  

• Många medlemmar har befattningar inom ESC´s organisation och/eller deltagit i framställning av 

vetenskapliga dokument, organisation av möten och kommittéarbete. Francesco Cosentino har 

varit kassör i ESC´s styrelse 2016-18. Inför valet av ny styrelse i ESC 2018-20, har professor 

David Erlinge (counsellor) och professor Cecilia Lindhe (vice chairman) nominerats (valet avgörs 

augusti 2018).  

• Styrelsen har haft representanter i vetenskapliga kommittén för Nordic-Baltic Congress, 1-3 Juni, 

2017 (Frieder Braunschweig, Mats Börjesson). Nästa möte är planerat till 23-25 maj 2019 i 

Helsingfors, och styrelsen kommer att vara representerad.  

• Ordf (Mats Börjesson) deltog i ESC´s årliga ordförande konferens, Nice, 7-8 mars, 2018,  

 

Tidskriften svensk Kardiologi 

Under året utkom 4 nummer i pappersform av vår medlemstidning under redaktör Martin Stagmo.  

 

Övriga aktiviteter 

• Svenska Läkaresällskapet. Styrelsen träffade ordf Sv Läkaresällskapet, Stefan Lindgren, 21 mars, 

2018. SLS vill att individuellt medlemskap i SLS ersätts med att sektionerna blir medlemmar, likt 

föreningens anslutning til ESC. Styrelsen stödjer principen och följer utvecklingen.  

• CASAB. Konsultutredning via Grant Thornton har genomförts under 2017 för att belysa de 

skattemässiga konsekvenserna av CASAB. Som ett resultat av detta kommer CASAB att införlivas 

i föreningen.  

• Sv Läkarförbundet. Styrelsen träffade Maximilian Schönhausen i februari, 2018, kring samarbete 

och SvKFs roll gentemot förbundet.  
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• Hemsidan www.cardio.se tillhandahåller omfattande information om föreningens och 

arbetsgruppernas aktiviteter, kommande utbildningar inom kardiovaskulär medicin och 

relevanta länkar. 

• Beslut att stimulera möjligheten att kompletterande kurser ordnas via de olika 

arbetsgrupperna. SVKF erbjuder nu ersättning (50 000 kronor) för förberedelsearbete till 

SK-kurs. 

• Studierektorsmöte. I syfte att informera kring nya ST-utbildningen/målbeskrivningen och 

för att skapa nätverk anordnade utbildningsutskottet ett heldagsmöte på Läkaresällskapet 

den 17 mars i Stockholm där landets studierektorer bjöds in (23 deltagare). 

 

Ekonomi 

Föreningen har fortsatt god ekonomi som redovisas separat. 

 

Göteborg 180422 

 

Mats Börjesson (ordförande) 

 

Styrelse: Stefan James, Mika Skeppholm, Sofia Lawesson, Eva Mattsson, Niklas Ekerstad, Ulf Näslund, 

Martin Stagmo (Adjungerad, redaktör) 
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