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Riksforbundet HjartLung

Riksférbundet HjartLung ar en
patientorganisation, med narmare 35 000
medlemmar och 160 féreningar Over hela
landet.

Tillsammans arbetar vi for att alla med hjart-
karl- och lungsjukdom ska ha ett bra liv.

v Gemenskap
v Livsstilsforandringar

v Opinionsbildning

Riksféorbundet
Kraft att forandra! HjartLung



Hjartsvikt i siffror — Hjartsviktsrapporten 2024

Cirka 40000 svenskar insjuknar varje ar, totalt 200 000-
300000 lever med hjartsvikt

Nastan 1av 3 dor inom ett ar efter diagnos - sdmre
prognos an flera cancersjukdomar

Vanligaste orsaken till sjukhusinlaggning bland
undvikbara diagnoser

Stora skillnader mellan regioner - bara hélften far
ultraljud inom tva manader

Endast 20 % av patienter med nedsatt pumpférmaga far
fullgod basbehandling.

Riksférbundet
HjartLung



Lang véag till diagnos: 1av 5 vantar dver ett ar fran forsta

Brister i varden

vardbesok till diagnos.

Endast 43 % far ultraljudsundersdkning

Halften
hjartsvi
4av10
8av 10

av patienterna saknar tillgang till
Ktsmottagning.

har ingen fast vardkontakt

nar aldrig erbjudits patientutbildning.
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Vagen framat

Korta kderna till ultraljud av hjartat.

Oka blodprovstagning (NT-proBNP) fér att upptacka fler
fall

Infor vardférlopp fér hjartsvikt i alla regioner
Satsa pa fler hjartsviktsmottagningar i hela landet

Utbilda patienter - "Aktiv med hjartsvikt” bor erbjudas
alla.

Sakra fast vardkontakt och kontinuitet i varden.
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TACK
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