
Möte arbetsgrupper och styrelsen i kardiologföreningen 

 8 oktober 2025 

 

Närvarande:  
Marcus Dahlqvist ordförande arbetsgruppen för framtidens kardiologer 
Anna Björkenheim ordförande för hjärtrytmsgruppen 

Piotr Platonov ordförande för arbetsgruppen för kardiogenetik 

Anna Egerstedt tillträdande ordförande preventionsgruppen  

Mattias Ekström avgående ordförande preventionsgruppen  
Moa Simonsson ordförande gruppen för akut hjärtsjukdom och ischemi 

Krister Lindmark avgående ordförande gruppen för hjärtsvikt och klaffsjukdom 

Michael Fu tillträdande ordförande gruppen för hjärtsvikt och klaffsjukdom 

Joanna Hlebowicz ordförande ACHD-gruppen och vetenskaplig sekreterare i styrelsen 

Agneta Månsson Broberg ordförande gruppen för kardioonkologi 
Helge Brandberg ordförande gruppen för digital hälsa 

Anna Norhammar Styrelseordförande 

Tomas Jernberg vice styrelseordföranden 

Ioannis Katsoularis fackligsekreterare ordförande utbildningsutskottet 

Ellen Ostenfeld Kassör 

Claes Held Redaktör 

Gabriel Arefalk styrelseledamot 
Erik Thunström styrelseledamot 

  

1. Fastställande av dagordning 

Dagordningen accepteras. 

2. Val av ordförande 

Anna Norhammar väljs som ordförande 

3. Val av sekreterare 

Erik Thunström väljs som sekreterare 

4. Beslut om datum för nästkommande möte 

Nästa möte är fredag den 6 februari i vecka 6 i samband med fortbildningsdagarna. 

5. Övrig fråga till agendan: Forskningsmöte, fortbildningsmötet, kloka kliniska val 

6. Presentation av arbetsgrupperna: 

Preventionsgruppen:  Nya medlemmar har valts.  

Man har haft ett internat.    

 Hållit i kurs i preventionsmedicin i Sigtuna 
Presentation på fortbildningsdagarna, och kardiovaskulära vårmötet 
6 möten totalt under året. 

Mattias Ekström avgår som ordförande Anna Egerstedt tillträder 
Arbetsgruppen Digital hälsa:  Funnits 1,5 år. Presenterar gruppen. Saknar representation från 

Norrland. 

 Gruppen håller på att strukturera sig, delegera arbetsuppgifter. 
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 Föreläst och haft symposium på framtidens kardiologer, 

fortbildningsdagarna och kardiovaskulära vårmötet.  

 Bevakat Vitalis 

 Hållit seminarium på NBCC i Danmark 

 Skrivit artiklar i Svensk kardiologi 
 Framtidsplan: Etablera sig som arbetsgrupp, öka närvaro på Linkedin, 

åka på ESC digital & AI summit i Berlin. Skapa ett forskningsstipendium 
för AI i hälsa i samarbete med företag. 

Arbetsgruppen akuthjärtsjukdom och ischemi 
 Gruppens medlemmar presenteras 

 Bytt ordförande: Anna Holm avgått Moa Simonsson tillträtt 

 Man har breddat gruppen från ”gruppen för kranskärlssjukdom” till 
”akut hjärtsjukdom och ischemi” 

 Fokusområden: kardiogen chock, hjärtstopp, hjärtintensivvård 
lungemboli, kranskärlssjukdom  

  Presentationer på fortbildningsdagarna och kardiovaskulära vårmötet 
Utbildning i början av varje år: varannan gång ”fokus 

kranskärlssjukdom”, varannan gång  Up-date. 2026 är temat på fokus 

högerkammarsvikt inkl. Lungemboli. 
Moa Simonsson som ordförande är nationell representant för Sverige i 
ACVC.  

Gruppen tar på sig att sammanställa hur många som får ECMO 
behandling på kardiologisk indikation i Sverige varje år  

Arbetsgruppen för ACHD Gruppens medlemmar presenteras. 

  Representation i hela landet 
  Två fysiska möten, + digitala 

  Haft ett internat 
  Nationell utbildningsdag 

  Symposium på vårmötet, fortbildningsdagarna och på NBCC 

  Man har satt samman en utbildningsplan för läkare inom ACHD 

Man har arbetat med ett dokument för prevention kring patienter med 
ACHD.  

Man kommer hålla ett möte med SWEDCON; 60 anmälda.  

Utbildningsutskottet Gruppens medlemmar presenteras (7st) 

  Representation från hela landet 
  Arbetsinternat har hållits i Stockholm 

  5 möten under 2024 och 3 under 2025. 

  Inför ett pris för årets bästa handledare i kardiologi 
  Sett över SK-kurser  

Gemensam kunskapsbas har man jobbat med 

  Kompetensbeskrivning revideras 

  Specialistexamen EECC och praktiska provet 
  Specialistdiplom till de som klara provet 
  Skriver artiklar i Svensk kardiologi 

Arbetar med ett digital nationellt utbildning i kardiologi första onsdagen 
varje månad, arbetsgrupperna kommer få ansvar för några dagar var. 45 

minuter varje föreläsning (använd gärna samma föreläsningar som på 

fortbildningsdagarna). Föreläsningarna spelas in. 
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Arbetsgruppen kardioonkologi 
Nyinrättade i år. Syfte: Bevaka kardioonkologi, bilda ett nätverk 
tillsammans med onkologer, samverka med regionala cancercenter. 

Gruppen presenteras. 

Finns representation från hela Sverige 

4 möten. 1 fysiskt på kardiovaskulära vårmötet 

ESC har ett möte i kardioonkologi (på midsommar), 
Remiss ”nya cancerstrategin” från regeringen (vara bristfällig avseende 
kardioonkologi) 

Planera att etablera ett nationellt tänk för hur man får in kardioonkologi 

i cancerstrategin i Sverige. 
Man vill komma in i alla vårdprogram för cancer där kardiotoxisk risk 

finns. 
Arbetsgruppen Kardiogenetik 

Gruppen presenteras.  

Har representation från alla kliniskt genetiska centrum. 
Två fysiska möten ett internat. Tre zoom-möten. 

Presenterat på kardiovaskulära vårmötet och fortbildningsdagarna 

Skrivit artiklar i svensk kardiologi 
HRG temadag 2 ggr 

Samverkar med kardiomyopatinätverket 
Har haft åsikter kring ICD-11 

Arbetar med riktlinjer för kardiogenetik för att bidra till likriktning av 
dessa utredningar i Sverige 

Ta fram patientinformation som är lika i hela landet. 
Hjärtrytm gruppen Gruppen presenteras. Anna Björkenheim har tagit över som ordförande 

från Anneli Svensson 

 Gruppen har haft ett internat och ett fysiskt möte. Har annars möte 

regelbundet på zoom. 
 Arbetat med certifiering kring ssk:or och BMA som arbetar med device. 

 Jobbar tät med EHRA bl.a. EHRA Atlas.  

 Bidragit med föreläsningar på fortbildningsdagarna, KVM och har även 
temadag kring arytmi. 

Arbetsgruppen för Hjärtsvikt och klaffsjukdomar  

Michael Fu tar över ordförandeskapet efter Krister Lindmark 

Har föreläst på fortbildningsdagarna och KVM.  
Haft en utbildningsturné på universitetssjukhus. 
Man har svarat på utrop från ESC. 
Man funderar på om gruppen skall delas i en klaffgrupp och en 
sviktgrupp (Styrelsen diskuterar vidare om detta) 

Framtidenskardiologer 8 ST-läkare i gruppen Marcus Dahlqvist är ny ordförande efter Tove Hygrell 
  Spridning av medlemmar i hela landet 

  Jobbar med kursen i januari ”framtidens kardiologer” 

  Har fått in en representant i cardiologist of tomorrow (Athena Adeli) 

  Har gjort ST-rankning sedan 3 år. Presenterar i svensk kardiologi 

Vill starta en praktisk kurs för ST-läkare som skall göra den praktiska 
examen. 
2 heldagarsmöten träffas i övrigt online.  
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Man efterfrågar om det går att differentiera om man är ST-läkare via 

kardiologföreningens medlemsinbetalning. Frågan har kommit upp 

tidigare, men har varit svår, då man ändrar status ganska snabbt till 
specialist, blir mkt för SLS att justera.  

Arbetsgruppen för translationell forskning 

  Var ej närvarande 

Arbetsgruppen för Interventionell kardiologi  
  Var ej närvarande   

     

7. Övriga frågor 

A) Kloka kliniska val: Vad gör arbetsgrupperna avseende detta? Anna föreslår att det står som en 
fast punkt på alla dagordningar i alla arbetsgrupper. 

B) Forskningsmöte: Förslag är att det skall ligga nära Stockholm så att det är lättare att ta sig till 
platsen. Förslag för datum är v46 11-13 november 2026. 

 

C)  Fortbildningsdagarna: Planerat till 5-7 feb. Stockholm Elite hotell. Ioannis visar ett 
preliminärt program. Alla får möjligheter tycka till om det är ett lämpligt upplägg. Man får 

komma in med åsikter till Ioannis inom någon dag, annars spikas det.  

D) Anna Björkenhiem tar på sig att se över om det går att ordna ett tåg till Hamburg för ESC 
eftersom det var väldigt uppskattat förra gången.  

 

 

 

____________________________  ________________________________ 

 

Erik Thunström sekreterare   Helge Brandberg justerare 
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Detta dokument är undertecknat digitalt via Penneo.com. De signerade 
uppgifternas integritet  är validerad med hjälp av ett beräknat hashvärde för 
originaldokumentet. Alla kryptografiska bevis är inbäddade i denna PDF, vilket 
säkerställer både autenticitet och möjlighet till framtida validering.

Detta dokument är försett med ett kvalificerat elektroniskt sigill. För mer 
information om Penneos kvalificerade betrodda tjänster, se
https://eutl.penneo.com.

Så här verifierar du dokumentets äkthet:
När du öppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det är 
certifierat av Penneo A/S. Detta bekräftar att dokumentets innehåll 
förblir oförändrat sedan tidpunkten för undertecknandet. Bevis för de 
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjälp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings 
verktyg för digitala signaturer.

Signaturerna i detta dokument är juridiskt bindande. Dokumentet är signerat genom Penneo™ för 
säker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekräftar jag innehållet och alla datum i detta dokumentet."

ANNA NORHAMMAR
Styrelseordförande
Serienummer: d7afb7b6b10c0a[…]ca3a352a55ab9
IP: 90.238.xxx.xxx
2025-10-20 07:37:37 UTC

Helge Brandberg
Justeringsperson
Serienummer: c345dfc5be63f9[…]7353d0735a136
IP: 98.128.xxx.xxx
2025-10-20 07:58:48 UTC

ERIK ÖSTGÄRD THUNSTRÖM
Sekreterare
Serienummer: 7baa7b7cd67a80[…]6877f9beadc03
IP: 146.21.xxx.xxx
2025-10-20 11:40:33 UTC
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