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Mote arbetsgrupper och styrelsen i kardiologforeningen
8 oktober 2025

Narvarande:

Marcus Dahlqvist ordférande arbetsgruppen fér framtidens kardiologer

Anna Bjérkenheim ordférande fér hjdrtrytmsgruppen

Piotr Platonov ordférande for arbetsgruppen for kardiogenetik

Anna Egerstedt tilltrddande ordférande preventionsgruppen

Mattias Ekstrém avgdende ordférande preventionsgruppen

Moa Simonsson ordférande gruppen fér akut hjdrtsjukdom och ischemi

Krister Lindmark avgdende ordférande gruppen fér hjdrtsvikt och klaffsjukdom
Michael Fu tilltrddande ordférande gruppen fér hjdrtsvikt och klaffsjukdom
Joanna Hlebowicz ordférande ACHD-gruppen och vetenskaplig sekreterare i styrelsen
Agneta Mdnsson Broberg ordférande gruppen fér kardioonkologi

Helge Brandberg ordférande gruppen fér digital hdlsa

Anna Norhammar Styrelseordférande

Tomas Jernberg vice styrelseordféranden

loannis Katsoularis fackligsekreterare ordférande utbildningsutskottet

Ellen Ostenfeld Kassé6r
Claes Held Redaktér

Gabriel Arefalk styrelseledamot
Erik Thunstrém styrelseledamot

1. Faststadllande av dagordning
Dagordningen accepteras.

2. Val av ordférande

Anna Norhammar viiljs som ordférande

3. Val av sekreterare

Erik Thunstrém vdljs som sekreterare
4. Beslut om datum for ndstkommande mote

Nésta méte dr fredag den 6 februari i vecka 6 i samband med fortbildningsdagarna.
5. Ovrig fraga till agendan: Forskningsméte, fortbildningsmétet, kloka kliniska val
6. Presentation av arbetsgrupperna:

Preventionsgruppen:

Arbetsgruppen Digital hélsa:

Nya medlemmar har valts.

Man har haft ett internat.

Hallit i kurs i preventionsmedicin i Sigtuna

Presentation pa fortbildningsdagarna, och kardiovaskulara varmotet
6 moten totalt under aret.

Mattias Ekstrom avgar som ordférande Anna Egerstedt tilltrader
Funnits 1,5 ar. Presenterar gruppen. Saknar representation fran
Norrland.

Gruppen haller pa att strukturera sig, delegera arbetsuppgifter.
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Forelast och haft symposium pa framtidens kardiologer,
fortbildningsdagarna och kardiovaskulara varmotet.

Bevakat Vitalis

Hallit seminarium pa NBCC i Danmark

Skrivit artiklar i Svensk kardiologi

Framtidsplan: Etablera sig som arbetsgrupp, 6ka narvaro pa Linkedin,
aka pa ESC digital & Al summit i Berlin. Skapa ett forskningsstipendium
for Al'i hdlsa i samarbete med foretag.

Arbetsgruppen akuthjdrtsjukdom och ischemi

Arbetsgruppen fér ACHD

Utbildningsutskottet

Gruppens medlemmar presenteras

Bytt ordférande: Anna Holm avgatt Moa Simonsson tilltratt

Man har breddat gruppen fran “gruppen for kranskarlssjukdom” till
"akut hjartsjukdom och ischemi”

Fokusomraden: kardiogen chock, hjartstopp, hjartintensivvard
lungemboli, kranskarlssjukdom

Presentationer pa fortbildningsdagarna och kardiovaskulara varmotet
Utbildning i borjan av varje ar: varannan gang “fokus
kranskarlssjukdom”, varannan gang Up-date. 2026 ar temat pa fokus
hégerkammarsvikt inkl. Lungemboli.

Moa Simonsson som ordférande ar nationell representant for Sverige i
ACVC.

Gruppen tar pd sig att sammanstdlla hur mdanga som far ECMO
behandling pé kardiologisk indikation i Sverige varje dr

Gruppens medlemmar presenteras.

Representation i hela landet

Tva fysiska moten, + digitala

Haft ett internat

Nationell utbildningsdag

Symposium pa varmotet, fortbildningsdagarna och pa NBCC

Man har satt samman en utbildningsplan for lakare inom ACHD

Man har arbetat med ett dokument for prevention kring patienter med
ACHD.

Man kommer halla ett mote med SWEDCON; 60 anmalda.

Gruppens medlemmar presenteras (7st)

Representation fran hela landet

Arbetsinternat har hallits i Stockholm

5 moéten under 2024 och 3 under 2025.

Infor ett pris for arets basta handledare i kardiologi

Sett 6ver SK-kurser

Gemensam kunskapsbas har man jobbat med

Kompetensbeskrivning revideras

Specialistexamen EECC och praktiska provet

Specialistdiplom till de som klara provet

Skriver artiklar i Svensk kardiologi

Arbetar med ett digital nationellt utbildning i kardiologi férsta onsdagen
varje manad, arbetsgrupperna kommer fa ansvar for nagra dagar var. 45
minuter varje féreldsning (anvdand garna samma foéreldsningar som pa
fortbildningsdagarna). Foreldsningarna spelas in.
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Arbetsgruppen kardioonkologi

Nyinrattade i ar. Syfte: Bevaka kardioonkologi, bilda ett natverk
tillsammans med onkologer, samverka med regionala cancercenter.
Gruppen presenteras.

Finns representation fran hela Sverige

4 moten. 1 fysiskt pa kardiovaskuldra varmotet

ESC har ett mote i kardioonkologi (pa midsommar),

Remiss “nya cancerstrategin” fran regeringen (vara bristfallig avseende
kardioonkologi)

Planera att etablera ett nationellt tank fér hur man far in kardioonkologi
i cancerstrategin i Sverige.

Man vill komma in i alla vardprogram for cancer dar kardiotoxisk risk
finns.

Arbetsgruppen Kardiogenetik

Hjértrytm gruppen

Gruppen presenteras.

Har representation fran alla kliniskt genetiska centrum.

Tva fysiska moten ett internat. Tre zoom-moten.

Presenterat pa kardiovaskuldra varmotet och fortbildningsdagarna
Skrivit artiklar i svensk kardiologi

HRG temadag 2 ggr

Samverkar med kardiomyopatinatverket

Har haft asikter kring ICD-11

Arbetar med riktlinjer for kardiogenetik for att bidra till likriktning av
dessa utredningar i Sverige

Ta fram patientinformation som &r lika i hela landet.

Gruppen presenteras. Anna Bjorkenheim har tagit 6ver som ordférande
fran Anneli Svensson

Gruppen har haft ett internat och ett fysiskt mote. Har annars moéte
regelbundet pa zoom.

Arbetat med certifiering kring ssk:or och BMA som arbetar med device.
Jobbar tat med EHRA bl.a. EHRA Atlas.

Bidragit med forelasningar pa fortbildningsdagarna, KVM och har dven
temadag kring arytmi.

Arbetsgruppen for Hjdrtsvikt och klaffsjukdomar

Michael Fu tar 6ver ordférandeskapet efter Krister Lindmark
Har forelast pa fortbildningsdagarna och KVM.

Haft en utbildningsturné pa universitetssjukhus.

Man har svarat pa utrop fran ESC.

Man funderar pd om gruppen skall delas i en klaffgrupp och en
sviktgrupp (Styrelsen diskuterar vidare om detta)

Framtidenskardiologer 8 ST-ldkare i gruppen Marcus Dahlqvist ar ny ordférande efter Tove Hygrell

Spridning av medlemmar i hela landet

Jobbar med kursen i januari “framtidens kardiologer”

Har fatt in en representant i cardiologist of tomorrow (Athena Adeli)
Har gjort ST-rankning sedan 3 ar. Presenterar i svensk kardiologi

Vill starta en praktisk kurs for ST-lakare som skall gbra den praktiska
examen.

2 heldagarsmoten tréffas i 6vrigt online.
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Man efterfragar om det gar att differentiera om man ar ST-ldkare via
kardiologforeningens medlemsinbetalning. Fragan har kommit upp
tidigare, men har varit svar, dd man andrar status ganska snabbt till
specialist, blir mkt for SLS att justera.

Arbetsgruppen for translationell forskning
Var ej narvarande

Arbetsgruppen for Interventionell kardiologi
Var ej narvarande

7. Ovriga fragor

A) Kloka kliniska val: Vad gor arbetsgrupperna avseende detta? Anna foreslar att det star som en
fast punkt pa alla dagordningar i alla arbetsgrupper.

B) Forskningsmote: Forslag ar att det skall ligga nara Stockholm sa att det ar lattare att ta sig till
platsen. Forslag for datum ar v46 11-13 november 2026.

C) Fortbildningsdagarna: Planerat till 5-7 feb. Stockholm Elite hotell. loannis visar ett
preliminart program. Alla far mojligheter tycka till om det ar ett lampligt upplagg. Man far
komma in med asikter till loannis inom nagon dag, annars spikas det.

D) Anna Bjoérkenhiem tar pa sig att se Over om det gar att ordna ett tag till Hamburg fér ESC
eftersom det var valdigt uppskattat forra gangen.

@7@\%\ b

Erik Thunstrom sekreterare Helge Brandberg justerare
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